
國立臺灣海洋大學臺灣海洋教育中心藍階/進階海洋教育者培訓課程「教案設計」 

教案名稱 
想要有個家 

         ──製作軟絲竹叢產房 

設計者 

張國琳 

賴凱茵 

羅昀暄 

教學對象 國中七年級 

適用 

領域/科目 

國語文 

自然 

健體 

教學 

節數/時數 
4節課 

教學 

設計理念 

    我們在國文課文章中閱讀到廖鴻基〈鯨生鯨世選〉對海洋與鯨豚美麗的描述，但海

洋的現況真的是這樣嗎？ 

    為了讓學生對海洋有更深入的體認與實踐，並因應 108課綱所重視的跨領域與素養

導向教學，我們面對海洋環境遭受破壞的這個「真實生活的問題」，從海洋文學出發，與

自然、健康與體育等領域教師跨域協同教學，更走出教室，邀請海洋專家帶領我們實際

操作。我們的理念是認識海洋不能只是讓學生坐在教室中看看影片，望梅止渴；應該帶

領學生走出課室，實際親近大海，期望連結課堂知識與戶外實境體驗，以深植學生海洋

保育之觀念，並意識到身為地球一份子的公民責任，以達到「知海、親海、愛海」的理

想。   

 

圖一 跨領域課程設計圖 

學習目標 

  圖二  課程架構圖 

海洋

語文

自然健體

想要

有個家

文學家

知識家實踐家



一、文學家： 

    認識海洋文學，並延伸閱讀海洋相關文學作品，了解海洋面臨的困境 

二、知識家 

1. 認識珊瑚，並了解珊瑚遭受破壞的原因 

2. 認識並分辨頭足類，了解軟絲現況與困境 

三、實踐家 

1. 參觀潮境工作站，了解珊瑚復育現況 

2. 認識 ICC 國際淨灘模式並參與淨灘，實踐公民責任 

3. 學會綑綁竹叢，協助投放海中，重建海洋生態 

學生能力 

分析 

    我們學校位於不靠海的都會區，學生為國中七年級，已於國文課透過廖鴻基〈鯨生

鯨世選〉認識海洋文學，但對海洋現況的了解近乎淺薄，幸而天性純樸，充滿好奇心。 

教學資源 

教師自編教材： 

TEDxTaipei 郭道仁--台灣多樣的海洋世界 

學習單 

I-PAD 

小白板 

活體生物 

海科館潮境海洋中心 

海科館專業講師與志工 

領

域/ 

學

習

重

點 

核心 

素養 

A2系統思考與解決問題 

C1道德實踐與公民意識 

自-J-C1從日常學習中，主動關心自然

環境相關公共議題，尊重生命 

海洋 

教育 

議題 

核心

素養 

 

海 A2能思考與分析海洋的特性與

影響，並採取行動有效合宜處理

海洋生態與環境之問題 

學習

表現 

5-IV-5大量閱讀多元文本，理解議題內

涵及其與個人生活、社會結構的關聯

性 

ah-IV-2運用所學到的科學知識，幫助

自己做出最佳決定 

學習

主題 

 

 

海洋資源與永續 

學習

內容 

Bb-IV-3對物或自然以及生命的感悟 

Lb-IV-2人類活動會改變環境，也可能

影響其他生物的生存 

實質

內涵 

 

海 J18 探討人類活動對海洋生態

的影響 

融入綠階/

初階海洋

教育者專

業內涵 

知識 
■ L1-K1 海洋環境與永續發展 

■ L1-K2 體驗教學與水域安全 

技能 ■ L1-S1 教學設計與知識轉化 

態度 

■ L1-A1 親海意識 

■ L1-A2 環境關懷 

□ L1-A3 服務熱忱 



對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 教學資源 教學評量 

透過閱讀

了解海洋

現況 

 

認識軟絲

竹叢產房 

海洋文學家 

閱讀 TEDxTaipei 郭道仁--台灣多樣的海洋世界 

準備活動 

1. 學生已完成〈鯨生鯨世選〉課文之理解 

2. 教師說明教學目標 

3. 介紹潛水教練—郭道仁 

發展活動 

1. 全班共同閱讀影片： 

TEDxTaipei 郭道仁--台灣多樣的海洋世界 

2. 分組討論 

（1） 台灣人只有海鮮文化而沒有海洋文化 

（2） 軟絲竹叢產房 

（3） 凡走過必留下痕跡？永續？破壞？ 

3. 觀看

https://www.youtube.com/watch?v=8AkWXZKM3qs 

東森新聞：柳珊瑚死了 軟絲無處產卵【3600 秒】 

4. 小組上台發表 

統整活動 

1. 教師總結將主題著重在「軟絲竹叢產房」上 

2. 小組討論： 

（1） 珊瑚與軟絲的依存關係 

（2） 我們對珊瑚、軟絲的認識有多少？ 

（3） 面對這樣的問題，我們可以做些什麼？ 

 

 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

 

20分 

 

45分 

 

 

 

 

 

 

６分 

 

 

 

 

14分 

學習單-

附件一 

 

TED 影片 

 

I-PAD 

 

學習單 

口頭發表 

小組合作

學習 

https://www.youtube.com/watch?v=8AkWXZKM3qs


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.學生能

統整影片

中關於珊

瑚的資

訊。 

2.學生能

認識珊瑚

的基礎知

識。 

3.學生能

歸納珊瑚

被破壞的

原因。 

海洋知識家之一 

珊珊不息 

課前準備 

1.至水族館拍攝多種珊瑚及海葵的照片。 

2.準備小白板及白板筆。 

3.將學生分組。 

 

教師引言/準備活動 

1.舉例有關於珊瑚的新聞報導，讓學生思考為何珊瑚

獲得許多的關注。 

 

引導提問/發展活動 

1.讓學生觀看影片後，詢問學生從影片中獲得了哪些

關於珊瑚的資訊? 

 

綜整反思/主要活動 

1.介紹珊瑚基本知識。 

 

2.《小組競賽》 

讓學生小組合作，判斷投影片中出現的生物是珊瑚還

是海葵？將答案寫在小白板上餅舉起小白板進行搶

答。 

 

3.說明珊瑚的重要性(提供居所、食物) 

 

4.說明珊瑚現在面臨的威脅(白化、颱風、海底垃圾) 

 

5.了解珊瑚與軟絲的依存關係 

歸納總結/綜合活動 

1.說明國內外復育珊瑚的方式 

 

2.請學生分組討論在日常生活中可以做哪些事來保護

珊瑚並分享 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3分 

 

 

 

5分 

 

 

 

30分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.影片：

《101 動

物教室：

珊瑚礁

《國家地

理》雜

誌》 

 

2.小白

板、白板

筆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.學生積極

參與小組

討論。 

 

 

 

 

 

 

 

2.學生能在

小組競賽

中，正確

分辨珊瑚

與海葵的

外型。回

答越快速

且正確的

小組得

分。 

3.學生能舉

出保護珊

瑚的方

式。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.學生能

回憶生活

中與頭足

類動物的

連結。 

 

 

 

 

2.學生能

分辨不同

生物的身

體特徵。 

3.學生能

建立有系

統的問答

模式。 

 

 

4.學生能

評估一個

方案的優

缺點。 

 

海洋知識家之二 

花枝魷魚麵？What’s your name？ 

課前準備 

1.至市場購買鎖管、軟絲、魷魚、花枝。 

2.準備小白板、白板筆。 

3.將學生分組 

 

教師引言/準備活動 

1.詢問學生有沒有到市場買過或在家裡吃過吃過鎖

管、軟絲、魷魚、花枝等頭足類動物。 

 

引導提問/發展活動 

1.展示市場購買的鎖管、軟絲、魷魚、花枝，請學生

觀察後，在小白板上畫出四隻生物的特徵，並判斷為

何類頭足類動物。 

 

綜整反思/主要活動 

1.介紹各類頭足類的基礎知識 

 

2.《猜猜我是誰》 

讓學生分組討論分辨各類頭足類動物的技巧，並輪流

派一位組員上台抽題，該組員在詢問三個是非題內需

回答該題頭足類的名稱。 

 

3.說明頭足類現在面臨的危機(過漁、棲地破壞) 

 

歸納總結/綜合活動 

1.《幫他找一個家》 

請學生分組討論，當我們要幫軟絲建造一個可以產卵

的家時，應該選用什麼材質，並舉出其優缺點 

(竹子?海底垃圾?鐵絲網?) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2分 

 

 

 

5分 

 

 

 

 

28分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.活體生

物 

 

 

 

2.小白

板、白板

筆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.學生能觀

察並畫出

各類頭足

類的特

徵。 

 

 

2.學生能團

隊合作討

論答題策

略，詢問

一題是非

題後回答

正確答案

得 3分，

兩題後得 2

分，三題

後得 1

分。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



國立臺灣海洋大學臺灣海洋教育中心  藍階海洋教育者培訓課程「活動企劃」 

活動名稱 海洋實踐家：製作軟絲竹叢產房 提案人 

姓名 1 張國琳 

姓名 2 賴凱茵 

姓名 3 羅昀暄 

活動目的 

1. 能認識珊瑚及其在海洋生態圈的重要性。 

2. 能了解海洋廢棄物對珊瑚的危害。 

3. 能分辨頭足類生物之外型特徵。 

4. 能明白 ICC 國際淨灘流程。 

5. 能瞭解海洋環境保護與生活的關係。 

6. 能身體力行減塑生活，付諸行動保護海洋。 

活動時間 

與地點 

基隆潮境一日戶外體驗學習活動﹝春季每月第二週的週二或週六﹞ 

7：50出發 

9：00─16：00體驗學習 

參加對象 國中生，計 40人  

 

活動費用 

1. 午餐 80元/人 

2. 遊覽車 250元/人 

3. 軟絲竹叢產房 300 元/人 

4. 海洋生物多樣性教學 50元/人         合計 680元/人 

融入綠階

/初階海

洋教育者

專業內涵 

知識 

■L1-K1海洋環境與永續發展 

態度 

■L1-A1 親海意識 

□L1-K2體驗教學與水域安全 ■L1-A2 環境關懷 

技能 ■L1-S1教學設計與知識轉化 □L1-A3 服務熱忱 

活動 

行動方案 

一、活動設計架構 

     

跨域協

同教學

專家

帶領

體驗
學習

體驗
教育

製作軟
絲竹叢
產房

參觀潮
境海洋
中心

淨灘



二、 活動時間流程圖 

時間 活動主題 活動流程 

9：00─12：00 望海巷海灣淨灘 1.開場與解說 ICC 國際淨灘流程  20min 

2.分組與淨灘工具分配          10min 

3.撿拾海漂垃圾                60min 

4.海漂垃圾分類與統計與資料上傳

40min 

5.工具清洗回收與場地復原      30min 

6.學生回饋                    20min 

12：00─13：00 午餐  

13：00─14：30 製作軟絲竹叢產房 1.認識頭足類生物              30min 

2.教練製作解說                15min 

3.分組進行鋸竹子與繩結綑綁    45min 

4.運送竹叢至抽水站            10min 

14：30─15：30 海洋生物多樣性教學 認識海洋生物多樣性與觀察小丑魚、珊

瑚及軟絲復育現況             60min 

15：30─16：00 竹叢投放展演 潮境公園 

16：00─16：30 師生省思與反饋 議題討論 

面對海洋的困境，我們可以做一些什麼? 

                             30min 

 

 

相關活動

指導單位 

1. 淨灘：海科館展示教育組洪麗智 

2. 頭足類生物介紹：海科館產學交流組廖運志 

3. 軟絲竹叢產房：活塞教練王銘祥、郭道仁教練 

4. 海洋生物多樣性教學：海科館產學交流組廖運志 

活動危機 

應變與規

劃 

1. 如遇雨天，戶外體驗則穿著雨衣進行。 

2. 海灣淨灘，因岩石不平或濕滑易跌倒，提醒要專心、小心行進。 

3. 撿拾到危險物品，如針筒、碎玻璃等，要請老師與志工協助。 

4. 使用切割工具時，提醒要謹慎小心。 

5. 若有學生受傷，視情況至海科館救護站或後送醫院處理。 



預期效益

與結語 

預期效益部分 

1. 延續海洋課程設計的完整性。 

2. 學生能體認減塑生活的重要性。 

3. 讓學生實際走入海洋並參與海洋保育的工作，培養正確的環境關懷態度，以期環境的 

   永續發展。 

4. 從臺灣出發，培養學生身為地球公民的責任心，並開拓國際視野，關心國際事務。 

 

 

 

 

好 

處 

/

量

化 

活動前 活動後 

不認識珊瑚及其在海洋生態圈的重要性 

                              40人 

能認識珊瑚及其在海洋生態圈的重要性                                   

                              40人 

不能了解海洋廢棄物對珊瑚的危害 40人 能了解海洋廢棄物對珊瑚的危害  40人 

不能分辨頭足類生物之外型特徵  40人 能分辨頭足類生物之外型特徵    40人 

不能明白 ICC 國際淨灘流程      40人 能明白 ICC 國際淨灘流程        40人 

不瞭解海洋環境保護與生活的關係 40人 能瞭解海洋環境保護與生活的關係 40人 

不能身體力行減塑生活，付諸行動保護

海洋                          40人 

能身體力行減塑生活，付諸行動保護海

洋                            40人 

 

結語 

教師結合鄰近縣市之戶外教育場域資源特色，透過多樣化活動（觀察、體驗、調查），

豐富學生學習經驗，深化戶外教育課程內涵，以達成教學目標，並促進學生和環境連

結。教學目標多元多面向(感受、理解、探索、體驗、操作) ，擴展學習經驗外，亦有助

建立學生和環境友善、和他人友善的關係。以學生為主體的課程規劃，重視啟發、強調

互動，並營造學生多元能力表現的情境和機會。以分組合作學習方式進行活動，除可強

化同儕互動機會外，亦讓每個孩子都有展現自我的空間。因此，歸納出下列幾點建議： 

1. 關心海洋不能只是坐在教室裡看影片、聽演說，而是該走進海洋、實際投身海洋現

場。 

2. 教師應協同多元師資進行課程的規劃與進行，並在專業人員的帶領下，拓展學生的學 

習視野。 

3. 深化連結學生與海洋的互動，形成有意義的學習，讓學生不僅具備了知識、能力，也

能以正確的態度去解決實際生活中所面臨的問題。 

 

 

  



附件一 

海洋文學家 

主題人物—郭道仁教練 

《動物達人》郭道仁 十年復育百萬尾軟絲 2007.03.19中國時報 何醒邦 

五月初的東北季風只剩殘喘的餘威，柔柔地在東北角的金沙灣海域吹拂。水下有一群身穿潔白舞

衣，裙襬搖搖、悠游自若的「軟絲仔」，自四面八方湧入。當下，盛會正式開始。 

  

    第一對參宴的伴侶下場了，牠們用身體兩側寬大的肉鰭婆娑起舞，緊緊相擁三秒後，雄軟絲把精

莢傳給雌軟絲；不一會兒，舞步停留在水底枝葉茂密的竹叢裡，雌軟絲輕伸十條觸手，將晶瑩剔透

的卵囊黏入枝葉間，隨後與雄軟絲比翼同游，牠們的下一代自此在這間「產房」孕育而生…。 

  

    郭道仁做夢也沒想到，他竟然可以親眼目睹這場盛會。 

  

    海底拍片 驚覺魚源枯竭 

  

    台北出生，現年五十歲的郭道仁，小時候常去海邊戲水，自此迷戀上海洋。他退伍後正式「下

海」擔任潛水教練，並在各海域拍攝水底生態紀錄片，與海為伍已卅個年頭。「海中處處充滿了驚

喜，每次我下水拍攝，隨時都可以加入魚群的行列，只見牠們在我四周游動，不會排斥人，是我想

持續待在海裡的原因。」他感動的說。 

  

    一九九八年他到馬來西亞潛水，發現海域水質清澈、珊瑚豔麗，擁有成群的魚隻，跟台灣的綠島

實在很像；當下他就將綠島的影片播放給外國友人欣賞，但五分鐘後友人即意興闌珊，只冒出一

句：「沒有魚啊！魚怎麼可能不在水裡？」 

  

    郭道仁才猛然想起，多年前到海底打魚就像是逛魚市場般，可以自己設計魚種當晚餐，還可以挑

選魚類的大小與尺寸，但現代人什麼都一網打盡。他有感而發的說，「一個好的獵人是會經營獵場

的，會讓生物繁衍，不會竭澤而漁。」 

  

    因國外海域與魚的互動性很高，他認為，沒有魚類的海洋，「就像花園裡沒有蝴蝶一樣，花再美也

無法襯托出來。」這次經驗，讓他驚覺魚類資源復育的重要性。 

  

    當時他也觀察到，馬國潛水業者利用椰子葉做成浮魚礁，吸引許多軟絲聚集依附與產卵。郭道仁

頓時突發奇想，想嘗試以各種不同的材質，在東北角金沙灣海域如法炮製，打造一個生態潛水觀光

的海灣。 

  

    於是這位「工頭」開始號召一群海洋志工，利用周末假日上山砍竹子，將十幾根綁成一綑，再帶

到距岸邊四、五百公尺遠的海中，開始幫魚類蓋社區。志工們都笑說，「平時吃牠們，總要有點回

饋。」他們用沙包固定長約四公尺的竹叢，上面還吊起浮球以拉直繩索，一座座造型奇特的「海洋

豪宅」於焉誕生。郭道仁解釋，竹叢魚礁不僅材料便宜，且搭建快速，但二、三個月後，竹葉 與竹

枝就會開始腐爛，也容易受到颱風與巨浪的破壞，所以每年都要搭建好幾次，「現在社區蓋好了，就

http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u6771%u5317
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u6771%u5317
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u53F0%u5317
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u6232%u6C34
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u4E0A%u6D77
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u751F%u614B
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u99AC%u4F86%u897F%u4E9E
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u53F0%u7063
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u5F71%u7247
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u5E02%u5834
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u8A2D%u8A08
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u751F%u7269
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u751F%u614B
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u89C0%u5149
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u89C0%u5149
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u9020%u578B
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u8C6A%u5B85
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u6750%u6599
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u6750%u6599
http://www.contentinside.net/redirkey.aspx?wid=1&kw=%u5FEB%u901F
https://yo.xuite.net/info/element.php?id=mDQjMfjK6T0L!CngxtHDVg


看住戶要不要來住了。」誰也沒想到這社區竟出乎意料的搶手！不僅有各類魚種來串門子，而且軟

絲仔還情有獨鍾，不到幾天，竹叢上面就掛滿了軟絲一串串晶瑩剔透的白色卵包。 

  

    與軟絲共舞 發願要顧「家」 

  

    郭道仁說明，平常要看到軟絲並不容易，神秘又敏感的牠們只有在每年五至九月，會迴游到東北

角海域產卵；有「水中幽靈」之稱的牠們，「看到人，咻一下就不見了。」近年來，由於颱風及人為

因素，產卵環境更遭到嚴重破壞。 

  

    看到卵包後，郭道仁就時常守在竹叢邊，期待能與軟絲見上一面。某次他已在水裡待了一整天，

正打算要上岸時，突然間見到兩百多隻體色半透明、彷彿穿著潔白舞衣的專業舞者，在海中漫

「天」飛舞，並以優雅的泳姿，不急不徐地游到他面前爭偶、交配和產卵，「幾乎伸手可及，能見到

牠們，實在是上天給我的恩賜。」這就是他與軟絲的「第一次親密接觸」。 

  

    憂心遭捕獵 增加投放量 

  

    「這樣也有效！」郭道仁心中大笑，但他上岸後，半小時內無法言語，一則以喜一則以憂。喜的

是軟絲對他毫無防備，而憂的是如果被獵人發現，後果將不堪設想。他憑著一股執著，只要竹叢遭

漁獵侵擾就更換地點和增加投放數量。年復一年的「顧家」結果，九年來，郭道仁的保育團隊，已

在海中陸續搭建了近二百座竹叢，約成功復育了一百多萬尾的軟絲。 

  

    如今保育團隊已邁入第十個年頭，問他為何獨獨鍾情於軟絲？他自己也不明白，「寧願相信是牠們

選擇了我。」 

  

    接下來，他要繼續從事海洋倫理的推動，將還停滯在陸地上的環保觀帶進海洋，扮演火車頭的角

色。 

  

    《小檔案》心情起伏 牠有卅幾種面貌 

  

    軟絲仔的中文種名叫萊氏擬烏賊，體長約二十至三十公分，身體的外套膜兩側有兩片寬大的肉

鰭，飄然上下擺動，因而稱做「軟絲」或「軟翅」。主要分布於西太平洋的暖水域，屬迴游性頭足魚

類，台灣主要分布在東北角海域。 

  

    四到九月為其產卵季，在自然的情況下，牠會把卵產在珊瑚或海藻上面，但當天然環境慢慢被破

壞後，只能因陋就簡地把卵產在垃圾、枯枝或廢魚網上，如此成魚數量相對慢慢減少，整個食物鏈

也受到影響。 

  

    軟絲是一種可以把「喜怒哀樂」表現出來的海洋生物，交配時、產卵時、遇到外來者入侵時，牠

的身體與觸手會擺出不同的姿勢，而身上的色彩也會瞬間改變；根據國外文獻顯示，共可排列出三

十幾種不同的變化，就像是一種表情或語言，要表達牠現在的心情，生態學家也急欲解開其中的奧

妙。 
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閱讀素養學習單 

1. 郭道仁教練是哪一方面的
專家？ 

 

 

 

整整三十年海洋一直吸引郭

教練的原因是： 

海洋是： 

 

 

 

海洋裡面是： 

 

 

 

2.郭教練用對比的方式來說明台灣人與外國人在面對海洋生

物時的差異，請你將兩者的差異條列於下。 

台灣 外國 

3.郭教練說：「台灣只有海鮮
文化，而沒有海洋文化 

。」你對這句話的詮釋是什
麼？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.因為對海洋的熱愛與感受

到環境對軟絲的迫害，郭教

練決定做一件什麼事？請描

述教練怎麼做？ 

5.承上題，這件事使軟絲與

海洋生態有了什麼轉變？郭

教練的感受是什麼？ 

6.透過影片與文章，你認為

最讓郭教練願意持續接觸海

洋，願意無償為海洋付出的

原因是什麼？ 

 

 

 

 

 

 

 

7.在影片中、文章中，郭教

練如何形容「軟絲」？請寫

下他的描述。 

8.請你透過描述或上網查

找，畫出軟絲的模樣。 

 


