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綠階/初階海洋教育者培訓課程教案設計 

教案名稱 漂流之後：金門海洋生態與海廢探索 設計者名稱 

教師一：蔡棋安 

教師二：林維新 

教師三： 

教學對象  
□幼教(幼兒年齡___) □小學 □中學(含高中職) 

■一般民眾  □其他_______________ 

教學領域 

(科目或名稱) 

自然科 

藝術科 

人文歷史 

教學資源  教學簡報、影片、相關圖片、白板、白板筆 教學時數 

教學總節數：6 節 

每節時間：約 40～50

分鐘 

教學理念 

本教案以「金門周邊海域生態與海洋廢棄物的漂流歷程」為核心，透過敘事導向的課程設

計，引導一般民眾從生活經驗出發，逐步理解金門海岸環境的形成背景、海洋廢棄物的分

布原因，以及人類活動對海洋生態與居民生活所造成的影響。 

考量一般民眾對金門地區具有初步認識，但對海洋生態與海洋廢棄物議題多停留於新聞或

片段資訊，本課程透過影像、案例與討論，引導學習者觀察海岸地形、海流與生物分布的

關聯，理解海洋廢棄物並非單一事件，而是長期累積且與生活行為密切相關的環境議題。 

課程進一步結合海洋廢棄物辨識、分類與再製概念，使學習者理解海廢不僅是污染來源，

也反映人類使用方式與資源管理的問題。藉由檢視金門海岸生物與居民所面臨的環境困

境，引導學習者思考個人與社會層級可行的改善方式，培養對海洋環境的責任感與行動意

識，落實「理解—反思—行動」的海洋教育精神。 

教學對象 

分析 

對金門地區算熟悉但不多、對海洋保育以及環境保護相關議題僅存於報章雜誌或新

聞者。 

十二年國教 

課綱 

海洋教育實質內涵 

本教案 

教學目標 

認知： 

1. 能了解金門海岸地形與

特徵、海流等。 

2. 能了解金門海廢分布與

來源、常見海廢處理辦

法與困難點。 

情意： 

1. 對於金門各海岸生態有

所感觸、不在視生態為

理所當然。 

技能： 

1. 能辨識海廢種類並正確

分類、整理。 

行為： 

1. 透過科普了解金門海岸

生物與居民面臨的環境

困境，檢討可能的解決

問題。 

海 E11 認識海洋生物與生態 

海 E12 了解海洋環境問題及其成因 

海 E13 了解海洋資源的有限性與保育的重要性 

海 E14 關注海洋環境議題並培養保護行動 

海 E15 理解人類活動與海洋環境的相互關係 

領域學習重點 

學習表現： 

ah-Ⅲ-2透過觀察、討論與簡易探究活動，理解生活

周遭環境問題的成因與影響。 

ai-Ⅲ-2透過資料、影像或經驗分享，表達對自然環境

議題的看法與感受。 

an-Ⅲ-1覺察人類活動對自然環境造成的影響，並思

考改善方式。 

學習內容： 

INb-Ⅲ-1自然環境包含地形、水域、生物與人類活

動，彼此之間具有相互影響的關係。 

INg-Ⅲ-7人類行為的改變可以減緩對環境所造成的衝

擊與影響。 

INf-Ⅲ-3資源的使用方式會影響環境的永續發展。 
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對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 

教學 

資源 

教學 

評量 

認知： 

能了解金門

海岸地形與

特徵、海流

等。 

第一節｜海岸醒來的早晨：認識金門海域生態與海岸

環境 

 

準備活動（10～15分鐘） 

教師展示金門海岸、海域照片，並說明本次課程主

題與學習重點。 

 

播放影片：金門【海岸景點】精華版 

https://www.youtube.com/watch?v=xgkMgOakJJc 
 

重點提問： 

「你們覺得金門的海跟其他地方有什麼不同？」 

「你們平常有接觸金門海岸的經驗嗎？有什麼？」 

 

發展活動（15～20分鐘） 

以簡報… 

活動一. 說明金門海岸地形類型 

活動二. 簡介金門周邊海流方向與特性 

活動三. 說明海流如何影響生物與廢棄物聚集 

 

重點提問： 

「為什麼有些地方比較容易看到生物？」 

「海流會不會影響垃圾被沖到哪裡？」 

 

綜合活動（5～10分鐘） 

學員分享對金門海域的新發現  

 

 

 

15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

 

 

教學簡報 

輔助影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 

 

 

 

 

 

教學簡報 

 

 

 

 

口頭回答 

 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

口頭回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

寫下筆記 

 

 

口頭回答 

 

認知： 

能了解金門

海廢分布與

來源。 

第二節｜漂流物的聚集地：金門海廢分布與形成原因 

 

準備活動（5～10分鐘） 

展示金門不同海岸的海廢照片 

 

重點提問： 

「你在金門的哪些地方看過海洋廢棄物？」 

 

發展活動（25～30分鐘） 

以簡報… 

活動一. 說明金門海廢分布與海廢主要來源 

（如生活、漁業、歷史、外來漂流等） 

活動二. 解釋地形與海流如何影響海廢集中度 

 

重點提問： 

「這些海廢來自哪裡？」 

「這些垃圾一定是金門人丟的嗎？」 

「為什麼有些地方特別多？」 

 

綜合活動（5–10 分鐘） 

小組討論「哪一類海廢最常見」 

 

 

10分鐘 

 

 

 

 

 

30分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

教學簡報 

輔助影片 

相關圖片 

 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白板 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

口頭回答 

 

 

紙筆記錄、討

論與分享 

https://www.youtube.com/watch?v=xgkMgOakJJc
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技能： 

能辨識海廢

種類並正確

分 類 、 整

理。 

第三節｜被留下來的東西：海洋廢棄物種類辨識與分

類 

 

準備活動（10分鐘） 

說明安全須知 

發放示範用海廢或圖片 

 

發展活動（25–30 分鐘） 

以簡報… 

活動一. 認識常見海廢種類（塑膠、漁具、玻璃

等） 

活動二. 說明海廢的分類（漁業活動、民生用

品、歷史遺跡） 

 

重點提問： 

「哪些廢棄物對生物最危險？」 

「哪些比較容易被再利用？」 

 

綜合活動（5–10 分鐘） 

分享分類過程中的觀察與困難，並討論在海岸環境

中可能觀察到哪些類型的海洋廢棄物，作為下一節

海岸踏查的觀察準備。 

 

 

10分鐘 

 

 

 

30分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

 

教學簡報 

輔助影片 

相關圖片 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 

 

 

 

口頭回答 

 

 

 

口頭回答 

紙筆記錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

 

情意：對金

門海岸生態

有所感觸。 

 

第四節｜生生不息只是凋零：海廢對金門生物與居民

的影響（海岸踏查） 

 

準備活動（15 分鐘） 

說明海岸踏查安全須知 

介紹今日觀察重點： 

1. 海岸環境 

（配合第一節活動一：海岸地形） 

2. 海洋廢棄物種類 

（配合第三節活動一、二：海廢類型） 

3. 海廢對生物棲地影響 

（實地觀察與解說） 

並發放簡易觀察紀錄表 

 

發展活動（30 分鐘） 

活動一. 帶領學員至鄰近海岸進行觀察 

觀察內容： 

1. 海廢種類，並帶回1~2項目（每人

或組） 

2. 海廢聚集位置，並判斷原因 

3. 海岸生物棲地 

4. 海廢對環境可能造成的影響 

 

重點提問： 

「這些垃圾可能從哪裡來？線索在哪？」 

「為什麼這裡會聚集？」 

「可能對生物造成什麼影響？」 

 

 

 

 

15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 

 

 

教學簡報 

輔助影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

紙筆記錄 

 

 

 

 

口頭回答 

 

 

 

口頭回答 
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綜合活動（10 分鐘） 

回到室內分享觀察結果 

活動一. 紀錄與討論 

1. 記錄觀察到的海廢 

2. 討論對環境影響 

活動二. 經驗分享 

學員分享對於自身生活中海洋廢棄物最有感

觸的畫面或故事。 

10分鐘 

 

認 知 ＋ 技

能：了解常

見海廢處理

方式與再製

可能。 

 

第五節｜再轉生的可能性：海廢再製概念與實際案例 

 

準備活動（5～10分鐘） 

展示簡易海廢再製案例圖片或成品 

 

發展活動（30–35 分鐘） 

活動一. 說明海廢再製的概念（依照海廢類型、

成分、外型、材質等進行分類分析） 

活動二. 介紹簡單可行的再製方向（不涉專業工

藝） 

 

重點提問： 

「不是所有垃圾都能回收，為什麼？」 

「再製真的能解決問題嗎？」 

 

綜合活動（5–10 分鐘） 

小組討論「哪些海廢最適合再製」 

 

 

10分鐘 

 

 

30分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

 

教學簡報 

相關圖片 

 

教學簡報 

輔助影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白板 

 

 

口頭回答 

口頭回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

 

 

紙筆記錄、討

論與分享 

行為：透過

檢視金門海

岸生物與居

民面臨的環

境困境，檢

討可能的解

決問題。 

 

第六節｜我們能做什麼？：金門海岸困境與行動反思 

 

準備活動（10 分鐘） 

回顧前幾節課重點（海岸類型、海廢分布、海廢類

型、影響、再製造） 

 

發展活動（30 分鐘） 

活動一. 分組討論： 

1. 生物面臨的困境 

2. 居民生活受到的影響 

3. 可行的改善方式 

 

重點提問： 

「哪些問題是我們現在能夠改變的？」 

「哪些問題是我們現在無法改變的？」 

「哪些需要更多人一起努力？怎麼說服？」 

 

綜合活動（10–15 分鐘） 

各組分享一項可行行動 

 

教師總結「友善海洋的日常行為」 

 

 

10分鐘 

 

 

 

30分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

教學簡報 

 

 

 

 

教學簡報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白板 

 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

口頭回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙筆記錄、討

論與分享 
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https://ws.moi.gov.tw/Download.ashx?u=LzAwMS9VcGxvYWQvT2xkRmlsZV9LTU5QL3Jlc291cmNlL2NvbnNlcnZpY2F0aW9uLzEyNy5wZGY%3d&n=MTI3LnBkZg%3d%3d
https://ws.moi.gov.tw/Download.ashx?u=LzAwMS9VcGxvYWQvT2xkRmlsZV9LTU5QL3Jlc291cmNlL2NvbnNlcnZpY2F0aW9uLzEyNy5wZGY%3d&n=MTI3LnBkZg%3d%3d
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附件二｜海岸踏查觀察紀錄表 

 

備註：視情況可能調整為線上表單填答。 


