
國立臺灣海洋大學臺灣海洋教育中心 

藍階/進階海洋教育者培訓課程「教案設計」格式 

教案名稱 海中的子民們 設計者 

許畯傑 

謝品芳 

包家寧 

教學對象 
□幼教(幼兒年齡___) □小學    ■中學(含高中職) 

■對海洋教育有熱忱者         □其他____________ 

適用 

領域/科目 
 資訊、自然領域 

教學 

節數/時數 
國中 45分/4節，共 180分鐘 

教學 

設計理念 

台灣是海島國家，除了學習各種陸地上的知識，圍繞在我們四周的海洋有更多我們待

了解的未解之謎。甚從工業革命至今，科技的發展加速了人類對自然物質的需索，在

海洋科學家的努力下我們認識了海中世界，也發現人類的貪慾影響到海洋甚至是全世

界。本教案先以介紹氣候變遷為引，帶出目前科學界提出的解方之一——藍碳，且根

據科研提出海草床據碳吸存卓越效果，接著延伸至不同學科來介紹海洋科學家在真實

世界中如何利用海洋探測工具——水下無人機（ＲＯＶ）及各式應用，讓學生除了知

曉海洋甚至地球現階段遭遇的問題也理解到有群人正在努力的搶救中，並且迫切的需

求更多科研生力軍一起努力。 

學習目標 

1.理解氣候變遷對海洋環境的衝擊。 

2.藍碳的認識，理解藍碳對於海洋環境與氣候變遷的影響。 

3.海草床生態系，理解海草床對於海洋環境與氣候變遷的影響。 

4.理解海洋科學家如何觀察海洋世界。 

學生能力 

分析 

1.曾有小組合作學習經驗。 

2.具備生物國一下演化與分類、生態系與環境保護的先備知識。 

教學資源 

【紀錄觀點】-【海】海草床 

比雨林還強！台灣擁豐富藍碳資源 2050淨零碳排就靠它 

〈海洋講堂系列〉- 沿海軟底質生態系_海草床 

【TCCIP「氣候變遷情報調查日誌」動畫影片】(中文版) 

以自然為本的解決方案：因應氣候變遷下的衝擊與災害 

全球災害事件簿 

教育部因材網 

9 Strange Deep Ocean Creatures Found in Alaska - New ROV Encounters 2023 

利用勵進研究船的線控無人載具(ROV)於魔王煙囪進行岩樣採集。 

https://www.youtube.com/watch?v=QrVP68VKFpM
https://www.youtube.com/watch?v=Aw5enLdlzbs
https://www.youtube.com/watch?v=no2ZxGJOtUE&t=599s
https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
https://www.youtube.com/watch?v=NUJ8kR_16Aw
https://den.ncdr.nat.gov.tw/
https://adl.edu.tw/
https://youtu.be/ahksvGZmoM0?t=93
https://www.youtube.com/watch?v=uU4D1CJXDSo&ab_channel=moeacgs


領域/ 

學習

重點 

核心 

素養 

自-J-B3 透過欣賞山川大地、風 雲雨

露、河海大洋、日 月星辰，體驗自然

與生 命之美。 

 

自-J-C1 從日常學習中，主動 關心自然

環境相關公 共議題，尊重生命。 

 

自-J-C3 透過環境相關議題的 學習，能

了解全球自 然環境具有差異性與 互動

性，並能發展出 自我文化認同與身為 

地球公民的價值觀。 

海洋 

教育 

議題 

核心素

養 

海 A2能思考與分析海洋的特性

與影響，並採取行動有效合宜

處 理海洋生態與環境之問題。 

 

海 B2能善用資訊、科技等各類

媒體，進行海洋與地球資訊探

索，進行分析、思辨與批判海

洋議題。 

 

海 C1能從海洋精神之宏觀、冒

險、不畏艱難中，實踐道德的

素 養，主動關注海洋公共議

題，參與海洋的社會活動，關

懷自然 生態與永續發展。  

學習

表現 

ah-Ⅳ-2 應用所學到的科學知識與科學 

探究方法，幫助自己做出最佳 的決

定。 

an-Ⅳ-2 分辨科學知識的確定性和持久 

性，會因科學研究的時空背景 不同而

有所變化。  

學習主

題 

海洋科學與技術、海洋資源與

永續。 

學習

內容 

Gc-Ⅳ-2 地球上有形形色色的生物，在

生態系 中擔任不同的角色，發揮不同

的功 能，有助於維持生態系的穩定。 

Lb-Ⅳ-2 人類活動會改變環境，也可能

影響其 他生物的生存。  

Lb-Ⅳ-4 人類可採取行動來維持生物的

生存環 境，使生物能在自然環境中生

長、繁 殖、交互作用，以維持生態平

衡。 

Na-Ⅳ-3 環境品質繫於資源的永續利用

與維持 生態平衡。  

Ma-Ⅳ-2 保育工作不是只有科學家能夠

處理， 所有的公民都有權利及義務，

共同研 究、監控及維護生物多樣性。 

Nb-Ⅳ-2 氣候變遷產生的衝擊有海平面

上升、 全球暖化、異常降水等現象。 

 

 

實質內

涵 

海 J14探討海洋生物與生態環境

之關聯。  

海 J18探討人類活動對海洋生態

的影響。 

海 J19了解海洋資源之有限性，

保護海洋環境。 

融入綠階 

/初階海洋教

育者 

專業內涵 
 

知識 

■L1-K1海洋環境與永 

續發展 

態度 

□L1-A1親海意識 

□L1-K2體驗教學與水域安全 ■L1-A2環境關懷 

技能 □L1-S1教學設計與知識轉化 □L1-A3服務熱忱 



對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 教學資源 教學評量 

氣候變遷對

海洋環境的

衝擊 

第一節 氣候變遷情報員 

一、課前準備 

PPT 

播放【TCCIP「氣候變遷情報調查日誌」動畫影片】

(中文版)讓學生課前觀看。 

 

二、教師引言/準備活動 

海洋佔地球將近 71%的面積，是地球中最大的生態系

統，是地球的氣溫調節器，但在人為的干擾下，系統
運作不當作之危害已提升至國家層級，每一位地球公

民必須深入了解全球議題以減緩、調適氣候變遷。 

 

三、引導提問/發展活動 

1.透過全球災害事件簿說明氣候變遷對全球的影響。 

2.以聯合國公布的 SDGs14永續海洋與保育，引發學

生思考海洋生態系統面臨的困境。 

 

四、綜整反思/主要活動 

運用教育部因材網登入網站 

(點選課程總覽→議題/素養→海洋教育議題，觀看海

洋鮮聞 Ocean TV)認識海洋汙染、海洋酸化，以及二

氧化碳濃度對地球的影響；學生分組討論，分析生活

習慣與環境之間的關係。 

 

五、歸納總結/綜合活動 

提問： 

1.海洋有什麼功能？ 

2.氣候變遷對全球有什麼影響？ 

3.提出親身經驗討論。 

 

六、延伸活動 

影片觀賞-以自然為本的解決方案：因應氣候變遷下的

衝擊與災害 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分 

 

 

 

 

 

 

 

20分 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

PPT 

YouTube 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 

YouTube 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

 

專注度 

 

 

口說發表： 

1.能說出自

己所知道地

球遭受到的

危機有哪

些？ 

2.能說出海

洋生態浩劫

的成因。 

 

小組討論： 

合作程度，

情境分析適

切性。 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
https://den.ncdr.nat.gov.tw/
https://den.ncdr.nat.gov.tw/
https://den.ncdr.nat.gov.tw/
https://den.ncdr.nat.gov.tw/
https://adl.edu.tw/
https://www.youtube.com/watch?v=NUJ8kR_16Aw
https://www.youtube.com/watch?v=NUJ8kR_16Aw


藍 碳 的 認

識，理解藍

碳對於海洋

環境與氣候

變 遷 的 影

響。 

第二節 藍碳的認識 

一、課前準備 

        PPT製作。 

 

二、教師引言/準備活動 

       上堂課的氣候變遷你還記得?全球暖化是現在各國

很重視的一塊，主要就跟空氣中二氧化碳的含量有

關。工業革命後二氧化碳的含量就急速升高，減少其

含量就是當務之急! 

 

三、引導提問/發展活動 

        1.生活中怎麼減少二氧化碳呢? 

        2.知道世界上哪些地方儲存著碳嗎? 

 

四、綜整反思/主要活動 

        1.藍碳與綠碳的介紹。 

        2.藍碳的重要性。 

        3.影片觀賞 -比雨林還強！台灣擁豐富藍碳資源 

2050淨零碳排就靠它 

        4.碳權的解釋。 

 

五、歸納總結/綜合活動 

        提問： 

        1.上課中提到那些藍碳? 

        2.藍碳的重要性? 

        3.甚麼是碳權? 

        4.對於藍碳的想法? 

 

六、延伸活動 

       請大家上網認識海草床。 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

30分 

 

 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

PPT 

Youtube 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

專注度 

 

 

 

 

 

回答問題 

 

 

 

專注度 

 

 

 

 

 

 

回答問題 

https://www.youtube.com/watch?v=Aw5enLdlzbs
https://www.youtube.com/watch?v=Aw5enLdlzbs


海草床生態

系，理解海

草床對於海

洋環境與氣

候變遷的影

響。 

第三節 海草床生態系 

一、課前準備 

        PPT製作。 

 

二、教師引言/準備活動 

        回去有沒有去查海草床啊?台灣哪裡有海草床呢?

上節課介紹到海草床是很好的碳匯地，對於降低全球

暖化有很重要地位!!這節課就來認識甚麼是海草床? 

 

三、引導提問/發展活動 

        1.海草跟海藻的差別?(從中複習生物的五界) 

        2.有甚麼動物生活其中? 

 

四、綜整反思/主要活動 

        1.影片觀賞 - 6分 40秒~17分 25秒，內容講解了

海藻跟海草的差異、台灣海草的種類與分布、海草床

的生態功能與生活其中的動物。 

〈海洋講堂系列〉- 沿海軟底質生態系_海草床 

        2.複習生物的海洋生態系，提問海草床生長在潮

間帶、淺海區還大洋區? 

         

五、歸納總結/綜合活動 

        分組計分活動： 

        1.兩人一組。 

        2.出上課內容的配對題或選擇題。 

        3.舉手搶答。 

        4.分數最高的三組有小獎勵。 

 

六、延伸活動 

        請大家思考科學家如何研究、觀察海洋的。 

 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

25分 

 

 

 

 

 

 

 

10分 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

PPT 

Youtube 

 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

回答問題 

專注度 

 

 

 

 

回答問題 

 

 

 

專注度 

回答問題 

 

 

 

 

 

 

分組活動計

分 

https://www.youtube.com/watch?v=no2ZxGJOtUE&t=599s


 

 

 

理解海洋科

學家如何觀

察 海 洋 世

界。 

第四節 你是我的眼-海洋科學家的眼睛 

一、教師引言/準備活動 

1.詢問學生如果你是科學家，該怎麼觀察海中的世

界？ 

2.接著播放影片 9 Strange Deep Ocean Creatures Found 

in Alaska - New ROV Encounters 2023，引出今日主角

ROV。 

 

二、引導提問/發展活動 

1.請小組在學習單上畫出 ROV在小組組員心目中的模

樣。 

2.接著請大家使用平板找找看科學家實際使用的 ROV

樣貌，並試著小組討論分享兩者的差異。 

3.播放影片 利用勵進研究船的線控無人載具(ROV)於

魔王煙囪進行岩樣採集。 

4.請各小組討論歸納科學家使用的 ROV的適用條件

（如抗壓程度、適用環境⋯等情狀），並分享。 

 

三、綜整反思/主要活動 

1.接獲科學研究任務，請各小組依據所接到的任務規

劃使用 ROV記錄各項科研任務。 

1-1.任務包含宜蘭龜山島海域物種調查、高雄東沙群

島海草床調查、澎湖沈船遺址將軍一號定期紀錄⋯⋯

等。 

2.請各組分享任務規劃，說明該任務的 ROV特性（包

含加掛何種機具等問題）。 

 

四、歸納總結/綜合活動 

1.使用合適的科研器具可以更有效率的研究，海洋科

學家除了 ROV還有不同的科研工具。 

2.請小組使用平板搜尋不同的海洋科研工具，並記錄

在學習單上。 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

 

15分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20分 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分 

 

 

youtube 

 

 

 

 

學習單 

平板 

youtube 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

平板 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

平板 

 

 

口頭回答 

 

 

 

 

完成學習單 

小組討論 

口頭回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成學習單 

小組討論 

小組發表 

 

 

 

 

 

 

完成學習單 

小組討論 

 

https://youtu.be/ahksvGZmoM0?t=93
https://youtu.be/ahksvGZmoM0?t=93
https://www.youtube.com/watch?v=uU4D1CJXDSo&ab_channel=moeacgs
https://www.youtube.com/watch?v=uU4D1CJXDSo&ab_channel=moeacgs
https://www.youtube.com/watch?v=uU4D1CJXDSo&ab_channel=moeacgs

