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綠階/初階海洋教育者培訓課程教案設計 

教案名稱 海洋裡的不塑之客 設計者名稱 
教師一：李欣霈 

教師二：王琳懷 

教學對象 
□幼教(幼兒年齡___) ■小學□中學(含高中職) 

□一般民眾□其他_______________ 

教學領域 

(科目或名稱) 
校訂課程-閱讀課 

教學資源 

1. 繪本「怪怪魚：一段關於海洋塑膠的生態冒險故事」 

2. 學習單 

3. 平板電腦 

4. 白板 

教學時數 2節課，共 80分鐘 

教學理念 

環境問題日益嚴峻，尤其是海洋塑膠污染已成為全球關注的焦點。引導學生認識這一現象

並激發他們的環保意識和行動力。透過《怪怪魚：一段關於海洋塑膠的生態冒險故事》這

本繪本導讀，用生動的故事和富有啟發性的內容，使學生在學習中感受到環境保護的重要

性。鼓勵學生通過閱讀、討論和實踐活動，深入了解海洋塑膠污染的問題。讓學生在探索

中發現問題並利用討論的方式提出解決方案，從而提高他們的自主學習能力和問題解決能

力，並運用跨領域的方式，以資訊融合閱讀教學，讓學生更能了解到海洋教育的重要性，

並透過活動內容將學生的環保意識轉化為實際行動。讓學生能夠更深刻地體會到保護環境

的重要性，並在日常生活中踐行環保理念。 

 

 

教學對象 

分析 

(一)學生的日常生活經驗透過接觸資訊的方式已具備對海洋的基本認識 

(二)透過語文領域學習能利用小組討論做出紀錄及分類 

十二年國教 

課綱 

海洋教育實質內涵 

本教

案 

學習

目標 

1.能知道塑膠垃圾對於海

洋生態危害的重點性 

2.學生能夠透過閱讀繪本

了解海洋塑膠污染的情

況。 

3.學生能透過小組討論的

方式表達自己的見解，並

提出減少塑膠污染的具體

方法。 

4.學生願意在日常生活中

海 E7閱讀、分享及創作與海洋有關的故事。  

 

海 E11認識海洋生物與 生態。 

領域學習重點 
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學習表現： 

3d-II-1 覺察生活中環境的問題，探討並執行對環境友善

的行動。 

1- Ⅱ-1  聆聽時能讓對方充分表達意見。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，以認識議題。 

 

學習內容： 

Cd-II-1  生活中環境問題的覺察。 

Cd-II-2 環境友善的行動與分享。 

實踐減少塑膠使用的方

法，積極參與環保活動。 

 

 

 

 

 

 

對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 

教學 

資源 

教學 

評量 

 

 

能知道塑膠

垃圾對於海

洋生態危害

的重點性 

 

 

 

學生能夠透

過閱讀繪本

了解海洋塑

膠污染的情

況。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能透過

小組討論的

方式表達自

己的見解 

活動一名稱：不塑之客 

引起動機 

利用 kahoot平台設置問答遊戲讓學生透過遊戲方式，了

解學生對海洋塑膠造成汙染的認識程度 

1. 題目：你們知道甚麼是塑膠嗎?在哪裡可以找到塑膠? 

2. 題目：會造成海洋汙染的狀況有哪些? 

  

 

主要活動 

● 繪本導讀介紹 

帶領學生閱讀繪本，分段閱讀並在每段進行討論 

1. 問題：你們覺得繪本中的怪怪魚會遇到怎樣的冒 

   險？ 

   2.問題.：怪怪魚遇到了什麼問題？ 

3.問題：其他海洋生物是如何幫助怪怪魚？ 

4.問題：你覺得這隻魚為什麼會變成怪怪魚？ 

5.問題：如果你是這隻魚，你會怎麼做？ 

 

⚫ 將學生分成小組進行討論(繪本的部分) 

 

  1.學生劃分意義段（個人發表後，再全班討論合適之 意

義段） 

2.根據意義段提取各段訊息（分組） 

3.給各意義段訂標題（分組） 

4.請學生根據火車圖，重述故事。（一人一車廂或整列

火車重述） 

 
綜合活動 

1.各組上台分享以火車圖來報告故事內容 

 

 

10分

鐘 

 

 

 

 

 

25分

鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分

鐘 

 

 

平板電腦 

 

 

 

 

 

繪本「怪

怪魚：一

段關於海

洋塑膠的

生態冒險

故事 

 

 

 

 

白板、火

車圖示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kahoot平台 

 

 

 

 

 

口頭問答評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分組討論實作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報告分享 
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學生能透過

小組討論的

方式表達自

己的見解，

並提出減少

塑膠污染的

具體方法。 

 

 

 

 

 

 

學生願意在

日常生活中

實踐減少塑

膠使用的方

法，積極參

與環保活

動。 

 

 

 

活動二名稱：行動減塑有你有我 

引起動機 

回顧上節繪本的內容及上節課各組火車圖的概念 

 

 

主要活動 

與學生接續討論 

1. 討論：海洋塑膠汙染是如何影響怪怪魚和其他海洋 

   生物? 

2. 將繪本內容分類出以下的表格內容，最後統整成心 

智圖。 

       

書裡的角色有誰? 發生什麼事? 如何解決? 

   

  3. 利用 XMIND軟體以心智圖方式完成各小組學習地 

圖。 

 

觀看海廢藝術品影片(海廢的生命不一樣) 

https://www.youtube.com/watch?v=K8pGRvZ56kk 

(從影片第 27分鐘開始，到 29分 16秒) 

 

與學生討論 

   1.我們還可以做些什麼來減少塑膠汙染? 

   2.教師詢問學生生活中還有哪些行動可以減少破壞海 

     洋? 

 

綜合活動 

 

1.依據學習單請學生落實在生活中的行動減塑紀錄 

2.思考一下紀錄這個行動開始後，會有怎樣的改變 

 

 

5分鐘 

 

 

 

10分

鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分鐘 

 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分

鐘 

 

 

 

 

 

 

繪本「怪

怪魚：一

段關於海

洋塑膠的

生態冒險

故事 

、白板 

 

 

 

 

平板電腦 

 

 

平板電腦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭問答評量 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

https://www.youtube.com/watch?v=K8pGRvZ56kk

