
1 

藍階/進階海洋教育者培訓課教案設計 

教案名稱 我家不見了~氣候變遷與調適 設計者 

黃心瑜 

王淑卿 

 

教學對象  □幼教(幼兒年齡___) ⯀小學四年級    □中學(含高中職) 

□一般民眾                    □其他_______________ 

適用領域/科目 

適用  

領域 /科目  
自然、綜合領域 

教學 

節數/時數 
4 節/160 分 

教學  

設計理念  

  本教材設計以「氣候變遷與調節」為核心，結合 SDGs 議題、自然知識、情感培養、

合作學習與生活經驗，讓學生在多元學習中，建立與氣候變遷的環境議題深度連結。 

 

1.自然知識面向著重於天氣變化、水循環與季節交替，並探究動植物與環境之間的互動關

係，理解棲地與保育的重要性。 

2.情感層面則引導學生對動物產生同理心，對環境議題保持好奇心，並透過繪本、遊戲與

角色扮演等趣味化方式學習，增進投入感與主動性。 

3.在合作學習:培養學生基本的小組合作能力與觀察表達技巧，能參與討論並以圖文呈現

想法。生活經驗則銜接學生日常的環保行動，如資源回收、減塑、節能，以及親身經歷

的颱風、淹水等極端天氣事件，讓其能與氣候變遷議題產生連結。 

4.以師生共構的學習模式:透過貼近生活的學習情境，讓學生不僅獲得知識，更能培養態

度與行動力，使海洋教育成為跨學科、具體而有感的實踐，並推廣至縣內各校，形塑師

生共同守護環境的價值觀與責任感。 
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課程架構  

 

學習目標  

1.透過體驗活動—了解造成氣候變遷的因素和氣候調節的因素。 

2.透過繪本閱讀和討論的過程，了解氣候變遷可能造成影響。 

3.從自身經驗出發，找尋氣候變遷的案例對比，認識氣候變遷對家鄉和生活的影響。 

4.透過合作討論、資料蒐集，找到氣候調節的方法和行動，製作相關宣傳海報。 

學生能力 

分析 

1.自然知識 :天氣變化、水循環與季節交替、動植物與環境之間的關係，

棲地與保育的重要性。  

2.情感層面 : 學生對動物有同理心，對環境議題懷有好奇心，並偏好透

過繪本、遊戲與角色扮演等方式學習。  

3.分組合作技能 :具備基本的小組合作與觀察表達能力，能參與簡單的討

論與圖文呈現。  

4.生活經驗 : 資源回收、減塑、節能等環保行為，亦曾親身經歷颱風、

淹水等極端天氣事件，能與氣候議題產生連結。  

教學資源 

繪本 —[我的家不見了 ] 

https:/ /youtube.com/watch?v=DDiBchJj -QU&feature=shared  

網路影片 

https://www.youtube.com/watch?v=VHPniOAKqTY 

https://www.youtube.com/watch?v=0l3soqv1f0k 

https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws 

命運機會輪盤 

 

https://youtube.com/watch?v=DDiBchJj-QU&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=VHPniOAKqTY
https://www.youtube.com/watch?v=0l3soqv1f0k
https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
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領域/ 

學習

重點 

核心 

素養 

自-E-A2 能運用好奇心及想像能力，

從觀察、閱讀、思考所得的資訊或數

據中，提出適合科學 探究的問題或解 

釋資料，並能依據已知的科學知識、

科學概念及探索科學的方法去想 像可

能發生的事 情，以及理解科學 事實

會有不同的 論點、證據或解釋 方

式。 

 

自-E-C2 透過探索科學的 合作學習，

培養與同儕溝通表達、團 隊合作及和

諧相處的能力。 

 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能

力與自律負責的態度，並 透過體驗與

實踐 解決日常生活問題。 

綜-E-C1 關懷生態環境與 周遭人事

物，體驗服務歷 程與樂趣，理解並遵

守道 德規範，培養公民意識。 

海洋 

教育 

議題 

核心

素養 

A2 系統思考與問題解決 

海 A2 能思考與分析海洋的特性與

影響，並採取行動有效合宜處 理海

洋生態與環境之問題。 

 

C1 道德實踐與公民意識 

海 C1 能從海洋精神之宏觀、冒險、

不畏艱難中，實踐道德的素 養，主

動關注海洋公共議題，參與海洋的

社會活動，關懷自然 生態與永續發

展。 

學習

表現 

tr-Ⅲ-1 能將自己及他人所觀察、記錄的

自然現象與習得的知識互相連結，察 

覺彼此間的關係，並提出自己的想法及

知道與他人的差異。 

學習

主題 

海洋科學與技術 

SDGs13 採取緊急措施以因應氣候

變遷及其影響 

學習

內容 

自然界的永續發展--氣候變遷之影響與

調適 

實質

內涵 

海 E10 認識水與海洋的特性及其與

生活的應用 

SDGs13.3 在氣候變遷的減險、適

應、影響減少與早期預警上，改善

教育，提升意識，增進人與機構的

能力。  

融入綠階 

/初階海洋教

育者 

專業內涵 

 

知識 

L1-K1 海洋環境與永續發展 

態度 

□L1-A1 親海意識 

□L1-K2 體驗教學與水域安全 L1-A2 環境關懷 

技能 L1-S1 教學設計與知識轉化 L1-A3 服務熱忱 

對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 教學資源 教學評量 
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1.透過體驗

活動—了解

造成氣候變

遷的因素和

氣候調節的

因素。 

 

第一節 活動名稱：海洋棲地保衛戰 

課前準備 

材料:  

A.報紙 8 張（作為「棲地」區域） 

B.海洋角色卡（多樣性物種，如珊瑚、海龜、

魚類、鯊魚、海草等） 

C.命運與機會 遊戲轉盤（如「工業發達」「地

球暖化」「海水酸化」「保育成功」「污染減少」

等） 

D.學習單:用於記錄學生觀察與反思 

 

一、準備活動 

遊戲說明: 同學們，今天我們要玩一個有趣的活

動，叫做 「海洋棲地保衛戰」！在這個遊戲

裡，你們每一個人都會變成一種海洋生物。 

首先，大家會抽到一張角色卡，可能是魚、海

龜、珊瑚、鯊魚或海草，你們要站到地上的報

紙上，這些報紙就代表你們的棲地，也就是你

們的家，只有站在這些棲地的上面你們才能存

活，不然就有可能面臨死亡或滅絕。 

 

二、發展活動 

學生抽取「海洋角色卡」，分組扮演不同物種。 

教師設置「棲地」（報紙），讓學生站在其上，

象徵生存空間。 

抽取「命運與機會卡」：根據內容，決定棲地減

少或增加，學生必須調整位置。 

例如：「海水酸化，棲地減少一張報紙」→ 學

生需擠在剩餘棲地上。 

 

三、綜整反思／主要活動 

1.當有學生因「無棲地」而出局（死亡），教師

暫停並引導反思： 

2.「為什麼會有生物失去家園？」 

3.「我們能做什麼來保護牠們？」 

 

四、綜合活動/師生討論 

1. 氣候變遷與人類行為如何影響海洋生物的生

存。 

2. 這些生物消失了，對海洋生態會有什麼影

響? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報紙 8 張 

海洋角色卡 

 

 

 

 

 

 

 

 

命運與機會 

遊戲轉盤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量—

能按照指令

參與體驗遊

戲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量—

能說出自己

的感受與想

法 

 

 

紙筆評量—

完成學習單 
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2.透過繪本

閱讀和討論

的過程，了解

氣候變遷可

能造成影響。 

 

第二節 活動名稱：繪本導讀~【我家不見了】 

課前準備： 

◆蒐集【我家不見了】YouTube 影片及繪本電子

檔。 

https://www.youtube.com/watch?v=DDiBchJj-QU 

◆製作學習單。 

 

一、準備活動~引起動機 

播放【我家不見了】動畫影片，以動物們失去棲地

的故事為引導，讓學生從動物的角度感受氣候變遷

帶來的生存壓力，激發同理心與關注。 

 

二、發展活動~問題討論 

(一) 教師引言：同學們，看完【我家不見了】影 

    片，我們分四組進行問題討論，每一組同學針 

    對問題提出自己的想法，最後派一位同學上台 

    報告。 

   ◆第一組：小丑魚的珊瑚礁家不見了，為什麼？ 

   ◆第二組：北極熊的家不見了，為什麼？ 

   ◆第三組：無尾熊的家不見了，為什麼？ 

   ◆第四組：小男孩豆豆的家不見了，為什麼？ 

(二) 各組上台分享。 

 

三、綜合活動 

(一) 教師歸納總結： 

1.故事角色中除了主角豆豆，還有生活在大海中的小

丑魚、極地的北極熊以及森林裡的無尾熊，這些角

色的家園不僅在故事中消失，在現實的世界中，也

真實上演著，造成這些現象都是氣候變遷惹的禍。 

2.省思：會不會有一天你的家也不見了呢？想一想，

如果你的家不見了，你會如何？ 

(二)習寫學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 

影片《我家

不見了》 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=

DDiBchJj-

QU 

 

 

教學簡報 

 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 

 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

https://www.youtube.com/watch?v=DDiBchJj-QU
https://www.youtube.com/watch?v=DDiBchJj-QU
https://www.youtube.com/watch?v=DDiBchJj-QU
https://www.youtube.com/watch?v=DDiBchJj-QU
https://www.youtube.com/watch?v=DDiBchJj-QU
https://www.youtube.com/watch?v=DDiBchJj-QU
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3.從自身經

驗出發，找尋

氣候變遷的

案例對比，認

識氣候變遷

對家鄉和生

活的影響。 

 

第三節 活動名稱：小小調查員 

課前準備： 

◆蒐集網路上有關全球氣候變遷的新聞，例如颱

風、暴雨等例子。 

◆準備平板。 

 

一、準備活動~氣候變遷案例與討論 

(一)引起動機：教師撥放影片 

【氣候變遷「世紀末預言」 台灣夏天恐達 7 個

月？】，影片提到高溫、暴雨、海平面上升等現象。 

(二)教師：從影片當中我們看到很多氣候變遷造成的

現象，可見氣候變遷已存在日常生活中，請同學發

表什麼是氣候變遷？ 

◆學生可能的回答(從影片中) 

1. 地球溫度越來越高。 

2. 冰層融化→海平面上升。 

3. 極端天氣變多：暴雨、乾旱、颱風更強。 

4. 森林火災頻率提高。 

 

二、發展活動~小小調查員 

(一)請學生分組透過平板搜尋在地家鄉有關全球氣候 

   變遷的網路新聞，並共同整理出氣候變遷的事實 

   和影響。 

(二) 各組將蒐集到的新聞用 CANVA 共編成簡報並

上台報告，報告中需要有圖片及文字說明。 

 

三、綜合活動：教師歸納總結 

    從新聞中看到颱風造成南鯤鯓代天府牌樓倒塌

的真實案例後，大家也意識到氣候變遷導致極端天

氣頻率增加，透過小組合作調查與搜尋，同學們發

現自己的家鄉也正受到氣候變遷的影響，例如颱風

侵襲、豪雨成災等情況。這些變化已經實際影響我

們的生活環境與安全，我們每一個人都有責任了解

並關心這個議題，為保護地球貢獻一份心力。   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 

網路影片 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=

VHPniOAK

qTY 

 

 

 

 

 

 

 

 

平板 

CANVA 軟

體 

 

 

 

教學簡報 

網路新聞 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=

0l3soqv1f0k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

https://www.youtube.com/watch?v=VHPniOAKqTY
https://www.youtube.com/watch?v=VHPniOAKqTY
https://www.youtube.com/watch?v=VHPniOAKqTY
https://www.youtube.com/watch?v=VHPniOAKqTY
https://www.youtube.com/watch?v=VHPniOAKqTY
https://www.youtube.com/watch?v=0l3soqv1f0k
https://www.youtube.com/watch?v=0l3soqv1f0k
https://www.youtube.com/watch?v=0l3soqv1f0k
https://www.youtube.com/watch?v=0l3soqv1f0k
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4.透過合作

討論、資料

蒐集，找到

氣候調節的

方法和行

動，製作相

關宣傳海

報。 

第四節 活動名稱：節能減碳救地球 

課前準備：準備海報紙、彩色筆 

 

一、 準備活動： 

(一) 播放 TCCIP「氣候變遷情報調查日誌」動畫影

片。 

(二)教師提問:「你們知道氣候變遷的原因了，有什

麼實際行動可以延緩氣候變遷？」以引起學生的思

考。 

二、 發展活動： 

(一) 學生分組合作，討論可能的解決方法，以應對氣

候變遷。 

(二) 製作半開海報~【節能減碳救地球】行動實踐。

(引導學生能力所及可以實踐的行動，例如： 

1.常走路、騎腳踏車或以搭乘交通工具取代汽機車， 

減少碳排放。 

2.隨手關燈，不常使用的電源記得關閉或將插頭拔起

來。 

3.不浪費食物。 

4.自備購物袋、環保杯及環保餐具。 

5.丟垃圾的時候做好資源回收。 

6.選用節能、省水環保標章的設備。 

7.天氣熱如有使用冷氣，溫度設定在 26-28 度，搭配

電扇使用。 

8.可以在學校或家裡種一些植物或樹，樹木行光合作

用時會吸收二氧化碳，幫助降溫。) 

(三) 各組上台報告。 

(四) 海報展覽。 

(五) 可利用下課時間，擔任環保小天使，帶著海報到

班級宣導。 

 

三、綜合活動：教師歸納總結 

    今天的課程中，大家透過討論與實作，積極思

考「我們能做些什麼來延緩氣候變遷」，每一組都提

出了富有創意又貼近生活的節能減碳行動，從節約

用電、減少垃圾、騎腳踏車代替開車，到種植樹木

等，展現出大家對環境的關心與責任感。 

    氣候變遷的加劇與人類活動密切相關。每個人

從日常生活中做出小改變，就能累積大影響。希望

從今天開始，大家不只是「知道」節能減碳，更能

「做到」，一起對抗氣候變遷成為地球健康的守護

者！ 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

25 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

影片 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=

QdE0bxYW

4ws 

 

海報紙、彩

色筆 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
https://www.youtube.com/watch?v=QdE0bxYW4ws
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【棲地保衛戰】學習單 

      班級：          姓名：           

1. 我這次遊戲的角色是

(                 )  

2. 我最後的結局是

(                 ) 

3. 怎麼會這樣                             

4. 你發現有哪些因素會影響到海洋生物的棲地 
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【我家不見了】學習單 

          班級：          姓名：           

 

☺請根據影片內容，完成下列表格: 

  原來的家在哪裡 失去家的原因 

失去家的小丑魚   

失去家的北極熊   

失去家的無尾熊   

失去家的豆豆   

反思：想一想，如果你的家也不見了，你會如何？請寫出你的心情 (約 

  50 字)，也可以用圖畫表現。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


