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教案名稱 自製手機顯微鏡觀察有孔蟲 設計者 
邱廷熙 

教學對象
□小學 □中學  ■高中職 ■一年級■二年級■三年級

□其他_______________

適用領域/科目

適用

領域 /科目
自然領域/地球科學、探究實作 

教學 

節數/時數 
2 

教學

設計理念

實施於東港高中校訂必修課程「海洋資源概論」，每位學生自製手機顯微鏡觀察海岸線灘

沙，尋找其中之有孔蟲即星砂之微型生物化石，看見海洋微型之美，讓同學們感受浩瀚

海洋的微觀之美。 

學習目標

以自製手機顯微鏡觀察廣闊海洋中的微小細節，並用有別於一般視野的微型觀點來看見

海洋之美。 

學生能力 

分析 

在實施課程前，高中生在以下能力應有加強空間，因此課程預期提升學生

以下各項能力，說明如下：  

一、了解科學觀察的發展脈絡軸線，真正做到「知其然，也知其所以然」 

二、實作能力：利用低廉手機廣角鏡改造為高品質夾式手機顯微鏡，成為戶外教育及海

洋教育觀察利器。 

三、觀察能力：用手機顯微鏡觀察並拍下星砂有孔蟲，用有別於一般視野的微型觀點來

看見海洋的美麗。 

四、想像能力：微不足道的小生物默默記載地球歷史，讓學生了解環境中可有無限可探

查的事物或許等著他們去發掘。

教學資源 

光學顯微鏡 (數量： 1-3 台，說明示範用 )、手機廣角鏡 (數量：學生人

數 )、少許灘沙、膠水、小容器 (數量：小組數 x2)、鐵鎚 (數量：小組

數 )、展示用星砂標本  

簡報參考文獻：張詠斌 (2015 年 11 月 12 日 )。大海中的小巨人。

ht tp: / /new-

marine. tn .edu. tw/uploads/post /1041112/%E5%A4%A7%E6%B5%B7%E8%A

3%A1%E7%9A%84%E5%B0%8F%E5%B7%A8%E4%BA%BA.pdf  

十二年國教 

課綱 

海洋教育實質內涵 

本教案 

學習目標 

自製夾式手機顯微鏡 

認識有孔蟲與其學術意義 

觀察有孔蟲並完成小組任務。 

海 E11 認識海洋生物與生態。 

海 J13 探討海洋對陸上環境與生活的

影響。 

海 J14 探討海洋生物與生態環境之關



聯。 

海U12 了解海水結構、海底地形及洋流

對海洋環境的影響。 

海 U13 探討海洋環境變化與氣候變遷

的相關性。 

海U14 了解全球水圈、生態系與生物多

樣性的關係。 

領域學習重點 

學習表現： 

 ai-Ⅴc-3 體會生活中處處都會運用

到科學，而能欣賞科學的重要

性。 

 an-Ⅴc-1 了解科學探究過程採用

多種方法、工具和技術，經由不

同面向的證據支持特定的解釋，

以增強科學論點的有效性。 

學習內容： 

 從日常經驗、學習活動、自然環境、

書刊或網路媒體等，進行多方觀

察。 

 運用感官或儀器辨識物體和現象

的特性。 

對應 SDGS

中哪幾項 

SDG4：優質教育 

SDG14：海洋生態 

對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 

教學 

資源 

教學 

評量 

請與前述 

學習目標進

行前後呼應 

活動名稱(例) 

一、課前準備 

二、教師引言/準備活動 

三、引導提問/發展活動 

四、綜整反思/主要活動 

五、歸納總結/綜合活動 

六、延伸活動 

(上述活動流程皆可依照個人教案設計進行延伸) 

根據不同

教學流程

填入適當

的教學時

間 

根據不同教

學流程填入

前述所需使

用到的教學

資源 

根據不同教

學流程，提

出對於學生

學習狀況的

評量方式適 



課前準備 活動一名稱：第一節課前準備 

以每桌六人，共六組為例，準備以下物品於實驗

桌： 

每桌：鐵鎚 1把、手機廣角鏡 6個 

另外準備一瓶水管膠與數隻竹籤 

30分鐘 鐵鎚 6把 

手機廣角鏡

36個 

水管膠 1罐 

竹籤 1包 

號碼貼紙 

各組紙卡 

無 

了解時代演

進對顯微鏡

的使用逐漸

可做到人人

皆可有機會

觀察微觀之

美。 

活動二名稱：顯微鏡的發展與平民化 

1. 菁英限定：詢問學生使用學校顯微鏡經驗，預

期大部分學生沒用過。

2. 顯微鏡發展史與體驗操作：解說顯微鏡結構原

理與實際體驗，需擺設實驗用顯微鏡約 1-3

台。

3. 科學 maker讓事有轉機：說明智慧型手機發展

後，用光筆尖端透鏡可製作低成本手機顯微

鏡，在台灣，台大應力江宏仁教授的科學 maker

社團的手機顯微鏡，以每期每人最多取得 2組

方式釋放，有興趣教師有機會去得數個讓學生

使用。

4. 人人可得：以低廉手機廣角鏡改裝的手機顯微

鏡可讓班上同學人人皆有夾式手機顯微鏡可使

用。

25分鐘 簡報、電

腦、投影機 

每位學生實

作自己的夾

式手機顯微

鏡 

活動三名稱：製作手機顯微鏡 

1. 拆解：以鐵槌破壞手機顯微鏡，取得小壓克力凸

透鏡。

2. 重組：將小凸透鏡黏回廣角鏡夾子即可完成。

25分鐘 鐵鎚 6把 

手機廣角鏡

36個 

水管膠 1罐 

竹籤 1包 

需巡迴各桌

適時幫忙。 

膠水只能黏

著邊緣，不

可黏到正反

面以免影響

成像品質。 



 

3. 座號貼紙註記：同學依座號貼上對應貼紙。 

4. 各組將夾式顯微鏡夾至該組紙卡。 

課前準備 活動四名稱：第二節課前準備 

 

以每桌六人，共六組為例，準備以下物品於實驗

桌： 

每桌：容器一個、灘沙約 10克、各組製作支手機顯

微鏡。。 

20分鐘   

了解有孔蟲

在地球氣候

紀錄上的意

義 

活動五名稱：大海裡的小巨人-介紹有孔蟲 

 

詢問地科氣候變遷單元中的有孔蟲學術價值，即以

有孔蟲中氧同位素推估生存年代環境溫度。 

介紹有孔蟲的單細胞獨特性、構造與食性等特性;並

比較不同環境中有孔蟲的不同的環境指標特徵。 

15分鐘 簡報、電

腦、投影機 

能辨認台灣

常見有孔

蟲：雙蓋

蟲、棒堊

蟲、石灰蟲 

透過尋找有

孔蟲競賽，

觀察並辨識

不同種類有

孔蟲 

活動六名稱：尋找有孔蟲小組對抗賽 

 

各組完成小組有孔蟲任務挑戰(各挑戰皆需學生拿給

教師於講桌上檢驗並直接由教師記錄評分)： 

1. 數量挑戰：挑十顆有孔蟲得 70分 

2. 數量進階挑戰：承上，每多 5顆有孔蟲多加 1

分，無上限 

3. 種類挑戰：每多一種類加 3分 

4. 攝影挑戰：小組利用手機顯微鏡拍攝有孔蟲，

挑選最美一張上傳至 google class，完成挑戰得

5分，照片品質由教師評分(額外加 1~5分) 

30分鐘 灘沙、 依各組完成

度評分(如

左述說明) 



備註： 

製作手機顯微鏡影片：https://youtu.be/FKQ81R57B34 

有孔蟲小組競賽影片：https://youtu.be/wpOB0cStUX8 

有孔蟲小組競賽評分表： 

https://drive.google.com/drive/folders/1b21rVqVWLNukLrJduc7BdTjEBv70SwtO?usp=sharing 

https://www.naer.edu.tw/files/11-1000-1625.php?Lang=zh-tw
https://youtu.be/FKQ81R57B34
https://youtu.be/wpOB0cStUX8



