
1 

綠階/初階海洋教育者培訓課程教案設計 

教案名稱 我是航海王 設計者名稱 

教師一：曾建豪 

教師二： 

教師三： 

教學對象  
□幼教(幼兒年齡___) □小學■中學(含高中職) 

□一般民眾□其他_______________ 

教學領域 

(科目或名稱) 
生活科技 

教學資源  教學簡報、影片、投影機、充氣水池、碼表、學習單 教學時數 2節課，90分鐘 

教學理念 

        藉由認識不同的船底及船艏的功能與特性後，實際製作橡皮筋動力船，啟發創思及團隊合

作精神，並完成不同的任務，以推展及實踐海洋教育知識，內化海洋教育學習素養。 

 

教學對象 

分析 
國小學生學習過交通運輸工具，具備船舶分類、構造及功能等知識。  

十二年國教 

課綱 

海洋教育實質內涵 

本教案 

學習目標 

認知： 

1.能了解船舶的構造。 

2.能了解不同船底及船艏的

功能與特性。 

 

情意： 

1. 能主動參與實作活動，並

將環保意識於落實於日常生

活中。 

 

技能： 

1.能因應不同的情境並挑選

適當廢棄物，設計與製作橡

皮筋動力船。 

海 J15 探討船舶的種類、構造及原理。 

領域學習重點 

學習表現： 

設k-IV-2 能了解科技產品的基本原理、發展歷程、與創

新關鍵。 

設a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興趣，不受性

別的限制。 

設s-IV-1 能繪製可正確傳達設計理念的平面或立體設計

圖。 

學習內容： 

生A-IV-2 日常科技產品的機構與結構應用。 

生S-IV-2 科技對社會與環境的影響。 

生P-IV-1 創意思考的方法。  
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對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 

教學 

資源 

教學 

評量 

 第一節、活動一名稱：認識船舶科技    

 準備活動：    

 1.學生分組，每組人數約四人，並選出組長。 3分鐘   

2.播放船舶在有浪的水面及平靜水面上的影片。 

(拖航水槽影片：https://reurl.cc/vv2x6L) 
5分鐘 影片  

3.請學生分組討論兩種環境下行駛的差異性。 5分鐘  口頭評量      

能了解不船

舶的構造及

同船底及船

艏的功能與

特性 

發展活動：    

1.認識船體結構： 

9分鐘 

教學簡報 口頭評量 

(1)說明組成船舶的主要構件，如船殼、甲板、隔艙壁

及肋骨等。 

(2)說明船底分哪幾種？有什麼特點及適用的情境？ 

(3)說明船艏的功能與類型？ 

2.認識船舶動力： 

9分鐘     說明人力、風力、內燃機、外燃機、核動力等動力

形式，理解影響動力轉變的因素。      
能因應不同

的情境並挑

選適當廢棄

物，設計與

製作橡皮筋

動力船。 

綜合活動：    

    說明競賽規則，各組以橡皮筋動力船(長寬高和不超

過80cm，船身須使用廢棄物)進行以下兩種競賽：1.滑

行距離王2.滑行負重王。競賽水道尺寸如下： 

 
9分鐘 

成品範例 

及影片 
 

    

延伸活動：    

    請學生討論設計方案，並利用課餘時間完成設計圖

並進行製作。 
5分鐘 繪圖紙  

     

 第二節、活動二名稱：我是航海王    

 準備活動：    

  說明競賽規則，各組可利用時間進行試航及最後調

整，正式競賽後不得修正。 

5分鐘   

      

能主動參與

實作活動，

並將環保意

識於落實於

日常生活中 

發展活動：    

(一)滑行距離王： 

15分鐘 

碼表 紀錄表 

1.將水道起點開始滑行，10秒後測量起點到船頭的距

離(10秒後滑行距離不予以計算)，滑行距離以公分計

算，實際滑行之公分即為所得分數。 

2.每組2次滑行機會，取最佳成績計算。 

3.如滑行時間內船隻擱淺，該次以0分計算。 
  

(二)滑行負重王： 

15分鐘 

1.滑行前放置負重物於船身(不得固定)，負重向前滑

行，所得分數為：滑行10秒時所剩負重物之重量 g X

動力船最後滑行距離(公分)。 

2.每組2次滑行機會，取最佳成績計算。 

3.如滑行時間內船隻擱淺，該次以0分計算。 

 

寬2m 
起點區 

0.5m 長3.5m 
深度0.15m 

https://reurl.cc/vv2x6L
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對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 

教學 

資源 

教學 

評量 

 綜合活動：    

 (一)經驗分享與回饋 

7分鐘   
    競賽完成比出高下後，分別請獲得滑行距離王及滑

行負重王第一名之隊伍，就設計概念、製作技巧及競

賽策略等，與全班分享，供同學參考學習。 
    

(二)填寫學習單 

3分鐘 學習單      教師引導學生反思船舶科技對於人類社會的影響

何。學生利用課後時間完成，並於下次上課時繳交。 

 


