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綠階/初階海洋教育者培訓課程教案設計 

教案名稱 海牛與我蚵畫的潮間帶 設計者名稱 教師：林正勳 

教學對象  
國小、□國中、□高中職 

□一年級□二年級□三年級 

教學領域 

(科目或名稱) 
社會、自然 

教學資源  
王功潮間帶、海牛學校、介紹影片、圖畫紙、教學簡

報、踏查任務卡 
教學時數 160 分鐘 

教學理念  

彰化二林地區雖然靠近彰化海線，但許多家庭仍以種植農業為主，學生雖然臨海而居但對

海洋生態卻陌生模糊。二林芳苑潮間帶是台灣最後一片原始、也是最大的潮間帶濕地，遼

闊無邊的黑泥沙灘，有機質豐富造就充滿生命力的海岸線，在這裡黃牛下海協助漁民採蚵

成為彰化縣無形文化資產，更可跟隨海牛深入「海角天涯」、體驗漁村文化、感受海洋生命

的律動。本教案以地方文化與海洋教育的融合為核心，透過彰化芳苑的海牛文化、養蚵產

業與潮間帶生態，讓學生體驗人與自然的互動關係，理解生活與環境共生的智慧。本教案

以故事、觀察與紀錄為主軸，引導學生從具體經驗中感受自然的生命力，進而培養尊重自

然、珍惜文化的態度。同時，本教案融入 聯合國永續發展目標（SDGs） 的精神，讓孩子

從地方出發，思考全球的永續議題，培養「在地行動、全球關懷」的公民素養。 

 

「從地方文化的故事中，孩子學會關懷土地；從永續的思考中，孩子學會付諸行動。」 

教學對象 

分析 

國小高年級學生  

1.能約略說出海牛、蚵、潮間帶的相關概念。 

2.課程結合在地文化與真實情境，學生有較高學習動機。 

3.了解在不同地理環境生活的人們會發展出相應的生活模式。 

4.能珍惜環境、友愛動植物。 

對應 SDGs 

SDG14 永續海洋與保育（ Life Below Water）  

認識潮間帶生物與生態平衡，思考保育與永續利用。  

SDG12 責任消費與生產（ Responsible Consumption and Product ion）  

探討養蚵產業的永續性與人類活動對環境的影響。  

SDG11 永續城鄉（ Sustainable Ci t ies  and Communit ies）  

思考地方文化如何在現代社會中被保存與傳承。  

SDG4.7 永續發展與全球公民教育（Quali ty  Educat ion）  

以跨領域學習培養永續思考與全球公民意識。  

十二年國教 

課綱 

海洋教育實質內涵 

本教案 

學習目標 

1.認識芳苑地區的自然環

境與潮間帶特色。 

2.了解海牛文化與養蚵產

業的歷史與生態背景。 

3.探討人與自然共生的智

慧，培養尊重海洋與文化

的態度。 

海 E4 認識家鄉或鄰近的水域環境與產業。 

海 E11 認識海洋生物與生態。 

海 E12 認識海上交通工具和科技發展的關係。 

海 E13 認識生活中常見的水產品。 

 

領域學習重點 
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學習表現： 

社 2a-Ⅲ-1 關注社會、自然、人文環境與生活方式的

互動關係。 

社 3d-Ⅲ-3 分享學習主題、社會議題探究的發現或執

行經驗，並運用回饋資訊進行省思，尋求

調整與創新。 

自 tr-Ⅲ-1 能將自己及他人所觀察、記錄的自然現象

與習得的知識互相連結，察覺彼此間的關

係，並提出自己的想法及知道與他人的差

異。 

自 po-Ⅲ-1 能從學習活動、日常經驗及科技運用、自

然環境、書刊及網路媒體等察覺問題。 

學習內容： 

社 Ab-Ⅲ-3 自然環境、自然災害及經濟活動，和生

活空間的使用有關聯性。 

社 Bb-Ⅲ-1 自然與人文環境的交互影響，造成生活空

間型態的差異與多元。 

自 INe-Ⅲ-12 生物的分布和習性，會受環境因素的影

響；環境改變也會影響生存於其中的生物

種類。 

自 INg-Ⅲ-4 人類的活動會造成氣候變遷，加劇對生

態與環境的影響。 

4.理解 SDGs 中與海洋、

生態、永續生活相關的目

標，思考個人可實踐的行

動。 

 

對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 

教學 

資源 

教學 

評量 

1.認識芳苑

地區的自然

環境與潮間

帶特色。 

 

2.了解海牛

文化與養蚵

產業的歷史

與生態背

景。 

 

3.探討人與

自然共生的

智慧，培養

尊重海洋與

文化的態

度。 

活動一名稱：海牛的故事-人與海的智慧 

一、引起動機： 

1.教師播放芳苑海牛拉車的短影片並展示蚵殼、繩

索、竹竿等實物。 

提問：「你看過牛在海裡工作嗎？為什麼會有這樣的

情景？」、「這些東西有什麼共同點？和海洋有關

嗎？」 

2.教師簡介芳苑地理環境（潮間帶泥灘、退潮時間）

與「海牛文化」、「養蚵文化」的由來。 

 

二、正式課程： 

1.教師講述「海牛的故事」：過去芳苑人如何利用牛在

退潮時運蚵、收成、運送。 

引導學生思考：「海牛工作時，人要注意什麼？」「這

是不是一種與自然和平共處的方式？」 

2.介紹潮間帶的三層生態與主要生物（招潮蟹、彈塗

魚、海藻等）。以圖片與影片展示「插蚵」與「吊

 

 

10 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

20 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

影片 

教學簡報 

口頭評量 

小組分享 

個人成果 
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4.理解 

SDGs 中與

海洋、生

態、永續生

活相關的目

標，思考個

人可實踐的

行動。 

蚵」兩種養殖法。 

小組活動：「若你是蚵農，要怎麼保護潮間帶不被污

染？」；說出插蚵與吊蚵兩種養殖法不同之處。 

三、綜合活動 

學生以短文創作「我想對海牛、蚵說的話」。 

教師收集短文，整理成「海牛文化詩牆」。 

 

~第一節結束~ 

 

 

 

 

 

10 分鐘 

1.認識芳苑

地區的自然

環境與潮間

帶特色。 

 

2.了解海牛

文化與養蚵

產業的歷史

與生態背

景。 

 

3.探討人與

自然共生的

智慧，培養

尊重海洋與

文化的態

度。 

4.理解 

SDGs 中與

海洋、生

態、永續生

活相關的目

標，思考個

人可實踐的

行動。 

活動二名稱：由海牛開始的潮間帶踏查 

一、引起動機 

1.教師簡介當日路線、潮汐變化、安全須知。 

學生閱讀「踏查任務卡」，設定探索任務（觀察、紀

錄、訪問、素描）。 

2.換裝 

二、正式課程 

1.觀察海牛如何在潮間帶上工作，實際了解海牛、海

洋與人類的互動方式。 

2.在退潮時搭乘鐵牛車進入潮間帶進行生態觀察，親

身體驗泥攤環境，觀察生物行為與棲地，紀錄 3~4 種

看到的潮間帶動植物。 

2.訪問在地蚵農，學習珍惜自然資源、永續養殖方法

與生活智慧。 

3.在體驗中陸續完成踏查任務卡。 

4.可提問： 

○1 海牛每天什麼時間下海工作？要看潮汐嗎？ 

○2 牠們是怎麼在泥灘上走的？會不會累？ 

○3 為什麼要讓牛下海？機器不行嗎？ 

○4 你覺得海牛跟人之間的關係是什麼？牠會認得你

嗎？ 

○5 蚵農每天要工作幾個小時？會遇到什麼困難？ 

○6 養蚵需要哪些工具或方法？ 

○7 你是怎麼學會這門技術的？是家人教的嗎？ 

○8 有沒有特別的時候（例如颱風、寒潮）讓你印象深

刻？ 

○9 為什麼你願意繼續做這份工作？ 

三、綜合活動 

集合分享回饋 

1.邀請學生分享個人發現與感動。反思問題： 

今天看到的人與自然有什麼互助關係？ 

有什麼事情讓你想更保護這片海？ 

2.準備第四節課的藝術創作 

 

 

15 分鐘 

 

 

 

 

 

50 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 分鐘 

踏查任務

卡 

口頭評量 

小組分享 

個人成果 
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~第二、三節結束~ 

1.認識芳苑

地區的自然

環境與潮間

帶特色。 

 

2.了解海牛

文化與養蚵

產業的歷史

與生態背

景。 

 

3.探討人與

自然共生的

智慧，培養

尊重海洋與

文化的態

度。 

4.理解 

SDGs 中與

海洋、生

態、永續生

活相關的目

標，思考個

人可實踐的

行動。 

活動三名稱：蚵在你心裡的名字 

一、引起動機 

1.回憶前三節課的內容，影片介紹、海牛故事、潮間

帶、蚵農與大自然。 

2.老師展示第一節課學生產出的海牛文化詩牆 

 

二、正式課程 

學生在岸邊觀賞潮間帶風景的同時進行創作 

1.引導學生創作各式藝術作品 

以大地素材(蚵殼、細小漂流木)創作永續海牛村立體

作品。 

以水彩、蠟筆、色鉛筆、素描等方式繪製潮間帶、海

牛、蚵農等濱海景色 

在作品中加入文化詩牆的詩句，或是再次創作以環

境、潮間帶、養殖、動植物範圍加入作品使詩句更有

深度。 

三、綜合活動 

1.學生作品欣賞，分享創作理念。 

2.全班共同討論：我們可以為海洋做的事。 

3.教師紀錄並在未來製作「班級永續海洋公約」海

報。 

 

~第四節結束~ 

 

課堂表現及、作品及學習單評分參考 

90–100 分：能清楚說明潮間帶生物及棲地特性，並

完整描述養蚵活動與環境關係，且能提出具體保護海

洋的行動。 

80–89 分：能描述潮間帶棲地與養蚵活動，並具基本

理解，但整合較簡略。 

70–79 分：能說出部分觀察或體驗內容，但無法清楚

連結環境關係。 

60–69 分：僅能描述零碎經驗。 

60 分以下：無法正確描述相關內容。 

 

 

5 分鐘 

 

 

 

 

30 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

5 分鐘 

大地素

材、圖畫

紙、繪畫

工具 

口頭評量 

個人成果 
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跟著海牛去探險！芳苑潮間帶大冒險 

親愛的海洋探險員，今天你要跟著海牛一起走進芳苑的潮間帶，認識牠的好朋友──

蚵農、招潮蟹、彈塗魚和大海！請完成以下任務，並把你的發現畫下來、寫下來！ 

任務一：觀察家（SDG 14：永續海洋與保育） 

請仔細觀察潮間帶的世界，並記錄下你的發現。 

問題 我的觀察 

海牛在做什麼？牠的動作像什麼？ 
 

你看見了哪些潮間帶生物？（至少三種） 

 

任務二：小小記者（SDG 11、12：永續城鄉、責任消費與生產） 

訪問一位蚵農或海牛工作者！可以問這些問題，也可以自己想問題喔： 

1. 您每天都怎麼和海牛一起工作？ 

2. 養蚵最辛苦或最開心的事是什麼？ 

3. 您希望我們小朋友學到什麼？ 

 
 
 

任務三：行動家（SDG 14、12：永續海洋與保育保護、責任消費與生產） 

回到學校後，我想為海洋做的一件事是： 

 
 
 

 

✅ 全部完成者將獲得稱號： 

「芳苑小小海洋守護員」 🐚🌊 


