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109年金門縣海洋教育資源中心 

綠階/初階海洋教育者培訓課程教案設計 

教案名稱 官西小特攻 I 設計者名稱 

教師一：張心玫 

教師二：  

教師三： 

教學對象  

□幼教(幼兒年齡___) ■小學四年級 □中學(含高中職) 

□一般民眾  □其他_______________ 

 

教學領域 

(科目或名稱) 

自然、社會、健康與

體育、綜合、藝術與

人文 

教學資源  教學簡報、學習單、平板 教學時數 4節課(不含路程) 

教學理念 

家鄉應該是學生最熟悉的地方，但由於電子產品取代了學生在課餘時間向外探索的動機，

多數學生對自己生活周遭的環境其實並不瞭解，課程的規劃整合了自然、社會、健康與體

育、綜合與藝術與人文領域，課程的安排提供學生走出戶外認識海洋環境的機會，希望能

夠喚起學生的海洋意識，進而認同家鄉特有的海洋文化。 
 

 
※灰色部分在本次教案內未呈現 

教學對象 

分析 

自然三上 :  

瞭解磁鐵、磁力與磁性物品的性質  

觀察植物的身體 :具備觀察植物的生長環境、外型特徵等分類  

 

 

自然三下 :  

已瞭解氣象預報的內容，並能瞭解雲的變化與天氣的關係  

已瞭解植物繁殖的方式  

 

 

 

•暗度陳倉：盜採
海砂、地基裸露
及礦物資源

•兩難考驗：互
花米草與環境保
育

•海廢藝術

•道古說金：認識
西園抗日歷史

•笑裡藏刀：認識
軍事用途植物與
裝置

•觀天察地：認識
潮汐與氣象找到
適合出發的時間

•險中求存：瞭解
海域安全與游泳
自救

現代
劉伯溫

綠色
戰將

掏空
危機

不塑
之客



2 

十二年國教 

課綱 

海洋教育實質內涵 

本教案 

教學目標 

認知： 

1. 認識海水的運動。 

2. 瞭解金門海岸在軍事戰

略中所扮演的角色。 

3. 瞭解海域安全。 

情意： 

1. 能有愛護海洋環境的情

懷 

2. 能學習海洋包容的精

神，給予不同意見的人

正向的回饋 

 

技能： 

1. 能統整內容後與同儕討

論 

2.  

行為： 

1. 評估氣象條件，找到適

當的時間進行踏察。 

2. 能運用團隊合作的精神

完成交代任務 

海 E3 具備從事多元水域休閒活動的知識與技能。 

海 E9 透過肢體、聲音、圖像及道具等，進行以海 

洋 為 主 題之藝術表現。 

海 E10 認識水與海洋的特性及其與生活的應用。 

海 E11 認識海洋生物與生態。 

海 E16 認識家鄉的水域或海洋的汙染、過漁等環境

問題。 

領域學習重點 

學習表現： 

ti-Ⅱ-1能在指導下觀察日常生活現象的規律性，並運

用想像力與好奇心，了解及描述自然環境的現象。 

ai-Ⅱ-2透過探討自然與物質世界的規律性，感受發現

的樂趣。 

pc-Ⅱ-1 能專注聆聽同學報告，提出疑問或意見。並能

對探究方法、過程或結果，進行檢討。 

 po-Ⅱ-1能從日常經驗、學習活動、自然環境，進行

觀察，進而能察覺問題。 

 

學習內容： 

INc-Ⅱ-10 天空中天體有東升西落的現象，月亮有盈

虧的變化，星星則是有些亮有些暗。 

INd-Ⅱ-6 一年四季氣溫會有所變化，天氣也會有所不

同。氣象報告可以讓我們知道天氣的可能變化。 

 INg-Ⅱ-3 可利用垃圾減量、資源回收、節約能源等方

法來保護環境。 

 INg-Ⅱ-1 

自然環境中有許多資源。人類生存與生活需依賴自然

環境中的各種資源，但自然資源都是有限的，需要珍

惜使用。 

對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 

教學 

資源 

教學 

評量 
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認知：1. 認

識海水的運

動 

 

 

 

 

 

 

行為：1.評

估氣象條

件，找到適

當的時間進

行踏察。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知：3. 瞭

解海域安

全。 

 

 

 

 

 

 

行為：2.能

運用團隊合

作的精神完

成交代任務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一節：活動一「現代劉伯溫：觀天察地」 

準備活動 

1. 請學生分享在夏天家人會一起進行哪些活動? 

2. 教師分享金門夏季的海洋系列活動照片，並進行

提問: 

(1) 大家是否也有和家人一起到海邊進行鑿蚵、

挖花、玩水或是參加花蛤季的活動呢? 

(2) 和家人去海邊玩的時候有什麼準備工作呢? 

(3) 任何時間都有辦法在沙灘上遊戲嗎?(引導學

生回答出漲潮與退潮) 

發展活動 

1. 教師簡要介紹潮汐形成的原因、週期與派別並定

義名詞「乾潮」、「滿潮」 

2. 將學生進行異質分組，並利用平板查詢 「中央氣

象局-潮汐預報金門海面金門縣金沙未來

30天」，並將結果紀錄在學習單上 

3. 學生分組討論 

(1) 乾潮？滿潮？或是什麼時間適合進行海岸踏

察? 

(2) 未來的三十天裡，有哪些時間適合前往海岸

進行課程? 

(3) 想要順利的進行海岸踏察課程，除了潮汐以

外，還有什麼是需要注意的呢? 

(4) 在海岸進行踏察又有什麼地方與平時出門戶

外教學不同，需要特別留意的呢? 

4. 學生發表，教師追問或給予回饋 

 

 

綜合活動 

1. 小組討論安全公約，書寫進學習單內，並進行簽

署，利用平板將公約內容上傳雲端 

2. 展示學生公約內容，給予學生回饋並對課程內容

進行總結與複習 

 

 

延伸活動 

請學生依踏察需求進行分組:器材組、紀錄組、攝影

組……。 

 

 

第二到四節：體驗課程海岸踏察及討論發表 

準備活動 

1. 教師確認學生分組及出門裝備是否齊全，揭示今

日踏察主題，步行前往西園烈士園，並觀察現在

是屬於漲潮或是退潮中。 

 

發展活動 

活動二「綠色戰將:道古說金、笑裡藏刀」 

 

 

 

 

2分鐘 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

8分鐘 

 

 

 

 

 

12分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6分鐘 

 

 

 

 

4分鐘 

 

3分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

影片 

平板 

學習單 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

平板 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平板 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭回答 

口頭回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

小組討論 

教師巡堂給予

協助 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

認知：2.瞭

解金門海岸

在軍事戰略

中所扮演的

角色。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 教師指引學生走往抗日紀念碑，口述烈士園之由

來，以及西園地區抗日歷史，請學生發表對此歷

史事件的看法。 

 
2. 請學生利用 GOOGLE MAP及衛星定位功能，找尋目

前的所在位置並望向海洋方向，在學習單中標示

出相對島嶼的名稱並查一查這些島嶼屬於台灣或

是大陸，讓學生用實際的觀察體驗瞭解金門與大

陸的距離。 

3. 教師提問並提醒學生記得利用平板拍照紀錄: 

(1) 請仔細觀察岸邊所種植的植物如黃槿樹、木

麻黃等，與一般常見的植物有什麼不一樣的

地方，有什麼樣的功能? 

(2) 長的像天線的植物(龍舌蘭)，你找的到他的

花在哪裡嗎?為什麼會在海邊種植這些奇形

怪狀的植物呢? 

(3) 海岸邊除了這些植物外，你還看到什麼?(教

師替軌條砦正名)軌條砦及布滿玻璃的岩石

又是為了什麼原因存在? 

 
4. 使用 GOOGLEMAP，對應現場地形，找到岸邊凸出

的地方，瞭解金門東北邊到西北邊海岸地形，並

在學習單中描繪海岸線及標示西園海灘、馬山與

古寧頭位置 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平板 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平板 

學習單 

 

 

 

 

平板 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭發表 

 

 
 
 
 
口頭發表 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
口頭發表 
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認知：2.瞭

解金門海岸

在軍事戰略

中所扮演的

角色。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知：1. 認

識海水的運

動 

 

情意：1. 能

有愛護海洋

環境的情懷 

 

 

技能：1. 能

統整內容後

與同儕討論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情意：2. 能

學習海洋包

容的精神，

給予不同意

見的人正向

的回饋 

 

 

 

 

 

5. 教師提問 

(1) 早年國共戰爭時期，如果你是共軍，你會選

擇從哪些地點登陸，為什麼? 

(2) 如果你是國軍，你有什麼好方法抵擋敵人軍

艦或水鬼入侵? 

6. 教師針對海洋在軍事戰略中所佔有的地位，進行

整理，並與學生分享海權觀念的發展在歷史上的

演變。(繼續步行並團隊合作小心攀爬通過滿是

玻璃的岩塊) 

 
活動三「掏空危機：暗度陳倉」 

1. 教師提問: 

(1) 請大家觀察海面上的機場跑道以及周邊的船

隻，你們覺得這些船隻在做什麼? 

(2) 中線離岸邊那麼遠，抽海砂為什麼會造成海

岸線退縮? 

(3) 找一找在沙灘上有什麼海岸線退縮的證據?

請用平板拍下照片並進行小組討論，將結果

紀錄在學習單內 

2. 教師由裸露與崩坍的碉堡地基及地層的切面引導

學生進行觀察並提問及請學生紀錄 

(1) 植物的根部裸露原因是什麼? 

(2) 與周圍比較，土壤原本的厚度可能到哪裡? 

 
3. 請學生將注意力移轉到腳下，進行提問及紀錄 

(1) 除了海砂與石頭外還有什麼呢? 

(2) 卡其色的部分是石頭嗎?摸摸看，形容一下

摸起來的觸感跟想像的一樣嗎? 

(3) 黑黑的沙子形成的原因又是什麼?是海洋污

染或是什麼呢? 

5分鐘 

 

 

 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3分鐘 

 

3分鐘 

 

 

10分鐘 

 

 

3分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6分鐘 

 

 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平板 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平板 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭發表 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

口頭發表 

 

 

 

 

 

 

 

口頭發表 

 

實作評量 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
口頭發表 

 

實作評量 
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技能：1. 能

統整內容後

與同儕討論 

情意：2. 能

學習海洋包

容的精神，

給予不同意

見的人正向

的回饋 

(步行回到學校) 

綜合活動 

1. 小組統整學習單內容，並將照片檔案上傳至電腦

列印出來

2. 教師提問:

(1) 在走訪這趟海岸的過程中印象最深刻的事情

是什麼?(個人分享)

(2) 如果在不同的時間前往是否會看到一樣的景

觀?請小組在討論後派代表回答

(3) 請各小組針對過程中討論的問題與同學進行

分享

3. 請各組將海案踏察過程中所拍攝的照片，配合文

字紀錄製做成自己的海洋小書

4. 各組進行成果分享與展示，其他組學生及教師給

予回饋

延伸活動 

下週將進行官澳西園海灘淨灘活動，並將海洋廢棄物

進行再利用，請學生利用課餘時間上網查詢海廢藝術

製作的參考作品及創作靈感 

15分鐘 

10分鐘 

5分鐘 

2分鐘 

3分鐘 

20分鐘 

10分鐘 

平板 

印相機 

美術紙 

實作評量 

口頭發表 

實作評量 

口頭發表 


