




附件五、執行成果報告書 

113 學年度「學生海洋讀本創新運用方案」徵件計畫 

執行成果報告書 

基本資料 

服務學校全銜 彰化縣立和美高級中學 曾唐峰 

報名組別 ■教師組     □學校組 報名組別 ■教師組     □學校組 

使用讀本 

1.□國小；■國中 

2.□神秘女孩；□大海的禮物；□藍色海洋奇遇記；■海話嬉遊記 

（報名學校組之小學可複選推動於不同教育階段，並於下列欄位分別填寫） 

方案執行情形 

預期目標 

可調整之處 

    本方案以「海話嬉遊記」環台搜尋食材競賽之內容為文本，結合綜合活動

領域─童軍課程、童軍社團彈性課程中有關戶外休閒活動之設計，將學生以讀

本中之海鮮食材作為分組，請各組依此海鮮食材為主題，提案設計並分享小組

之主題遊程與特色料理，後續可依此為班級、社團之戶外教學地點設計，或製

作特色料理，讓學生能以團隊方式規畫行程，體驗在友善環境旅行，反思永續

海鮮、永續環保之意義。 

    原先規劃預期目標有四： 

1. 以「海話嬉遊記」環台搜尋食材之內容為文本，讓學生整理出主題海鮮

所在區域、代表漁港、相關文化體驗活動、漁法、特色料理，以此提案

設計旅行行程與特色料理。 

2. 透過讀本中所提《臺灣海鮮選擇指南》建議食用燈號，認識飲食文化中

的永續保育精神。 

3. 能藉由團隊合作，規畫以讀本中建議食用燈號海鮮為主題的友善環境旅

行行程(鎖管、臺灣鯖魚、飛烏、櫻花蝦、牡蠣)，認識台灣各地海鮮食

材之相關文化與環境。 

4. 透過團隊討論與分享，認識主題海鮮的相關料理，並使用適當食材，完

成特色料理之製作。 

 

整體而言，學生在文本資料整理方面已能依據教師提供之格式與引導，

逐步完成主題海鮮之基本資訊蒐整，包括所在地區、代表漁港、漁法與特色

料理等內容，基本達成第一項預期目標。然而在行程設計與料理文化的概念

建構上，學生對於旅行安排與料理選擇的脈絡連結仍顯薄弱，顯示需進一步

提供資料庫資源或結構化引導，協助學生將資訊轉化為具體的行動提案與文

化理解。在說明過程中，常有學生對於漁法一詞的概念不甚了解，而需要對

漁法一概念再加以說明。 

在第二項目標「認識《臺灣海鮮選擇指南》建議食用燈號」方面，學生

普遍能理解燈號分類意義，並運用於指定海鮮的分類練習中，達成效果良

好。 

原方案設定五組（對應五種海鮮），實際操作時為提升合作學習效能，調

整為七組（每組四人），並加入烏魚、萬里蟹與象魚三種海鮮，原先之牡蠣則



做為課程示例，但加入的烏魚、萬里蟹為黃燈，象魚則相關資訊較少。在安

排上需要注意組別與項目。 

第四項目標「製作特色料理」則因涉及實作時間、人力與場地安排，學

生雖能提出以主題海鮮為基礎之料理構想，惟實際操作面仍具挑戰，建議後

續可將「料理製作」另行安排為延伸課程或社團活動進行。 

預期創新亮點 

展現情形 

    本方案以《海話嬉遊記》環台搜尋食材為核心文本，成功融合海洋文化、

海洋休閒與食魚教育，透過分組任務引導學生設計具有環境友善概念的旅行行

程。課程中運用《臺灣海鮮選擇指南》的食用燈號，促使學生認識海鮮消費背

後的永續意涵，進而反思個人行動與海洋保育之間的關聯。 

    課程亮點之一，在於學生能依據教學架構進行主題資料整理，並製作具創

意與深度的旅行海報，展現良好的團隊協作與資訊統整能力。未來若能延伸規

劃「全班海報展覽」作為課程總結，不僅可強化學習成果的展現，更能促進組

間互動與經驗分享，提升整體學習動機與成就感。 

    此外，本方案具備高度的實作潛力與延展性。若能申請相關戶外教育或其

他相關活動補助，實地實踐學生所設計之永續旅行行程，將有助於深化學習體

驗，並可進一步發展為結合地方產業、環境教育與童軍戶外活動的特色課程模

式，成為具區域亮點的永續教育實踐案例。 

執行歷程 

可再改善之處 

1. 旅行行程設計脈絡仍需強化引導：學生對旅行設計中的交通安排、時間規

劃與活動動線仍缺乏整體概念，建議未來加入旅行設計的範例說明或安排

教師提案示範，協助學生建立規劃架構。 

2. 料理文化背景連結較為薄弱：雖能提出以海鮮為主的料理名稱，但部分學

生無法說明其食材來源或地方文化意涵。後續課程可補充影片、圖卡或「一

菜一故事」等資源，深化文化層面的理解與表達。 

3. 對漁法及其永續性的理解需補強：實際操作中發現多數學生對漁法種類

（如棒受網、一支釣、圍網等）理解不足，常需教師補充說明。建議納入

漁法介紹或實際操作模擬活動，加深記憶與判斷力。 

4. 資料蒐集能力與來源選擇尚待提升：部分小組對資訊可信度與內容分類尚

不熟悉，易出現資料過度仰賴簡略網頁或內容混淆。建議提供指定資料庫

或建立搜尋範例，引導學生使用正確管道進行資料統整。 

5. 海報呈現與視覺設計時間偏緊：就原先規劃已加長時間於草圖設計與製

作，但部分小組仍顯倉促，海報版面配置與資訊組織略顯混亂。未來可於

第五節草圖設計時，提供版型建議與圖文安排示例，提升成果美感與可讀

性。 

推廣時的注意

事項 

1. 強化教學資源支持，建立學生行程與料理設計的概念基礎：推廣方案時，

建議搭配範例行程、特色料理影片或相關資料庫，協助學生理解如何從海

鮮資訊延伸至旅行與料理提案，減少學生對抽象任務的陌生感與挫折感。 

2. 可申請戶外教育補助，發展為具行動力的在地實作課程：此課程具實地探

索潛力，建議學校或社團未來結合戶外教學實際走訪地方漁港或體驗活動

（如芳苑牛車採蚵），強化學生從課堂走入場域的真實感與反思力，進而形

塑具在地特色的永續教育模式。 

3. 建置成果交流與展示機制，提升課程推廣影響力：可將各組旅行與料理提

案製作成電子海報、展示牆或簡報影片，辦理校內成果展或跨班交流活動，



提升學生參與感與表現動機。亦可作為申請教學亮點、社群共備或教師增

能研習的分享素材，擴大課程推廣效益與示範性。 

活動照片簡要說明 

  

說明：1 從永續海洋概念、活動任務開始，以

書中海洋生物作為分組。 

說明：2 預習《海話嬉遊記》、《海鮮選擇指南》，

認識、收集相關海鮮料理資訊。 

  

說明：3-1 由分組代表生物帶入永續海鮮選擇

的概念。 

說明：3-2 利用《海鮮選擇指南》原則，小組想

定海鮮料理。 

  

說明：4 任務再說明，示範設計旅行行程，特

色料理，小組安排分工規劃 

說明：5 小組形成特色料理之提案，並規劃海

報草圖。 



  

說明：6 小組提案海報製作。 說明：7 海報分享活動。 

  

說明：相關戶外活動，塭仔港市場採購。 說明：相關戶外活動，彰化海洋食研基地海鮮

料理製作。 

 ※備註：1.頁面 A4 直式，字體大小 12，使用標楷體書寫。 

 

 


