
1 
 

「東港生態遊覽」教案設計 

壹、教案設計 

教學主題 東港生態遊覽 適用年級 高職二 

適用科目 家政 使用節數 2 節 

設計者 
劉志仁、周育芳、 

史淑穎 
所屬學校 

國立東港高級海事水產

職業學校 

設計理念 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 第一節課，學生先列舉喜歡的休閒活動，接著教學聚焦到休閒漁業的重要

性及休閒漁業的類型的說明。 

2. 第二節課，學生先列舉東港的休閒漁業的地點，接著教學聚焦到如何發展

休閒漁業活動與海洋生態保護之間取得平衡，最後由學生自行設計東港的

生態遊覽。 

 

建構教學目標 

能力指標 教學目標 

(由「設計理念」結合「能力指

標」而形成) 

群科課程綱要 海洋教育能力指標 

1-1瞭解休閒漁業起

源與重要性 

1-2認識休閒漁業之

1-5-4 比較各國海洋

休閒活動的異

同 

1.認知方面 

1-1-1 能瞭休閒漁業的種類

（群 1-1、群 1-2、海 1-5-

東港生

態遊覽 

休閒漁業的重要性 

休閒漁業的類型 

休閒漁業與生態保育 

社會需求層面 

漁業資源層面 

漁民層面 

漁鄉美食型 

教育文化 

運動休閒型 

體驗漁業型 

生態遊覽型 

東港生態遊覽規畫 
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種類並積極參與 

1-3評析休閒漁業與

生態保育之間的關

係 

1-5-5 從生態旅遊中

體認自然保育

與人類生活的

息息相關 

1-5-6 搜尋並整合生

態旅遊資訊 

1-5-7 規劃設計生態

旅遊，並能積

極參與 

 

 

4） 

1-1-2 能知道東港的各種休閒

漁業活動（群 1-2、 

海 1-5-7） 

1-1-3 能瞭解東港生態環境維

護的重要性（群 1-3、

海 1-5-5） 

 

2.情意方面 

2-1-1 喜歡探討休閒漁業的種

類（群 1-1、群 1-2、海

1-5-4） 

2-1-2 喜歡探討東港的各種休

閒漁業活動（群 1-2、 

海 1-5-7） 

2-1-3 喜歡探討東港生態環境

維護方法（群 1-3、 

海 1-5-5） 

2-1-4 能用心完成學習單 

 

3.技能方面 

3-1-1 能運用圖書館及網路查 

詢資料（群 1-2、 

海 1-5-6） 

3-1-2面對問題時，能做多方

思考，並做適當的回應 

3-1-3能傾聽別人的報告，並

能   

     清楚的表達自己的意見 

3-1-4規劃設計生態旅遊，並

能 

積極參與（群 1-2、 

海 1-5-7） 

 

學生能

力分析 

1. 具有蒐集資訊及整合的能力 

2. 已有海洋休閒的基本概念 

教學 

準備 

教材來源：自編講義、投影片 

教室資源：布幕、投影機、電腦、麥克風、擴音器、黑板、粉筆 
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教學媒體：投影片、學習單 

教學 

方法 
講述教學法、小組討論教學法 

學習 

評量 
學習單、上課態度、分組報告、口頭評量 

對應教

學目標 
教學活動 

教學 

資源 

教學 

評量 

 

3-1-2、 

3-1-3 

 

 

1-1-1、 

2-1-1 

 

 

 

1-1-2 

2-1-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-1-2、 

2-1-2、 

3-1-1 

 

1-1-3、 

2-1-3 

 

 

第一節課 

壹、引起動機（10 分鐘） 

一、詢問同學放假時從事何種休閒活動 

二、請同學列舉哪些休閒活動只能在漁村從事 

 

貳、發展活動（33 分鐘） 

一、休閒漁業的起源與重要性 

（一）介紹休閒漁業的起源 

（二）從社會需求層面、漁業資源層面、漁民層

面說明休閒漁業的重要性 

二、休閒漁業之種類 

（一）介紹休閒漁業之種類與活動 

    （二）詢問同學知道世界有那些休閒漁業的活動

那些是台灣有的?東港又有那些 

參、綜合活動（7 分鐘） 

請同學列出覺得東港還可以發展那些休閒漁業活動 

 

 

第二節課 

壹、引起動機（10 分鐘） 

複習第一節課上課內容 

 

貳、發展活動（35 分鐘） 

一、介紹東港可從事休閒漁業活動的地方 

    （一）詢問同學東港可以從事休閒漁業活動的地

方有那些 

（二）介紹東港與小琉球發展的休閒漁業活動 

二、觀賞影片-異言堂．暴走的小琉球 

（一）請學生發表從影片中看到了大量湧入人潮

為小琉球帶來了那些破壞 

（二）請學生思考、討論該如何發展休閒漁業活

 

黑板 

 

 

 

黑板 

、電

腦、 

投影

機、 

自編

講義 

、投 

影片 

 

 

 

 

 

電腦 

、投 

影機 

、自 

編講

義、 

投影 

片 

 

 

 

 

 

上課

態度 

 

 

口頭

評量 

、上

課態

度 

口頭

評量 

、上

課態

度 

 

 

 

 

 

 

 

口頭

評量 

、上

課態

度 
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2-1-4、 

3-1-4 

 

動與海洋生態保護之間取得平衡 

 

參、綜合活動（10 分鐘） 

動動腦： 

現在為了達到減碳愛地球的目的，因此單車運動正流

行，請同學以小組為單位，以單車為交通工具，設計

出一份結合水上活動、生態觀光的旅遊計劃書 

 

 

 

學習

單 

 

 

上課

態度 

、學

習單

評量 
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貳、教學簡報 

 

 

 

東港生態遊覽

國立東港高級海事水產職業學校

劉志仁、周育芳、史淑穎

1

東港生態遊覽

休閒漁業的
重要性

休閒漁業的
類型

休閒漁業與
生態保育

社會需求層面
漁業資源層面
漁民層面

漁鄉美食型
教育文化
運動休閒型
體驗漁業型
生態遊覽型

東港生態遊覽規
畫

休閒漁業的重要性

社會需求層面
漁村和漁港有豐富的資源和空間，可成
為提供觀光休閒人口，體驗和享受漁業
，漁村生活的場所。另一方面，由於交
通 與道路的改善，國民休閒時間的增
加，消費結構的改變，以及觀光休閒生
活廣告的促進導引，也帶動觀光休閒產
業的發展

休閒漁業的重要性

漁業資源層面
在漁業資源方面，人力的利用遠比
傳統漁業來的節省，而節省下來得
人力也可再從事其他的產業，增加
收入，漁村、漁港與其相關之自然
環境、景觀、文化等資源都可加以
活用，開拓新的經濟發展機能，創
造漁民的就業機會，更可進一步引
發其對自然環境、傳統文化與產業
資源的傳承與保護。

休閒漁業的重要性

漁民層面
可減輕漁民過量之勞動力以及漁船漁具
高額投資之負擔。高齡漁民可從事體力
較輕便之售魚或觀光休閒之服務性工作
，且較海上漁獲或塭養之風險低，並獲
較穩定的收入。另一方面，觀光休閒漁
業，因基本公共設施、產業調整、體驗
活動、民宿經營、觀光服務、假日魚市
、資源保護、海鮮美食等增加漁村婦孺
參與和經營機會，提高漁民所得。

漁鄉美食型。如生鮮魚市、特產選購等
教育文化。如漁業推廣教育示範、漁史

民俗慶典、漁業教育之展示。
運動休閒型。如海釣、潛水、沙灘活動、

漁港 參觀遊憩等
體驗漁業型。如牽罟、石滬、採拾貝蛤等
生態遊覽型。如海上藍色公路、巡海探島

、賞鯨豚、潮間帶生態觀察等

休閒漁業的種類

1 
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東港的休閒漁業活動

•遊湖生態之旅
•環灣自行車車道
•水上摩托車與越野沙灘車
•紅樹林生態導覽
•風帆體驗
•華僑市場
•漁業文化展示館
‧迎王祭典

．浮潛或潛水
．潮間帶生態觀察
．搭乘半潛艇或玻璃船環島及

欣賞海 底生態
．乘船環島與海釣
．漁港參觀。
．迎王祭典

小琉球的休閒漁業活動

現在為了達到減碳愛地球的目的，因此
單車運動正流行，請同學以小組為單位，
以單車為交通工具，設計出一份結合水
上活動、生態觀光的旅遊計劃書

動動腦

1 
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參、學生學習單  

學習單（東港生態遊覽） 

班級：               姓名：               座號：          

「節能減碳、愛地球」是目前全世界正在推行的環保活動□號，為了能在從事

休閒活動時也能響應環保，請同學們設計出一份以單車為交通工具並結合觀光

景點且能從事休閒漁業活動的旅遊計劃畫，當個小小的旅遊家。 

一、行程與景點安排 

 

 

 

 

二、行程特色： 

 

 

 

 

 

三、旅途中能從事的休閒漁業活動： 

 

 

 

 

 

 

四、必須注意的事項 
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肆、學習評量 

一、學生學習自評表 

班級：      座號：     姓名：          授課教師： 

自評項目 

極
同
意 

同
意 

普
通 

不
同
意 

極
不
同
意 

1.我能知道休閒漁業的種類      

2.我能知道東港的各種休閒漁業活動      

3.我能知道東港生態環境維護的重要性      

4.我喜歡探討休閒漁業的種類      

5.我喜歡探討東港的各種休閒漁業活動      

6.我喜歡探討東港生態環境維護的方法      

7.我能運用圖書館及網路查詢資料      

8.我能面對問題時，能做多方思考，並做適當的回應      

9.我能能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意見      

10.我能規劃設計生態旅遊，並能積極參與      

我的其他意見與想法: 
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二、教師檢核能力指標達成狀況表 

自評項目 

極
同
意 

同
意 

普
通 

不
同
意 

極
不
同
意 

1.學生能知道休閒漁業的種類      

2.學生能知道東港的各種休閒漁業活動      

3.學生能知道東港生態環境維護的重要性      

4.學生喜歡探討休閒漁業的種類      

5.學生喜歡探討東港的各種休閒漁業活動      

6.學生喜歡探討東港生態環境維護的方法      

7.學生能運用圖書館及網路查詢資料      

8.學生能面對問題時，能做多方思考，並做適當的回應      

9.學生能能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意見      

10.學生能規劃設計生態旅遊，並能積極參與      
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三、教學省思 

近年來，漁村社區因國內經濟與產業結構的改變，隨著人口嚴重外移產生

老化現象，漁業與漁村發展已面臨嚴重挑戰，而民國 91年元月我國加入 WTO之

後，必須接受其貿易自由化的規範，再加上兩岸三通的競爭壓力，傳統漁業經

營者將不得不轉型經營，發展休閒漁業正可提供一個產業轉型與社區發展的契

機。現今，觀光休閒產業已被視為極具開發價值的「無煙囪工業」，海洋除了

提供食物與交通的來源，更可提供休閒與觀光的機會，先進的國家莫不利用其

海洋資源，積極投入規劃海洋觀光休閒資源的開發與利用。 

歐美許多國家漁業已漸衰退，漁業活動僅限於少數漁港區，大部皆漁港已

被遊艇碼頭取而代之，完全以休閒為主，日本的海洋及漁業相關的休閒活動雖

然十分普遍，雖興建遊艇碼頭但依然保有漁業功能，漁船也兼營遊漁事業，經

營方式趨向多元化，如直銷漁市、假日魚市、海上觀景巡航、賞鯨、海釣、參

觀漁撈作業及親自體驗魚貨採捕等，此外亦經營民宿，以自己生產或當地的特

產農漁產品供住宿遊客如何處理魚產品的方法，致力於營造塑造漁村特色，保

存漁村文化，為漁村帶來可觀收入。美國的休閒漁業比商業漁業重要，休閒漁

船比商業漁船多了幾十倍，休閒觀光碼頭可由私人投資擁有，休閒型能以釣魚

及海鮮品嚐為主。而擁有鯨豚資源之國家如加拿大、美國、澳洲、巴西、阿根

廷等皆有賞鯨豚的休閒漁業，各國因其社經、漁業條件不同而有不同的作法。 

然而，發展休閒漁業，通常會造成生態環境的衝擊。因此未來東港及小琉

球為產業永續發展，應並重休閒漁業發展及生態環境維護的方向，具體作法如

下： 

1.辦理漁村環境整建、重塑漁村景觀風貌 

漁村環境是否整潔，景觀是否具有特色，是吸引民眾前來休閒的重要條件

滿因此在發展休閒漁業的同時，將選擇休閒地區內較具有特色的村落，結合當

地文化，進行社區形象塑造，並加強環境綠美化以營造休閒氣氛，吸引休閒人

口，帶動漁村經濟發展。 

2.推動漁業設施功能多元化，開創休閒活動發展新空間 

加強漁村生態資源維護、建構漁村休閒新環境。由於漁村大都位於魚塭地

或海邊，其周圍環境常有溼地、沼澤，蘊育豐富的水生動植物及候鳥，可提供

民眾觀賞自然生態並達到教育的目的，將配合相關保育團體加強環境生態保

護，保持自然景觀吸引人潮。加強東港環境生態保育就是此教案編寫的目的。 
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伍、教學活動照片 

   

 

   
教案試教的情形 

 

   

 

 

 

教案試教的情形 教案試教的情形 

學生踴躍回答問題的情形

 
 教案試教的情形 

學生踴躍回答問題的情形

 
 教案試教的情形 

學生回答問題的情形

 
 教案試教的情形 
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學生在進行學習單作業的情形

 
 教案試教的情形 

學生在進行學習單作業的情形

 
 教案試教的情形 

學生在進行學習單作業的情形

 
 教案試教的情形 

學生完成的學習單

 
 教案試教的情形 
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陸、教學補充資料 

一、補充資料 

（一）休閒漁業的起源： 

 我國自民國 76年 7月宣布解嚴以來，政府漁政部門與觀光部門乃積極推動

「休閒漁業」及近岸海域遊憩活動，並陸續成立海岸型國家風景區，帶動

海洋觀 光遊憩之發展。其中，民國 80年漁業法增訂娛樂漁業專章，民國

81年台灣省漁業局成立休閒漁業發展指導小組，規劃探討台灣休閒漁業發

展模式、法規制度，並 且對縣市提出的休閒漁業計畫提出審查建議，台灣

的休閒漁業由此開始萌芽發展。 

（二）休閒漁業的重要性 

1.社會需求層面 

漁村和漁港有豐富的資源和空間，可成為提供觀光休閒人口，體驗和享

受漁業，漁村生活的場所。另一方面，由於交通與道路的改善，國民休

閒時間的增加，消費結構的改變，以及觀光休閒生活廣告的促進導引，

也帶動觀光休閒產業的發展。 

2.漁業資源層面 

      在漁業資源方面，人力的利用遠比傳統漁業來的節省，而節省下來得人

力 

也可再從事其他的產業，增加收入，漁村、漁港與其相關之自然環境、

景 

觀、文化等資源都可加以活用，開拓新的經濟發展機能，創造漁民的就

業 

機會，更可進一步引發其對自然環境、傳統文化與產業資源的傳承與保 

護。 

    3.漁民層面 

      可減輕漁民過量之勞動力以及漁船漁具高額投資之負擔。高齡漁民可從

事 

體力較輕便之售魚或觀光休閒之服務性工作，且較海上漁獲或塭養之風

險 

低，並獲較穩定的收入。另一方面，觀光休閒漁業，因基本公共設施、

產 

業調整、體驗活動、民宿經營、觀光服務、假日魚市、資源保護、海鮮

美 

食等增加漁村婦孺參與和經營機會，提高漁民所得。 

（三）休閒漁業之種類與活動 

    1.漁鄉美食型 
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例如：生鮮魚市、特產選購等 

    2.教育文化 

例如：漁業推廣教育示範、漁史民俗慶典、漁業教育之展示。 

    3.運動休閒型 

例如：海釣、潛水、沙灘活動、漁港參觀遊憩等 

4.體驗漁業型 

例如：牽罟、石滬、採拾貝蛤等 

    5.生態遊覽型 

例如：海上藍色公路、巡海探島、賞鯨豚、潮間帶生態觀察等 

（四）東港與小琉球的休閒漁業活動 

1.東港： 

遊湖生態之旅 

環灣自行車車道 

水上摩托車與越野沙灘車 

紅樹林生態導覽 

風帆體驗 

華僑市場 

漁業文化展示館 

      迎王祭典 

 

2.小琉球： 

浮潛或潛水 

潮間帶生態觀察 

搭乘半潛艇或玻璃船環島及欣賞海底生態 

乘船環島與海釣 

漁港參觀。 

迎王祭典 
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