
附件一之二、方案構想書 

114學年度「學生海洋讀本創新運用方案」徵件計畫 
學校及非營利團體組方案構想書 

基本資料 

服務學校／單位 
(全銜) 

新北市立永和國民中學 

報名組別 
☑學校組：☑中文□英文□本土語：＿＿＿＿	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

□非營利團體組	

主要 
代表人 

葉念祖 

使用讀本 □神祕女孩；□大海的禮物；□藍色海洋奇遇記；☑海話嬉遊記（單選）	

方案規劃	

推動目標 

以《海話嬉遊記》為核心閱讀文本，融入海洋教育四大面向（知海、愛海、親

海、用海），引導學生從在地河川出發，理解人與海的關係，培養閱讀理解、

思辨表達與永續行動力。 

推動重點 

1. 建立「從河到海」學習脈絡，連結永和新店溪流域與台灣海洋文化。 

2. 以國文課為主軸，整合跨領域素養（語文、自然、社會領域整合）。 

3. 運用 AI 與數位工具強化學生的探究、創作與表現任務歷程。 

創新亮點 

1. 倡議「都市海教育」理念：讓非臨海地區學生從都市水系理解海洋永續。 

2. 整合語文閱讀策略與海洋教育議題，建立可複製的素養導向課程範例。 

3. 善用 AI 數位工具（NotebookLM、Canva）強化學生探究與多模態表達能力。 

具體實施方式 

本方案以「從河到海」為主軸，透過跨領域整合與在地實踐，建立永和國中非

臨海學校的海洋教育模式。課程推動方式包含三個層面： 

 

一、課程設計階段：整合語文素養與海洋教育 

由國文科教師主導設計十週探究式課程，融入海洋教育四大面向（知海、愛

海、親海、用海），結合國語文閱讀策略（情節圖、同理心地圖、4F、ORID）

進行深度思辨。教師在課程起始階段引導學生建立「從河到海」的學習脈絡，

從新店溪與都市水系出發，延伸至海洋文化與永續議題。 

下表的設計理念：以文本為主軸、以策略為橋樑、以行動為落點——讓學生

「讀故事，也讀世界」。 

週次 章節範圍 主題焦點 探究策略 海洋教育對

應面向 

第 1 週 序章、〈基隆

篇〉 

趙偉離開都

市的原因 

情節圖分析故事起

點與人物動機 

知海：了解人

與海的關係 



第 2 週 〈宜蘭篇〉 小美的救援

行動與人性

抉擇 

同理心地圖分析角

色情感 

愛海：關懷生

命與文化 

第 3 週 〈花東篇〉 族群文化與

自然共生 

4F反思法（事實→感

受→發現→行動） 

愛海：文化多

樣性 

第 4 週 〈屏東篇〉 勞動與倫理

的衝突 

ORID焦點對話法 用海：勞動與

永續 

第 5 週 〈臺南篇〉 食魚文化的

倫理與永續 

比較表策略 用海：永續利

用 

第 6 週 〈新竹篇〉 勞動者與海

的對話 

觀點轉換寫作〈達哥

的一天〉 

親海：勞動經

驗理解 

第 7 週 〈澎湖篇〉 傳統捕魚與

永續理念 

辯論策略 親海：實踐行

動 

第 8 週 〈高雄篇〉 海洋科學與

人類未來 

觀察紀錄與資料分

析 

知海：科學探

究 

第 9 週 統整篇章 人與海的共

生意義 

整合策略＋故事板

設計 

綜合統整 

第 10週 展示週 表現成果：

「永中的永

續之島」 

創作展與口語發表 綜合統整 

 

二、教學實施階段：以學生為中心的探究與創作 

每週課程圍繞讀本章節展開閱讀理解、議題探討與表現任務。 

學生透過小組合作進行： 

l 資料蒐集與文本分析（閱讀故事與相關真實案例） 

l 角色思辨與對話創作（同理角色立場與情感） 

l 立場論述與議題辯論（針對永續議題形成觀點） 

l 多模態表達與作品製作（Podcast、故事板、展覽海報等） 

教師透過 AI 與數位工具（如 Padlet 作為學習歷程紀錄、Canva 製作成果展

板），協助學生紀錄思考、視覺化內容，培養「數位素養 × 語文思辨 × 公

民行動力」。 

三、成果擴散階段：展示、分享與行動延伸 

以「永中的永續之島」成果展為校內焦點活動，邀請校內師生共同參觀。製作

線上數位作品集，彙整學生文字創作、影片與 Podcast 內容，分享於學校網

站，推廣城市型學校的海洋教育實踐經驗。 

實施進程 

前期（第 1-2週）：導入文本與學習策略，建立河海概念，啟動閱讀探究。 

中期（第 3-8週）：以議題探討、角色思辨與創作發表為主軸，小組合作深化

理解。 



後期（第 9-10週）：統整成果，籌備「永中的永續之島」創作展與線上展出。 

預期學習效益 

1. 知識面：學生能理解海洋教育四大面向與在地水系關聯。 

2. 技能面：能運用閱讀策略進行文本分析與創作表達。 

3. 態度面：培養人文關懷與環境責任意識，展現永續行動力。 

4. 學校層面：建立永和國中「非臨海地區海洋教育模式」，可供新北市其他都

會型學校推廣。 

※備註：頁面 A4直式，字體大小 12，使用標楷體書寫，無限制字數。 
 



附件四、執行成果報告書 

114 學年度「學生海洋讀本創新運用方案」徵件計畫 

執行成果報告書 

基本資料 

服務學校／單位

(全銜) 
新北市立永和國中 

報名組別 
學校組：中文□英文□本土語：＿＿＿ 

□非營利團體組 

主要 

代表人 
葉念祖 

使用讀本 □神祕女孩；□大海的禮物；□藍色海洋奇遇記；海話嬉遊記 

方案執行情形 

預期目標 

可調整之處 

本課程預期目標大致達成，整體執行成效良好。以下就各面向說明執行情形與微調事項： 

 

一、閱讀理解與議題探究 

學生透過《海話嬉遊記》寒假閱讀與學習單，大多能掌握繪本的海洋議題脈絡，並能運用情節

圖、同理心地圖、4F法等策略進行深度閱讀。少部分學生對跨章節統整仍需教師引導，未來

可考慮增加課前暖身討論，協助學生更快進入議題情境。 

 

二、設計思考流程 

五步驟設計思考（同理→定義→發想→原型→測試）整體推進順利，學生在 Padlet上的討論

記錄豐富。部分小組在「定義」階段花費較多時間聚焦問題，建議未來可提供更明確的問題分

類框架（如重要性×急迫性矩陣），協助小組更有效率地收斂主題。 

 

三、基隆海科館走讀 

走讀活動對學生策展概念的建立有顯著幫助，學生能觀察場館的說明方式並遷移至自身策展

設計。建議未來可搭配任務單，讓學生有目的地觀察特定展區的資訊視覺化手法。 

 

四、校內策展成果 

各組完成海報製作與互動活動設計，主題涵蓋海洋塑膠汙染、海洋生態多樣性、漁業永續等

面向，整體呈現具備資訊圖表化能力。部分小組的互動活動設計可再精緻化，以提升觀眾參

與度。 

預期創新亮點 

展現情形 

本方案預期創新亮點均已展現，具體說明如下： 

 

一、「都市海教育」理念落實 

成功讓永和（非臨海地區）的學生，連結台灣各地海洋文化與永續議題。這種在地化的切入方



式，有效降低城市學生與海洋之間的心理距離，達成「知海」的起點目標。 

 

二、語文教學與海洋教育的跨域整合 

課程以國文科為主軸，融合閱讀策略與海洋議題，形成可複製的素養導向課程模組。語文探

究策略（同理心地圖、4F法、ORID等）不僅提升學生閱讀理解能力，也有助於其對海洋議題

進行多角度思辨，呈現兩個領域相互增益的效果。 

 

三、數位工具的整合運用 

Padlet作為學習歷程記錄平台，使設計思考各步驟的討論得以可視化與留存，也便於教師即

時評量與回饋。Canva的應用則提升了學生海報的視覺設計品質，協助將海洋議題有效轉譯為

資訊圖表。 

 

四、後續可再增加的亮點 

建議未來可加入學生 Podcast 製作或短影音創作，強化多模態表達能力；亦可邀請海洋相關

領域人士進行線上對談，豐富學生的第一手知識來源。 

執行歷程 

可再改善之處 

課程執行歷程分為三個階段，整體推進流暢，以下列出各階段反思與改善方向： 

 

一、前期：繪本閱讀與語文探究（寒假＋第 1-2週） 

寒假安排學生閱讀《海話嬉遊記》，搭配章節學習單與語文策略（同理心地圖、4F法、ORID），

整體參與度良好。挑戰在於學生居家閱讀品質參差不齊，開學後需額外進行補充說明。改善

方向：可搭配樂寫網進行閱讀回饋，增加互動誘因與完成動力。 

 

二、中期：設計思考五步驟與海科館走讀（第 3-7週） 

設計思考各步驟依序在 Padlet上討論與記錄，學生小組合作整體積極。走讀基隆海科館後，

學生對策展形式的理解明顯提升，能更具體地構想自己的展覽設計。改善方向：設計思考中

「定義」環節需要更多教師鷹架支持；走讀前可增加預習任務，提升觀察的目的性。 

 

三、後期：海報製作、策展與分享（第 8-10週） 

各組完成海報與互動活動原型，並在課堂進行測試與發表，能根據同儕回饋進行修改。學生

在分享過程中展現主動表達的能力，也能反思策展形式的優勢（直觀呈現）與局限（資訊承載

量有限）。改善方向：互動活動設計的引導可再細化；後續可規劃對外開放的策展，擴大影響

力與學生成就感。 

推廣時的注意事項 

一、課程前置準備 

本方案以《海話嬉遊記》為核心文本，建議推廣學校預留寒假或課前閱讀時間，讓學生帶著基

礎認識進入課堂討論。 

 

二、數位工具的使用門檻 

Padlet與 Canva對學生的操作門檻不高，但建議教師事先熟悉介面，並預留一至兩節課進行



工具導入，確保所有學生能順利使用，避免因操作問題影響學習節奏。 

 

三、設計思考的時間彈性 

設計思考五步驟不宜壓縮過快，特別是「同理」與「定義」兩個環節需要充分的討論時間。建

議視班級討論狀況保留彈性調整空間，寧願延長也不要為了趕進度而跳過關鍵思考歷程。 

 

四、走讀活動的替代方案 

若無法安排基隆海科館實地走讀，可利用 Google Street View虛擬導覽、海科館線上展覽，

或邀請海洋教育相關講師入班，達到類似的拓展效果。 

 

五、後續推廣作法 

本課程模組具備可複製性，建議推廣方式包括：（1）以教師社群形式進行備課共備；（2）將學

習單、Padlet框架、評量規準等資源整理為教學包分享；（3）鼓勵學生策展成果對外展出，

擴大海洋教育的影響範疇。 

活動照片簡要說明 

◎撰寫說明 

１．下列照片呈現，請依據所提方案進行步驟拆解，並以簡要敘述方式逐一說明各步驟內容。 

２．表格欄位請自行新增減列。 

３．若有正面人像，請加以適當處置，以避免個資問題。 

 
 

說明：課堂小組設計思考討論與 Padlet記錄 說明：基隆海科館走讀參觀 



  

說明：校內海洋議題策展海報 說明：校內海洋議題策展與學生分享發表 

※備註：1.頁面 A4直式，字體大小 12，使用標楷體書寫。 
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