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106 年度連江縣立中山國民中學海洋教育成果計畫摘要 

及重要執行成果報告 

壹、 年度計畫摘要 

 

目標 說明 

續辦各校海域操舟，推

廣海洋觀光遊憩活動。 

本年度辦理獨木舟課程，其中由全校師生共同參與

外，亦開放地區國中小學生及社區民眾來體驗，並辦

理全縣海洋教育教師研習。 

推動校本課程。 藉由校園推動海洋教育課程，透過科學創意活動設

計，以提升教師教學品質，並營造優質海洋教育環

境，培育學生對於海洋基本知能素養。 

海洋教育推動小組會議 每學期召開海洋教育推動執行小組會議一次。檢討並

改善本縣海洋資源中心之維運。 

建置獨木舟陳列館海洋

意象馬賽克磁磚拼貼。 

以本校海洋教育四季課程，春繽、夏舟、秋岩、冬澳

等主題規畫設計。於期限內順利竣工。 

海洋教育教師增能研習 學校陸續辦理海洋教育精進計畫、教師專業發展海洋

教育相關研習、工作坊，產出融入各領域海洋教育教

材。 

辦理連江縣海洋教育資

源中心分享與服務計

畫。 

集結縣內海洋教育社群網路，並定期更新網站所需資

料和即時發布海洋教育相關訊息，主動提供學校及縣

市輔導團推廣海洋教育所需資訊服務，以活絡海洋教

育資源分享平台之應用。 

辦理學生游泳與自救能

力教學活動。 

體驗游泳、練習游泳、水上安全救生與自救、岸上 救

生。 

 

 

 

推動海洋相關活動。 

1. 除了校本課程，推薦海洋文學和海洋保育書籍。 

2. 結合健體領域課程進行海洋教育的討論，強化學

生水上活動安全的認知，提升親海、用海安全之

智能。 

3. 水域安全宣導。 

4. 辦理淨灘活動，建立愛惜海洋周邊環境的態度。 

5. 專題演講。 

6. 海洋教育教學演示分享。 
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貳、 重要執行成果報告 

一、 辦理「海洋獨木舟體驗營」： 

(一)、獨木舟初階體驗營 (5月 22日-6月 9日)。約 300人次 

(二)、假日獨木舟初階訓練營(5月 27日-5月 28日)。 約 30人。 

(三)、民眾體驗獨木舟課程(5月 27日)。約 100人。 

(四)、獨木舟跨島活動- (6月 01日)。約 12人。 

   二、辦理「獨木舟陳列館海洋教育四季課程磁磚拼貼」。 

   三、辦理學生游泳與自救能力教學活動： 

       提升學生游泳與自救能力，應屆畢業生游泳檢測合格率為 100%。 

   四、推動校本課程： 

       以本校海洋教育四季課程為春繽、夏舟、秋岩、冬澳等主題規。援引馬

祖在地資源，創新教學、深化學習內涵，擴增海洋教育成效。 

   五、落實連江縣海洋教育資源中心分享與服務。 

   六、推動海洋教育教師增能研習。 

 

參、 執行問題與反思回饋 

    自 96 年度起，本校與台灣獨木舟推廣協會教練合作，共同舉辦相關推廣研

習活動，不論是體驗營、初階研習、進階研習及跨島活動等，協會皆會派教練抵

馬進行相關教學及訓練活動，相較於全國其他學校而言，本校所提供的獨木舟學

習環境，不論在天時及地利上，都能領先其他縣市學校所能提供的學習資源。獨

木舟海洋雙星活動之辦理已行之有年，近年參加人數已越來越多，尤其校友升上

高中後亦紛紛回校參與，顯見透過競賽能增進學生及民眾對海洋教育的推動是有

幫助的。未來將持續辦理本項活動，除推廣海洋教育亦讓學生認知學習獨木舟課

程後會有競賽活動，藉以增進學生學習動力。 
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連江縣立中山國民中學 106年度推行海洋教育特色學校成果 

  

             獨木舟課程                        七、八年級平台舟；九年級海洋舟 

  

             獨木舟跨島活動                    教練、老師及本校學生合計 25人 

  

             海洋教育教師研習                          獨木舟操作課程  
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           海洋教育教師研習                         八卦網及磯釣研習課程 

  

       民眾體驗獨木舟課程                        搭配海洋教育淨灘活動辦理 

  

            龜島領畢業證書                  北竿三校畢業生聯合辦理鐵人三項活動  
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106年度中山國中推行海洋教育特色學校成果 

 

  獨木舟展示區壁面意象拼貼工程  (設計圖) 

  

獨木舟展示區壁面意象拼貼工程(實體照) 

 

 


