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臺中市 100 年度國民中小學海洋教育資源中心維運計畫 

壹、 前言 

    「海洋教育政策白皮書」為我國首度標舉以海洋為核心之教育政策文書，

其政策意旨冀從教育體系出發，以課程、教材、資源配置、師資及教學環境等

方面全面地結合各項教育施政，著手改革，從學校做起紮根海洋教育。 

臺中市座落於台灣地理位置中心，同時也是苗栗以南、雲林以北的經濟重

心，南來北往綿密的交通網，地處最重要的樞紐位置，儼然成為「台灣之心」

（Heart of Taiwan）。99 年 12 月 25 日臺中縣市合併升格直轄市，資源整合後

臺中市從不臨海縣市躍升成為陸、海、空資源最豐富的縣市之ㄧ。延續教育部

自九十七年一月起至九十九年十二月止三年推動期程，除規畫系列精進計畫強

化相關課程研發、種子人才培訓外，透過海洋教育資源中心維運計畫整合各界

資源，發揮社區教學中心之功能增進臺中市民對海洋的認知、認同與保護意識，

成為未來推動方向。 

立基原有臺中縣、市海洋教育基礎，100 年度起海洋教育資源中心除了例行

性必辦項目之外，規劃資源共享服務以雙子星概念重點推動國民中小學海洋教

育，發展本市科技與人文教育特色，並結合既有在地資源，建構海洋教育支援

網絡。未來更將以開放、多元為原則，運用本市自然科學博物館及鄰近縣市海

洋生態、人文資源規劃一系列延伸課程，透過海洋教學資源的彙整、教師專業

知能的提升，塑造「親海、愛海、知海」的教育情境，涵養學生的海洋通識素

養為主軸，進而奠立海洋臺灣的深厚基礎。 

貳、 計劃依據 

一、教育部（以下簡稱本部）海洋教育政策白皮書。 

二、國民中小學九年一貫課程綱要。 

三、國民中小學精進教學計畫。 

四、中市教小字第 1000001418 號函。 

貳、計畫目標 

一、 展現並宣導海洋資源中心執行成果，以資源中心及特色學校力量推展在地

海洋教育。 
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二、 整合本市各單位、中心學校及輔導團等資源，扮演海洋教育資源整合平台。 

三、 結合大學、社教機構或民間機構規劃跨區策略聯盟，建置海洋教育支援網

絡及資源共享平台。 

四、 加強校際間及跨縣市海洋教育經驗觀摩及交流研習，提升教師、學生海洋

教育知能，以落實深耕在地海洋教育。 

參、指導單位：敎育部 

承辦單位：臺中市政府教育局 

承辦學校：臺中市南屯區黎明國民小學 

肆、人員組織 

臺中市中小學推動海洋教育小組架構圖 

副召集人 

王副局長銘煜 

總幹事 

林科長琬琪 

副總幹事 

陳華誕 校長  李永烈 校長 尤股長 敦正 

諮詢顧問 

專家學者 

研究組 

國教輔導團自然領域 

國教輔導團海洋議題 

推廣組 

校外教學資源中心學校 

海洋教育輔導員培訓小組 

 

行政組 

黎明國小 

德化國小 

執行秘書 

巫春慧 科員 

召集人 

賴局長清標 

1.彙整海洋教育成果。 

2.蒐集彙整海洋教育資源庫。 

3.視需要進行專案研究計畫。 

1.規劃各類海洋教育教師進修研習。 

2.辦理海洋教育教學教案、多媒體等

競賽。 

3.舉辦海洋教育推廣親職講座。 

1.成立本市海洋教育資源中心。 

2.定期召開海洋教育教育推動

委員會會議。 

3.海洋教育資訊網維護。 

督學室 

國教輔導團 

副召集人 

張副局長光銘 
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伍、背景分析 

    教育部自 97 年起連續三年推動海洋教育，99年 12 月 25 日縣市合併之前，

原有臺中縣、市各依縣市地理環境特色及人文需求規畫海洋教育推動策略，分

別呈現不同發展風貌。原臺中縣地區以永安國小為資源中心，規畫一系列河口

生態體驗及海洋生態教學課程，結合海洋生物博物館資源推動多項海洋教學課

程並發展遊學、戶外教學課程，更有許多海洋生物相關的出版品。原臺中市區

域以南屯區黎明國小為資源中心，不臨海的縣市發展雲端資源中心概念，結合

國立自科學博物館辦理活力海洋科學園遊會、動力船大賽等相關活動，並挹注

資源於弱勢族群，結合攜手計畫辦理多次弱勢家庭親子海洋體驗活動，對於海

洋教育植基家庭有極大的功能。 

    縣市合併之後，臺中市擁有長幅海岸線，從大甲溪到大肚溪；從梨山到臺

中港和高美濕地，臺中市的海洋資源暨豐富又多元，大自然與環境共生共存的

話題卻也最具多樣性。如何整合山、海、屯與原有都會中心思維的概念，透過

校際合作與各類民間資源的運用深化海洋教育內容，使其結合生活環境和人文

科技以提升全民對海洋教育的認知層次，成為 100 年度推動海洋教育的目標。 

陸、100 年度計畫重點 

    配合教育部自 100 年度起海洋教育推廣作業納入縣市「精進教學計畫」辦

理，本市結合國民教育輔導團及海洋工程教育學會、港灣技術研究中心等單位

針對現有教科書與海洋教育課程綱要相互對照後，規劃四個向度五個項次活動

計畫，分別是： 

一、 海洋教育議題教科書版本比較分析 

二、 海洋教育議題融入式教材研發工作坊 

三、 海洋教育資源參訪研習 

四、 國民小學海洋教育議題課程綱要研習 

    以下表列 100 年臺中市海洋教育精進計畫內容說明如下： 
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臺中市 100 年海洋教育精進教學計畫一覽表 

 

項

次 

課程研發 

或增能活動 

內容簡述 

一 

國民小學海洋

教育議題之教

科書版本比較

分析工作坊 

1.針對國民小學現階段使用教科書各領域及各版本

進行有關海洋教育議題內容之比較。 

2.依比較結果進行分析列表成冊建置於海洋教育網

站，供國民小學教師教學參照與融入設計。 

二 

國民小學海洋

教育議題融入

式教材研發工

作坊 

1.進行海洋教育以議題融入各領域教學之教材研發。 

2.進行相關研發教材之試教活動及再修正。 

3.以上結果建置於海洋教育網站，供國民小學教師進

行融入教學。 

三 
大臺中海洋教

育資源研習 

1.針對合併後臺中市整體海洋教育資源彙整，含國立

自然科學博物館及現有民間海洋生態相關工作研

究保護團體之資源認識與運用。 

2.配合大臺中海岸線及海濱生態景觀進行實地參訪。 

四 

國民小學海洋

教育議題課程

綱要研習 

（第一階段） 

1.針對海洋教育課程綱要第一階段(國小低年級) 具

體目標及主題軸議題融入教學之研習。 

2.整合國教輔導團及海洋教育資源中心學校之推展

重點。 

五 

國民小學海洋

教育議題課程

綱要研習 

（第二階段） 

1.針對海洋教育課程綱要第二階段(國小中年級) 具

體目標及主題軸議題融入教學之研習。 

2.整合國教輔導團及海洋教育資源中心學校之推展

重點。 

柒、實施策略 

    臺中市 100 年海洋教育資源中心維運計畫，因應縣市合併之整合，推動策

略以資源整合及共享為前提，首要任務先整合原臺中縣市海洋教育資源充實資

源庫，並彙整現有資源中心專書、媒材開放外借使用。以資源中心豐富資訊設

備配合國立科學博物館辦理館外研習課程。此外，配合海洋科學認知運用讀報

與閱讀課程提升學生媒體素養和語文程度；辦理師生主題探究教學成果發表提

升教師教學專業和學生自主學習能力，以深化海洋教育與生活、時事結合，成

為習慣與能力。 
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臺中市 100 年度國民中小學海洋教育資源中心維運策略 
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育推動小組 

海洋教育資源

分享服務機制 

縣市海洋教育

交流及觀摩 

發展本位整體

課程架構 

其他海洋教

育推廣活動 

1.成立臺中市海

洋教育推動小

組 

2.研擬並執行海

洋教育各項計

畫與活動 

3.編製年度海洋

教育成果 

1.資源中心既有

圖書、媒材建檔分

享與外借 

2.資源中心使用

服務與研習辦理 

3.結合國立自然

科學博物館辦理

館外研習課程 

4.妥善運用中心

既有資訊設備聯

結各項相關資源 

5.製做海洋教育

文宣品推廣海洋

文化 

1.辦理教師及學

生海洋主題探究

教學研習課程，深

入探索海洋資源 

2.辦理海洋主題

探究課程發表促

進校際成果交流 

3.辦理海洋文學

研習活動 

4.辦理外縣市海

洋教育參訪活動 

1.配合九年一貫

海洋教育課程綱

要分段發展學童

親海水域能力 

2.發展海洋相關

讀報教育課程，提

升媒體素養 

3.結合資訊科技

融入課程強化海

洋科學相關氣

象、地質等認知 

4.結合自然領域

發展海洋環境教

育相關課程，推動

節能減碳落實海

洋環境資源保育 

1.持續推展濱海

遊學課程推廣海

洋休閒 

2.辦理高山水文

及濱海體驗活

動，落實海洋資

源保育推動 

 

 

海洋休閒 海洋社會 海洋文化 海洋科學 海洋資源 
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海洋教育資源中心維運策略 

 

海洋教育 

理念宣導 

 

營造優質 

學習環境 

 

提升教師 

專業素養 

 

增進學生 

海洋認知 

 

海洋教育 

資源整合 

 

五大面向 

實施策略及內容 

五大架構 



 

臺中市 100 年度國民中小學海洋教育成果 

一、營運必辦項目： 

(一)籌組臺中市海洋教育推動小組 

    臺中市海洋教育推動小組由臺中市教育局指導，國小教育科業務承辦相關

人員會同縣市海洋資源中心學校及本市國教輔導團各領域召集人共同籌組而成

成，並邀請本市特有資源中心國立自然科學博物館航興倬博士及靜宜大學劉烘

昌教授擔任專家諮詢，務求多元推展海洋教育。 

1、 定期召開推動小組會議 

(1) 會議時間:100 年 5月、9月、11 月分別召開定期會議共三次。 

(2) 會議地點：臺中市南屯區黎明國民小小海洋教育資源中心 

2、 研擬並執行本市海洋教育各項計畫 

(二) 臺中市海洋教育資源分享與服務機制 

1、彙整臺中市海洋教育資源中心既有媒材建立清冊 

2、訂定臺中市海洋教育資源中心既有媒材外借使用辦法 

(三)臺中市海洋教育資源中心既有網站維護與擴充服務機制 

1、既有網站資源正常運作維護： 

   專人專責維護現有海洋教育資源中心網站 http://ocean.lmes.tc.edu.tw/ 

正常運作 

2、資源整合與擴充服務 

    臺中縣市於 99 年 12 月 25 日因縣市合併成為一個臺中市。縣市合併前臺中

縣市各自執行三年教育部海洋教育推動計畫，也各自擁有獨立的海洋教育資源

中心和執行策略。因為地理環境與人文風土特色差異，合併前的臺中市乃不臨

海的都會城市，融合科學和創造力發展獨特的海洋科學教育(科學園遊會)及各

式校本禮讚海洋活動，由於幅員集中，所有活動由國民中小學全員參與；合併

前的臺中縣恰好相反，縣轄幅員廣大且擁有極長的海岸線、港口和高山水文環

境，臺中縣以地理濱海特色結合社會資源發展各式實務體驗的海岸課程與田野

調查，結合鄉土特色編印多本濕地生物圖鑑和教學使用手冊，更發展二個溪邊

教室和六個河口生態教室作為戶外教學實務體驗場所。 

    無論轄區幅員、學校校數、師生人數或海洋教育資源種類與數量，縣市合

併後的臺中市面臨的是一夕暴長的混淆情狀，在各項制度與策略有待磨合的情

http://ocean.lmes.tc.edu.tw/
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況，海洋教育資源中心擔負更多責任提供更完備的分享與服務功能，規劃如下

措施進行大臺中市海洋資源中心整合與擴充服務。 

（1） 彙集原臺中縣市海洋教育資中心既有資源充實海洋教育資源中心網站內

容。 

（2） 參訪台南市、高雄市海洋資源教育中心共組策略聯盟縮短縣市合併磨合期

以提昇海洋教育資源中心服務效能 

◎規畫本市海洋教育推動小組參訪台南市、高雄市海洋教育資源中心，共
同探討縣市合併與海洋教育資源中心整合之困境。 

◎結合臺南市、高雄市海洋教育資源中心共組策略聯盟，共同尋求因應縣
市合併困境之解決策略及擴大服務機制。 

（3） 開闢｢海洋問答｣學習主題區，便利教師與學生分別取得合適海洋教育學習

資源。 

◎擴充海洋教育資源中心網站內容，開闢「海洋問答」學習主題區 

◎依學習主題需求區分「教師區」和「學生區」，分別建置教師教學資源
取用與學生自我學習查詢專區 

◎擴充資源中心平台功能，開闢專用海洋教育問答信箱，協助教師與學生
進行專家詢問。 

◎定期彙整海洋問答專區題庫及專家回答內容上傳網站分享。 

（4） 結合國立自然科學博物館辦理館外研習課程 

二、競爭性補助項目 

    海洋是地球的母親。近年來全球出現天氣異常、環境惡化、天災頻傳等現

象，究其因都是大自然的反撲，地球表面百分之七十為海洋，海洋與地球生態

環境的消長息息相關，推動海洋教育除了親海、愛海和知海，更要知道與海洋

相關的環境與天候，化為相關行動方案如節能減碳、暖化預防環境教育等融入

生活。 

    立基於 97-99 三年教育部推動海洋教育的基礎，臺中市已經建置完善的海

洋教育資源中心，辦理多元的海洋探索體驗與校本禮讚活動。原臺中縣的區域

更以天然海岸資源發展室外海洋學習教室分享其他學校進行實地探索。原臺中

市更結合攜手計畫辦理弱勢學童海洋探索體驗活動，致力推廣海洋教育之外更

發揮教育之社會公益功能，以彌平弱勢學童學習落差。植基於此，對海洋教育

的推動將以｢雙子星｣的概念，建構｢雲端資訊中心｣與｢海洋實務體驗｣雙軌並行

的方式逐漸深化海洋教育成為內化行為與能力的養成。 
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    故此，臺中市 100 年度海洋資源中心維運除了例行性必辦項目之外，以善

用海洋資源教育中心為前提，區隔 100 年精進教學計畫研發教材等活動之外，

配合｢大臺中海洋教育雙子星｣主軸概念提出實施計畫如下： 

(一) ｢海洋學堂｣大臺中海洋數位學習課程 

1、 發展大臺中學生海洋教育主題探究數位學習課程 

2、 辦理大臺中教師主題探究海洋數位學習課程示範教學 

3、 出版大臺中海洋教育主題探究數位學習課程 

4、 辦理大臺中學生主題探究海洋數位學堂學習課程 

5、 辦理大臺中主題探究海洋數位學堂課程發表促進校際成果交流 

(二) 大臺中海洋教育地圖普查與製作 

1、 大臺中市海洋教育資源普查 

2、 大臺中海洋教育地圖輸出 

3、 大臺中海洋教育地圖摺頁印刷與分贈 

(三) 其他海洋教育推廣活動 

1、 善用縣市合併前臺中縣海洋教育室外教學場域，持續推展、辦理大臺中

弱勢學童濱海生態遊學課程推廣海洋休閒 

2、 辦理大臺中高山水文及濱海體驗活動：配合縣市合併後大臺中市海岸及

高山水文資源整合，辦理山區與濱海學校弱勢學童交流探索體驗活動，

善用資源促進弱勢學童之學習。 
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捌、工作項目、期程與進度(含甘特圖) 

項目 
1
月 

2
月 

3
月 

4
月 

5
月 

6
月 

7
月 

8
月 

9
月 

10
月 

11
月 

12
月 

1.推動海洋教育小組會議 

            

            

            

2.海洋教育資源中心既有網站維護

與擴充服務 

            

            

            

3. 教辦理台南市、高雄市海洋教育

資源中心參訪交流活動 

            

            

            

4. 辦理｢海洋問答｣學習主題區建置 

            

            

            

5. 海洋學堂數位學習課程 

            

            

            

6. 辦理大臺中海洋教育地圖普查與

製作 

            

            

            

7. 辦理臺中市弱勢學童濱海室外教

學學活動 

            

            

            

8. 辦理大臺中弱勢學生高山水文及

濱海體驗活動 

            

            

            

9. 製作海洋教育文宣品推廣海洋文

化 

            

            

            

10. 資料彙整與核銷作業 

            

            

            

玖、預期效益 

一、因應縣市合併現況調查自然與人文資源，充實網路教學資料庫，提供教師     

    發展與落實教學的契機，整合縣市資源塑造深具地方特色的海洋教育、深 

    化海洋教育課程發展。 

二、配合九年一貫海洋教育課程綱要建構本位海洋教育課程發展架構。 

三、增進師生對海洋文化的了解與認識，建立對土地的認同感及鄉土情懷。 

四、強化海洋科學教育，提升對環境與海洋認知，善用並保護海洋資源。 

五、建立海洋教育資源中心服務機制，以利資源分享與訊息交流。 

六、整合學校、家庭、機構與社區等各項資源，以建立海洋社群。 

拾、督導與評鑑 
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一、資源中心學校及輔導團學校，推動本計畫，每年由教育局依需求辦理督導 

    考評，期中、期末呈報教育部本市各項執行成果。 

二、執行本計畫之相關學校、教師，經由教育局督導考評確認後，給予敘獎鼓 

    勵。 

拾壹、本計畫經陳奉教育部核定後公布實施，修正時亦同。 

拾壹、計畫經費 

由敎育部年度專案經費支應。經費明細表詳如附件。 

附件一：臺中市 100 年海洋教育資源中心維運計畫必辦項目經費概算表 

附件二：臺中市 100 年海洋教育資源中心維運計畫競爭性補助經費概算表 

項目 名稱 實施內容 場次 
實施 

期程 

承辦

學校 

申請 

經費 

備

註 

必

辦

項

目 

必
辦
項
目
一 

推動海洋教
育小組會議 1. 定期召開本市海洋

教育推動小組會
議，檢討本市海洋教
育推動策略面與實
務面。 

2. 計畫執行成效評鑑
與檢討 

3. 臺中市海洋教育文
宣紀念品製作 

3場
次 

100.1-12
月 

(5、9、11) 

黎
明
國
小 

 

 

必
辦
項
目
二 

海洋教育資
源中心既有
網站維護與
擴充服務 

1. 承辦本市海洋教育
資源中心網站持續
維運。 

2. 整合原臺中縣數位
資源與出版品目錄 

3. 將蒐集整理之教學
資源建置於本市海
洋教育資源網站。 

4. 資源網站維護 
5. 彙編本市 100 年海

洋教育成果輯。 

 
100.1-12

月 

黎
明
國
小 

 

 

必
辦
項
目
三 

辦 理 台 南
市、高雄市
海洋教育資
源中心參訪
交流活動 

1. 因應縣市合併困境
與解決策略探討，辦
理台南市、高雄市海
洋教育資源中心參
訪交流活動 

2. 成立縣市合併策略
聯盟，共同尋求縣市
合併資源整合相關
策略，以利海洋教育

2 

場次 

100.3-7
月 

成
功
國
小 
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項目 名稱 實施內容 場次 
實施 

期程 

承辦

學校 

申請 

經費 

備

註 

資源中心運作順暢 

必
辦
項
目
四 

辦理「海洋
問答」學習
主題區建置 

1.建置教師與學生分區
海洋教育學習資源區 

2.蒐集教師與學生海洋
教育相關問題，協尋
專家諮詢解答 

1場
次 

100.3 

-- 

100.12 

黎
明
國
小 

 

 

競

爭

型

補

助 

項

目 

競
爭
項
目
一 

海洋學堂數

位學習課程 

1、 發展大臺中學生海
洋教育主題探究數
位學習課程。 

2、 辦理大臺中教師主
題探究海洋數位學
習課程示範教學。 

3、 出版大臺中海洋教
育主題探究數位學
習課程 

4、 辦理大臺中學生主
題探究海洋數位學
習課程成果發表 

2 

100.3 

— 

100.6 

黎
明
國
小 

 

 

競
爭
項
目
二 

辦理大臺中
海洋教育地
圖普查與製
作 

1. 大臺中市海洋教育
資源普查 

2. 大臺中海洋教育資
源地圖輸出 

3. 大臺中海洋教育資
源地圖摺頁印製與
分贈 

 

100.3 

-- 

100.10 

  

 

競
爭
項
目
三 

辦理臺中市
弱勢學童濱
海室外教學
場域遊學活
動 

1. 善用縣市合併前臺
中縣室外教學場域
持續推廣濱海遊學 

2. 結合攜手計畫扶助
弱勢，提升弱勢學童
海洋教育學習機會 

1 

100.5 

-- 

100.9 

高
美
國
小 

 

 

競
爭
項
目
四 

辦理大臺中
弱勢學生高
山水文及濱
海體驗活動 

1. 結合大臺中市高山
及水文資源辦理山
區、海濱學童交流活
動。 

 

1 

100.5 

-- 

100.9 

高
美
國
小 

 

 

經費申請概況：必辦項目四項○○萬元整；競爭性補助四項○○萬元整。 

合 計 申 請 經 費：新 台 幣 ○○  萬  元 整 

○○
萬 
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臺中市海洋教育推動小組會議 

  

第一次會議-林科長致詞 第一次會議-承辦陳校長報告 

  

第一次會議實況 第一次會議實況 

  

第一次會議實況 第一次會議實況 
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臺中市海洋教育推動小組會議 

  

年度業務報告 第二次會議夜務報告 

  

第二次會討論 第二次會議討論 

  

第二次會議開會實況 第二次會議開會實況 
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臺中市海洋教育資源中心圖書媒體教材一覽表 

序號 書名 出版社 數量 媒體類型 

海圖-001 台灣海岸植物 人人 2 圖書 

海圖-002 台灣淡水魚圖鑑 人人 2 圖書 

海圖-003 和大自然做朋友套書(10 冊) 人人 1 圖書 

海圖-004 和魚兒做朋友 人人 1 圖書 

海圖-005 和蜻蜓做朋友 人人 1 圖書 

海圖-006 天涯,海角,中國一行萬里路的馬可波羅 三民 1 圖書 

海圖-007 到大海去呀，孩子 三民 1 圖書 

海圖-008 三分鐘科學小常識 2 宇宙‧地球‧海洋 三采 1 圖書 

海圖-009 大海歷險記 三采 1 圖書 

海圖-010 奇妙的海底世界 三采 1 圖書 

海圖-011 海底尋寶探險 三采 1 圖書 

海圖-012 好玩的海灘 上人 1 圖書 

海圖-013 消失中的台灣珊瑚礁 大地地理 2 圖書 

海圖-014 海水魚飼養與鑑賞 大坤 1 圖書 

海圖-015 海水魚飼養法 大展 1 圖書 

海圖-016 熱門海水魚 大展 1 圖書 

海圖-017 台灣淡水魚蝦大圖鑑(上下) 天下 2 圖書 

海圖-018 台灣賞蟹情報 天下 2 圖書 

海圖-019 我的海洋大探索 天下 1 圖書 

海圖-020 100 你最想知道的事一海洋 天下遠見 2 圖書 

海圖-021 到海邊尋寶 天下雜誌 1 圖書 

海圖-022 海洋台灣(精) 天下雜誌 2 圖書 

海圖-023 海洋旅行 天下雜誌 1 圖書 

海圖-024 森林和海的相遇 天下雜誌 1 圖書 

海圖-025 漫步在海邊 心靈工坊 1 圖書 

海圖-026 大海．大海 木馬 1 圖書 

海圖-027 WHY 神秘的海洋世界 世一 2 圖書 

海圖-028 鯊魚篇 世一 1 圖書 

海圖-029 鯨與海豚篇 世一 1 圖書 

海圖-030 海的表情 世茂 1 圖書 

海圖-031 神奇的海洋深層原液 台灣角川 1 圖書 

海圖-032 奇妙轉轉書-陸地.海洋 台灣麥克 1 圖書 

海圖-033 海洋之書 幼獅 1 圖書 

海圖-034 大眼睛看世界-奇幻海洋 幼福 2 圖書 

海圖-035 澎湖之旅－海洋子民的夢土 玉山社 2 圖書 

海圖-036 海洋之歌一全球海洋生態發現之旅 先覺 2 圖書 

海圖-037 海洋求生歷險記 印刻 1 圖書 

海圖-038 神秘海洋 如何 1 圖書 

http://www.tipi.com.tw/bookstoredetail.php?bookNO=51
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臺中市海洋教育資源中心圖書媒體教材一覽表 

序號 書名 出版社 數量 媒體類型 

海圖-039 水中瑰寶-台灣特有種淡水魚類 行政院農業委員會 1 圖書 

海圖-040 魚類大搜奇 東方 2 圖書 

海圖-041 海底秘密客 波西米亞 1 圖書 

海圖-042 魚 知書房 1 圖書 

海圖-043 海洋運動概論 品度 1 圖書 

海圖-044 大藍海洋 柿子 1 圖書 

海圖-045 珊瑚王國-台灣寶石珊瑚產業 珊瑚法界博物館 1 圖書 

海圖-046 早安淡水魚 紅蕃茄 1 圖書 

海圖-047 石珊瑚經典 展新 1 圖書 

海圖-048 海水蝶魚 展新 1 圖書 

海圖-049 奇異的魚 時報 1 圖書 

海圖-050 虎鯨 時報 1 圖書 

海圖-051 面對大海的時候 時報 1 圖書 

海圖-052 海豚 時報 1 圖書 

海圖-053 藍色星球(KS0002)─一部海洋的自然史 時報 2 圖書 

海圖-054 海中的熱帶雨林-珊瑚礁 國立自然科學博物館 1 圖書 

海圖-055 台灣鯨類圖鑑海豚及其他小型鯨 國立海洋生物博物館 2 圖書 

海圖-056 海洋台灣-人民與島嶼的對話 國立歷史博物館 2 圖書 

海圖-057 大海洋文庫 1-40 國際少年村 1 圖書 

海圖-058 千奇百怪的魚臉 晨星 1 圖書 

海圖-059 台灣水生植物圖鑑  晨星 2 圖書 

海圖-060 台灣海岸溼地觀察事典 晨星 2 圖書 

海圖-061 台灣淡水魚地圖 晨星 1 圖書 

海圖-062 台灣礁岩海岸地圖 晨星 2 圖書 

海圖-063 行道樹圖鑑  晨星 1 圖書 

海圖-064 來自深海 晨星 1 圖書 

海圖-065 花蓮賞鯨地圖 晨星 1 圖書 

海圖-066 海岸危機 晨星 1 圖書 

海圖-067 海洋的智慧 晨星 1 圖書 

海圖-068 魚類繁殖護卵的故事 晨星 1 圖書 

海圖-069 淡水魚之疾病 淑馨 1 圖書 

海圖-070 海水魚繁養殖大全 淑馨代理 1 圖書 

海圖-071 海，另一個未知的宇宙 野人 2 圖書 

海圖-072 海浪 麥田 1 圖書 

海圖-073 海水食用魚 渡假 1 圖書 

海圖-074 海水魚 渡假 1 圖書 

海圖-075 海水觀賞魚(2 冊) 渡假 2 圖書 

海圖-076 海岸生物(三冊) 渡假 3 圖書 
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臺中市海洋教育資源中心圖書媒體教材一覽表 

序號 書名 出版社 數量 媒體類型 

海圖-077 船釣的魚(二)：外海的魚(二) 渡假 1 圖書 

海圖-078 溪池釣的魚：淡水與河口的魚 渡假 1 圖書 

海圖-079 臺灣的珊瑚魚類 渡假 2 圖書 

海圖-080 臺灣的海底奇觀 渡假 2 圖書 

海圖-081 灘釣的魚：砂岸的魚 渡假 1 圖書 

海圖-082 鱈魚之旅 新雨 1 圖書 

海圖-083 彩色觀賞魚圖鑑&養殖小百科 楓書坊 2 圖書 

海圖-084 海洋大觀園 瑞昇 1 圖書 

海圖-085 台灣的珊瑚礁 遠足 2 圖書 

海圖-086 台灣的海岸 遠足 3 圖書 

海圖-087 台灣的國家風景區 遠足 1 圖書 

海圖-088 台灣的漁港 遠足 1 圖書 

海圖-089 台灣的漁業 遠足 1 圖書 

海圖-090 台灣的燈塔 遠足 1 圖書 

海圖-091 台灣海龍宮 遠流 1 圖書 

海圖-092 我的海洋酷朋友 遠流 1 圖書 

海圖-093 魚類入門 遠流 1 圖書 

海圖-094 魚類圖鑑-台灣七百多種常見魚類圖鑑 遠流 2 圖書 

海圖-095 世界鯨豚圖鑑 貓頭鷹 2 圖書 

海圖-096 世界觀賞魚圖鑑（全新美耐版） 貓頭鷹 2 圖書 

海圖-097 海洋世界 貓頭鷹 1 圖書 

海圖-098 鯨與海豚圖鑑 貓頭鷹 1 圖書 

海圖-099 中國海洋史論集 聯經 2 圖書 

海圖-100 海岸咖啡屋-台灣這麼美 聯經 1 圖書 

海圖-101 藍色運動-尋回台灣的海洋生物 聯經 2 圖書 

海圖-102 1 山海傳奇-史前原住民篇圖說台灣美術史 藝術家 1 圖書 

海圖-103 2 山海傳奇(渡台讚歌)圖說台灣美術 藝術家 1 圖書 

海媒-001 快樂腳   1 影片 

海媒-002 我們的島-再見海洋系列(16VCD) 公視 2 套 影片 

海媒-003 我們的島-海洋系列(6DVD) 公視 2 套 影片 

海媒-004 海底總動員   2 影片 

海媒-005 野性蘭嶼(1DVD) 公視 2 影片 

海媒-006 黑潮三部曲(3DVD) 公視 2 影片 

海媒-007 傻愛成金   1 影片 

海媒-008 衝浪季節   1 影片 

海媒-009 瀛海水晶宮(12DVD) 公視 2 套 影片 
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臺中市海洋教育網站 
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100 年度臺中市國民中小學海洋教育資源中心 

辦理參訪台南市、高雄市海洋教育資源活動成果報告 

壹、前言 

因應臺中縣市合併後大臺中海洋教育資源的整合增益教師教學資源的廣度

與深度，增進教師對於臺灣南部濱海生態環境與在地居民生活型態的體驗，作

為發展大臺中本位的海洋教育特色，推廣海洋教育，藉由參訪提昇教師專業知

能，深耕且融入大臺中國民教育相關課程及校外教學規畫，因之實施此次參訪

活動，以實踐並落實海洋教育相關計畫。 

貳、量之分析 

此次活動共邀集全市 23校，合計 27 位老師共同參與，參與情形下表所示： 

表 1.參與活動人員區域分析表（單位：人） 

區別 國小 國中 合計 

中區學校 17 3 20 

山區學校 1 0 1 

海區學校 3 1 4 

屯區學校 2 0 2 

合計 23 4 27 

 

由上表可知，此次活動參與人員主要在中區學校服務，其中又以國小教師居

多，顯見主辦此次活動的集合地點影響參與人員意願頗鉅；而辦理時間亦可能

影響國中教師參與意願。為有效推廣海洋教育相關資源分享，上述所提時間、

地點等問題仍有其改善、調整之處。 

參訪辦理結束後所進行的教師意見回饋表統計結果如下表所示： 
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表 2.參與活動人員教師意見回饋表（單位：人） 

專業成長 

分析 

□實習教師(0)人                   □代理代課教師(0)人 

□初任教師 (服務 1～3年) (1)人    □服務 4～10 年(6)人 

□服務 11～20 年(13)人       □服務 21 年以上(6)人 

意 

 

見 

 

回 

 

饋 

填     答     內     容 
否← ←｜→ →是 

1  2  3  4  5 

1.就教學新知或教學實務方面，這次的輔導內
容是否切合您的需求？ 

0 人  0 人  0 人  7 人  19 人 

2.研習所提供的資料與說明是否使您對探討
的議題有深入的瞭解？ 

0 人  0 人  2 人  6 人  18 人 

3.您是否願意嘗試運用這些教學理念或技巧
於教學之中？ 

0 人  0 人  1 人  6 人  19 人 

4.您對於研習承辦單位所提供資源與服務的
整體感覺如何？ 

0 人  1 人  0 人  7 人  18 人 

5.對本次研習的內容，您覺得還需要哪些資源與服務？ 

（1）網路資源整合取得。 

（2）對參訪這兩個地方提供更多的介紹。 

（3）旗津可請當地志工導覽，會更認識當地。 

（4）路程稍遠。 

（5）午餐品質改善，供應晚餐便當。 

（6）參觀點很棒，行程小趕，時間排長點更棒。 

日 

後 

研 

習 

需 

求 

1.您最迫切需要瞭解或想探討的議題？ 

（1）目前政府及民間所從事之海洋生態保護、研究概況及成果。 

（2）海洋活動的體驗。 

（3）海洋教育包含 5大議題，但能提供教師實際應用的教材是否完備？該如何尋找？ 

（4）海岸線利用現況，漁業資源現況（可以參訪漁市、漁港）。 

（5）與環境契合的海洋教育資源。 

2.您希望海洋教育資源中心再提供哪些服務？ 

（1）樣本式行程多個，可由學童選擇。 

（2）類似的參訪活動，可開擴教師經驗，更做為未來戶外教的參考。 

（3）參訪有做海洋教育的學校，以利其他校做為借鏡。 

（4）生態觀察、漁業資源認識，環保 DVD 或專刊供教學使用，海洋知識海報供教室內張貼。 

（5）辦理類似研習，鼓勵參加。 
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（6）海洋生態環境。 

（7）海洋教育資源分享規畫。 

其 

他 

意 

見 

（1）四草行程 Very good！旗津行程有更充實的空間。 

（2）現在參訪的研習很多都會交由旅行社辦理，可事前要求專業領隊做更詳盡的解說（如該地區介紹） 

（3）謝謝主辦單位，此行讓我益良多。 

（4）以往參訪都以海線為主，希望能仿此次模式以遊覽車方式，一同從東區這裡出發到臺中海岸線參訪。 

（5）辛苦了，謝謝。 

（6）研習地點稍遠（以一日研習而言）。 

（7）建議日後仍準備碘泉水給不喝咖啡、茶之夥伴，辛苦您了，謝謝。 

（8）研習內容、行程皆十分有序，唯時間稍嫌短促（不夠用），若能早些返家就更完美了！ 

（9）謝謝成功國小，給予我們學習的機會，讓我們對於旗津與台江生態園區多了一層認識，也為我們 

     辦理戶外教學提供了一個很棒的地點。 

（10）感謝成功國小團隊用心規劃與服務，感恩。 

 

參、質之分析 

一、內涵與成效 

「『親海』、『愛海』、進而『知海』」是海洋教育推廣的一大原則，更於此次

參訪活動所有參與人員、教師的臉上得以驗證。從上午搭乘旗津渡輪，到下午

台南市四草的台江之行，所到之處雖稱不上驚呼連連，但對於臺中市的教育伙

伴而言，卻也是驚喜不斷，茲分述如下： 

（一）實地參訪搭乘旗津渡輪 

臺中市雖然近海，但除漁業從業人員工作所需之外，其交通皆由陸上工具擔

綱，因此，很難想像每天需搭乘輪船才能往返工作場所或學校的生活情境，但

在高雄旗津，海是如此地和生活貼近，也為了便利生活，高雄人就發展了以渡

輪為交通工具的運輸方式，除了搭載行人外，亦能乘載機踏車，成為臺灣特有

的景像，也成了海洋與生活貼近最佳的寫照。 
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圖 1.一行人抵達高雄旗津，開始參訪行程 

 

 

圖 2.搭乘渡輪往返的實際體驗 

（二）參訪天后宮、港區市集等在地名勝 

高雄因近海，其所需漁獲不需遠求，旗津當地皆產各類漁獲製品聞名，港

區市集內人來人往，市集外有來自各地的遊客，以步行、三輪車或租借腳踏車

恣意遊玩各處，內外都能盡享海邊風光；而也因近海，遠近馳名的天后宮更是

必定拜訪的古蹟之一，廟內所供奉的媽祖即為漁業人員所信奉之神祇，神蹟故

事言尤在耳，廟宇佳話流傳不斷，結合宗教色彩的海洋教育，更具有其貼近生

活的特別意義。 
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圖 3.抵達旗津天后宮 

 

 

圖 4.聆聽隨車導遊的導覽解說 
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圖 5.車水馬龍的港區市集 

 

 

圖 6.市集中偶有發現商人販售寄居蟹 

（三）台南四草台江國家公園之行 

「讀萬卷書，不如行萬里路」校外教學所提倡的，就是以體驗和操作取代

課室內的講述。看過蚵農嗎？知道如何養蚵嗎？何謂紅樹林？大、小白鷺鷥有

何差異？取代條列式的說明，以視覺、聽覺、觸覺及心中的感覺，直接接觸四

草的海洋環境，那是一種震撼心靈的力量，當船東撒出魚網、解說員收回漁籠

時，儘管是吃盡魚、蝦、蟹的教師們，仍好奇地觀察這些「得來不易」的漁獲。

漁獲量少，一則代表漁民們的辛勞，付出多，收穫少；再則也代表海洋資源永
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續經營的重要，看到漁民們對於眼前這片海洋，由不斷汲取謀利，到不藏私的

永續保育，參與此次活動的所有人員，皆能感受到居住於此地居民用心，更能

將保育的重要性深深烙印在自己的心裡。因為「知愛」，而更能「愛海」。 

 

 

圖 7.台江導覽解說河道與早時經濟與生態的關係 

 

 

圖 8.實際前往蚵棚瞭解養蚵辛勞 
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圖 9.打開蚵殼，認識蚵的構造 

 

 

圖 10.近距離觀察四種不同種類的紅樹林植物 
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圖 11.專心的學員，認真觀察紅樹林、招潮蟹及彈吐魚 

 

 

圖 12.船家展示拋網功夫 
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圖 13.實際回收漁籠，觀察漁獲狀況 

 

 

圖 14.捕漁工具的體驗 
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圖 15.觀察遠來嬌客-黑面琵鷺 

 

 

圖 16.帶著滿滿的收穫，準備返程 

（四）成效 

    1、增進教師對海洋文化，環境的認識與瞭解。 

2、提昇教師對海洋教育的認同感與鄉土情懷的建立。 

3、提高教師對海洋環境的尊重與熱愛，善用並保護在地資源。 

4、整合學校、家庭，機構與社區各項資源，以建立校外教學社群。 

二、過程檢討 

（一）由於臺中市合併後腹地更廣，各校派員參與此類活動若不以分區辦理，
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將造成學員教師於時間和交通上的負擔，頗不符合效益；但宥於經費

有限，辦理活動場次仍有其限制。 

（二）各地區發展海洋教育有其特色，教師若有意帶領校內同仁或學生參訪

如高雄等距離較遠的海洋資源場域，於交通上所耗費的時間頗鉅。 

（三）推廣海洋教育資源參訪行程時，由於國民中學及國民小學在教師編制、

時間上有所差異，造成出席人數有所落差，較無法彰顯及平衡其於國

中及國小之推廣成效。 

三、問題解決策略 

（一）建議可擴編辦理此類活動之經費，供全市各區各一場（車）次之同型

活動，以平衡及落實推廣海洋資源參訪活動之美意。 

（二）可與臺灣高速鐵路或臺灣鐵路公司合作推廣此類型活動，以減少經費

支出及增加參訪時間為原則進行洽談，以增參訪教育的成效。 

（三）除分（中、山、海、屯）區辦理外，如能兼顧國中、小學校的差異，

分別辦理相關活動，應有增加教師參與及出席率之成效。 
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臺中市海洋教育「海洋問答」學習主題區 

  
認識魚類 認識魚類逃生本能 

  
海濱植物問答首頁 海濱植物問答題目 

  

魚類外觀習性問答 魚類外觀介紹 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程活動照片 

  

海洋小學堂成果發表-校長致詞 海洋小學堂成果發表-家長與學生凝聽 

  

海洋小學堂成果發表-學生與來賓對談 海洋小學堂成果發表-學生發表實況 

  

海洋小學堂成果發表-老師指導 海洋小學堂成果發表-致贈獎品鼓勵 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果部落格 

  

學生海洋主題部落格-首頁 學生海洋主題部落格-鯊魚的秘密 

  

學生海洋主題部落格-珊瑚礁的危機 學生海洋主題部落格-海裡的凶猛生物 

  

學生海洋主題部落格-海洋之王-藍鯨 學生海洋主題部落格-鯨豚類的危機 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 1-1 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 1-2 

 



 

臺中市 100 年度國民中小學海洋教育成果 

臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 2-1 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 2-2 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 3-1 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 3-2 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 4-1 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 4-2 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 5-1 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 5-2 
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臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 6-1 

 



 

臺中市 100 年度國民中小學海洋教育成果 

臺中市海洋教育「海洋學堂」數位學習課程成果發表文件印刷品 6-2 
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大臺中海洋教育資源～河口篇 

鄭清海 

壹、與河口的第一次接觸 

台灣海岸的美麗型態和多樣性是世上少有的、奇特的。台灣是一個海島，住在這
裡的我們自然有認識海洋的權利和義務。近幾十年來海岸的不斷開放，更加速我們接
觸海岸機會。而親近海岸最快速、最方便的方法，就是從認識自己家鄉附近海岸開始。 

台灣地形因地處板塊交界地帶，板塊運動頻繁，形成陸地多高山、坡度大，加上
位置特殊，因此常有颱風帶來可觀的雨量，加速陸地的侵蝕，河川的搬運與堆積作用
盛行，使台灣海岸地形變化多端，各領風騷。 

常見的台灣海岸類型有恆春半島、東北角的珊瑚礁岸；東北部、蘇花公路沿線的
岩岸；花東一帶的礫岩岸；西部最常見的泥灘、沙灘型海岸。如此多采多姿的海岸環
境，便提供了種類與數量均十分驚人的生物族群非常多樣性的棲息環境。 

而臺中市轄區，得天獨厚的擁有三大重要河川；大安溪、大甲溪、大肚溪，而三
條溪流之河口區域，更孕育了無數的動植物資源，及無數的人文薈萃，是本市推動海
洋教育之絕佳場域。 

現在僅就大安溪、大甲溪至大肚溪口一帶海岸做一簡單之介紹：這段海岸大部分
都屬於臺中市的轄區內，只有大肚溪口南岸屬於彰化縣。 

大安溪、大甲溪、大肚溪這三條台灣的重大河川蜿蜒流過臺中市這個美少女身
上，帶來肥沃的土壤，生養居住在這裡的二百多萬子民，也為她醞釀出一片生意盎然
的生態樂土，看不盡的山明水秀、賞不完的鳥鳴蟲唧、享用無虞的蟹美魚肥。 

這一段海岸地形深受三大溪流的影響，大多是由溪流從陸地搬運來的或是海流沖
積所形成的沙灘或泥灘海岸。形狀大都呈現平緩而筆直，缺乏港灣的海岸型態。只有
在溪口附近所形成的河口地形，可供小船或膠筏停駐，也是先民進出台灣的口岸。 

另外，由於海岸地形十分平緩，加上潮差非常大，往往形成長達二、三公里以上
的潮間帶，是觀察海岸生態活動非常理想的區域。 

之一 

大安溪就像個脾氣驕縱的姑娘，每逢雨季總會從上游帶來豐沛的水量並挾帶著大
量的砂石，直衝下游，寂靜的農村常會被她大肆破壞，沖破堤防，淹沒良田，沖毀許
多人幸福的家。最後才在石塊沈靜落腳後，在建興里與頂安村間出海，因而造就了大
安溪口河口海岸成為台灣西部最大的礫岩灘。但也因為她的任性與自在，在有些地方
雕塑出柔美的沙灘弧線，有些地方則刻出剛毅的礫石灘風格或多樣的泥灘生態，為大
甲區與大安區的海濱描繪出美麗而多彩的海岸景觀。 

礫岩顆粒大小平均約在20公分以上，又位於潮間帶，因此和其他海岸的物種大不
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相同。翻開礫岩仔細觀察，可發現數量可觀的蟹、螺貝、藤壺等及其他軟體動物。初
春時期大量藻類滋生，自然形成一個微小的生態區。 

礫岩下的砂層裡更生長著本區域特有的「赤嘴仔」（海瓜子）美味可口，是不可
多得的桌上佳餚。北岸礫岩顆粒較小，搬開岩石下有其他地區少見的瓷蟹在這裡棲息。
潮池中有常見魚類優游其間。 

想拜訪大安溪口的北岸，如果你從西濱公路前來，到了匠師的故鄉，不妨停腳，
租輛自行車沿著路上的指標前進，找找田邊的螃蟹大街，訪訪稻田的捍衛勇士－黃槿；
堤防內的河口淺灘，不用望遠鏡就能夠欣賞到求偶的大彈塗正跳著求偶舞，機警的彈
塗魚也出來湊熱鬧，成群的豆仔魚（汙鰭鯔）無憂無濾地東逛逛西晃晃；泥地上螃蟹
家族的選美大會正熱烈登場中！鄉間小路旁的牽牛花與馬鞍藤相互爭豔，不用心分辨
還真會被是「牛」？是「馬」？給弄得滿頭霧水呢！微風中忙著彎腰謙恭的龍爪茅，
卻是向怕毛毛蟲的小姑娘惡作劇的最佳幫手！走下堤防，脫鞋赤腳在沙灘上走上一
回，感受細沙在指縫間流過的快感，看著農婦彎著腰尋找文蛤的景象，你是不是也有
一種想試試手氣的衝動，或許你和赤嘴仔（海瓜子）八字很合呢！ 

大安溪出海口的南岸五甲港在早期是一個魚獲豐盛的漁港，卻因泥沙淤積魚獲漸
少，而日趨沒落。惱人的泥沙在南方的溫寮溪口兩側逐漸堆疊出大片灘地，並且前後
栽植了大片參差不齊的紅樹林，在日落時分，坐在港口堤岸邊，看著落日餘暉將整個
大海染成金黃，下班回巢的白鷺和離巢上班的夜鷺，將整個海灘變得忙碌且熱鬧起來。 

之二 

大甲溪口北岸沿著海堤邊道路前進，隨時都可以上海堤下海岸，大都是沙灘海
岸，僅有少數泥灘地，物種較少，在沙灘地下有花蛤、土龍、西施舌等一類生物。沙
灘上更族群龐大的沙蟹活躍其間，如紅色潮水一般，令人震撼。沙灘地形發育良好，
因此濱海植物如馬鞍藤、濱刺麥、林投等先驅植物族群生長良好。此地還有人工復育
的紅樹林，可輕易進入做更近距離的觀察紅樹林生態系。而生態教育園區更有國寶級
植物大安水蓑衣可供觀察。 

大甲溪的潑辣曾在大甲人的心版上刻鏤上慘痛的回憶，大甲人對大安溪、大甲溪
這兩位姑娘，是又愛、又敬、又怕。因而純樸的村民，便留下了拜溪神的習俗。要拜
訪大甲溪出海口的北岸，從西濱公路下來，經海墘國小後南行看見溫寮橋，這裡便是
人稱的溫寮了，沿著橋的北側直走、看到堤岸右側的慶安宮便到溫寮港。沿著橋南側
的小路，順著右側的堤防向南走，你就可以找到大安水蓑衣的由大安鄉和一群義工們
復育大安水蓑衣的復育地「生態教育園區」。 

再往前直走，沿路你還可以看到，路邊池塘的蘆葦叢可別輕易放過，那裡可是許
多過冬鳥兒的好去處。沿著堤岸，經過養鴨場，你老遠就可以聽到在木麻黃林中築巢
的鷺鷥族群他們聒噪的聲音。架起你的望遠鏡吧！找找在可愛的鷺鷥家族裡是誰的小
孩，梳著酷酷的龐克頭？是誰家的小孩最愛現，穿著黃色的大鞋子？不小心的小鷺鷥，
摔下巢後的下場是什麼？鷺鷥家族是誰喜歡住頂樓？誰喜歡住底樓？再看看遠方的蘆
葦叢外，一隻紅冠水雞媽媽正悠閒的領著三隻雞寶寶練划水技巧呢！埃及聖（環）怎
麼長成這付德行，初次與他相見，你只能說：「好大的鳥！」，已在這裡生根的野八
哥，囂張的從你頭上飛過，還不忘示威的高聲叫一聲：「嘎」。此時你的心情是欣喜？
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是驚訝？還是感恩？ 

大甲溪口南岸有一相當著名的高美濕地，主要為泥沙灘地，長約4公里。早年為
高美海水浴場，由於臺中港修築的防波堤，形成一個凹形海岸，而快速淤積形成。這
裡可以看到數十種螃蟹、彈塗魚、蝦與貝類、是冬季觀賞候鳥的去處。平日裡小白鷺
鷥是主要觀察的動物，還有一大片雲林莞草迎風搖曳，令人心動。 

說到大海，不到高美濕地，便有一種遺憾。若說大甲溪像一位潑辣的小姑娘，高
美濕地則像一位開朗大方的君子，張開著雙臂，隨時歡迎著訪客。到高美濕地，下了
西濱公路，在高美路口右轉，沿著蜿蜒的鄉間小路，朝著紅白相間的燈塔走去，看見
高美人的精神寄託－供奉薛、溫、蕭三府王爺的文興宮，你可以穿身在矮小房子間，
彎曲多折的巷道彷彿置身在迷宮中，這是先人減緩強烈的東北季風，和盜賊入侵時易
守難攻的設計。 

走上堤防，便可看見一片開朗的濕地，坐在堤防上，看著晨起在濕地上悠雅覓食
的鷺鷥，只有在退潮時才能一窺全貌的雲林莞草，成群的小豆仔魚無視於人類的覬覦，
快樂地四處遊玩；螃蟹家族們也出來溜噠，拿出你的望遠鏡和圖鑑吧！看看你能發現
幾種不同的螃蟹成員？你還能找到幾種不同的鳥兒呢？是在哪個季節裡來這度假的鳥
兒多呢？若你在傍晚時分到達這裡，坐在堤防上，看著醉酒的夕陽漲紅著臉，將整片
濕地醞染出一片金黃，天邊的鳥兒啾啾的笑著歸巢，你是否也分享著這分醉意？ 

之三 

大肚溪口南岸，由61號西濱快速道路往伸港出口處轉往海岸地區。主要是泥灘地
形大約有四公里的深度，在此地可以觀看到數量十分驚人的招潮蟹，尤其是台灣招潮
蟹。其他如貝類、文蛤養殖池、蚵田……等更是星棋羅布。往北眺望五支大煙囪便是
臺中港火力發電廠，是人類利用垃圾填海與海爭地的最佳寫照。 

大肚溪北岸沿龍井鄉麗水村的龍港國小旁的海堤邊，是冬天候鳥過境時賞鳥的好
地點，同時也是欣賞夕陽的好所在。另外，沿臺中港臨海路轉龍昌路至火力發電廠大

門口處左轉至大肚溪口海岸，可以觀察各種不同的招潮蟹。再沿南堤路前進便可發現一個
世界級的建設——臺中港。從筆直的沙岸中抽沙填海，完成海港和台灣最大火力發電
廠的建設。在在說明著人和自然爭地之過程。而人如何與大自然競爭，又能取得平衡，
是目前在生態上我們所必須面臨的最大課題！ 

大肚溪又名烏溪，流經南投縣、臺中市，到了下游，從龍井區麗水里與彰化縣伸
港鄉之間出海，由於地勢平坦，水流趨緩，形成了許多沖積扇與沙洲地。肥沃的沙質
地與豐沛的烏溪水孕育了大肚、龍井香甜多汁的西瓜。麗水里的出海口，早期更是水
草豐美，群鳥處處、梅花鹿成群，是野生動物的快樂天堂。 

然而在人向大自然謀生的殷切需求下，聰明的人填出了大塊的海埔新生地，並在
上面建起一棟棟的建築，營造出一片人定勝天的假象，卻不知那是大海的退讓。但大
自然卻偷偷的取回給予人類的禮物--------環境的破壞造成自然生態的改變，野生
動、植物陸續遷徙或在人們的睡夢中逐漸滅絕。 

站在大肚溪口望著白浪追逐的沙灘，你心中可曾有一絲珍惜？這是中台灣最珍貴
的一片生態淨土。或者你可以從大肚鄉沿著堤防向西直走，看到火力發電廠高聳的煙
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囪向你招手，請戴起你的斗笠與袖套，來一趟大肚溪口生態之旅吧！ 

坐在葛突葛村的堤防上，看著火力發電廠的隆隆聲響，在層層圍繞的木麻黃林中
消音；觀賞著夕陽餘暉中出航的船隻，或是坐在火力發電廠外的沙灘上享受招潮蟹在
腳邊嬉戲的樂趣，或是躲在高過人身的蘆葦叢中，偷聽築巢的緋秧雞卿卿我我。在這
裡除了天生喜愛追逐遊戲的沙蟹、熱情向你招手的招潮蟹，你還看到了什麼？機伶的
東方環頸鴴在沙灘上展現牠的捕食功夫，還是穿著白禮服的小燕鷗揮舞著雙翅，抗議
你入侵了牠的領域？你找到一群群捍衛海岸生態的無聲勇士了嗎？低矮的海馬齒、馬
鞍藤與愛爬高的雞屎藤、牽牛花，結構上有什麼差別？在哪些地方鬼針草、銀膠菊才
是優勢物種？為什麼雜亂的蘆葦叢，是許多野鳥的樂園？在這裡，用你的心來看，你
也能發現生命的喜悅與努力向上的鬥志。 

生活在海島上的人，如果沒有機會航行海上或潛入萬花筒般的海底世界，至少應
該有一個能輕輕鬆鬆接觸海洋和海洋建立起首次親密接觸的機會，進而深入探索海洋
研究，才不枉為海洋子民。 

貳、戶外教學探索資源篇 

 

一、大甲匠師的故鄉 

探索重點 

1.松柏漁港 

2.海濱植物、童玩 

3.螃蟹、貝類生態 

4.拜訪國寶級藝師（藺草編織） 

5.向日葵花田 

附屬設施 腳踏車出租 咖啡、簡餐 廁所 

咨詢電話 26816186、大甲鎮農會 

網站資訊 http://www.tachia.org.tw/artisan/ 

參考書籍 賞蟹指南、「植物之旅」、「河口探索之旅」 

解說服務 26816186、大甲鎮農會或hai47@ms9.hinet.net聯絡 

叮嚀小語 

1.進入村莊不可喧嘩，以維護社區之恬靜閒適。 

2.礫石海灘牡蠣（蚵）多，請穿著運動鞋小心慢行，要搬動石塊

請戴棉布手套，以免受傷。 

3.拜訪螃蟹時，請溫柔對待。 

4.非假日需簡餐服務，請事先聯絡。 

建議行程： 

 1.松柏港：漁民海上作業、漁獲買賣 

 2.葵花田、荷花池：賞花、喝咖啡 
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 3.建興苗圃：種苗栽培探索 

 4.賞蟹亭：拜訪螃蟹的家 

 5.海濱植物教室：拈花惹草、看大彈塗跳求偶舞 

 6.赤嘴仔（海瓜子）&牡蠣：採美味、訪螃蟹 

 7.和阿媽的約會：看國寶級藺草編織藝師 

 

二、五甲港＆濱海樂園 

探索重點 

1.五甲漁港 

2.大安濱海樂園 

3.螃蟹生態教室 

4.虎尾寮民宅尋奇 

5.紙身王爺。 

參考書籍 賞蟹指南、「植物之旅」、「探訪大安」、「河口探索之旅」 

解說諮詢 26886288大安鄉農會或hai47@ms9.hinet.net聯絡 

叮嚀小語 

1.進入村莊不可喧嘩，以維護社區之恬靜閒適。 

2.礫石海灘牡蠣（蚵）多，請穿著運動鞋小心慢行，要搬動石塊

請戴棉布手套，以免受傷。 

3.拜訪螃蟹時，請溫柔對待。 

4.非假日需簡餐服務，請事先聯絡。 

建議行程： 

 1.五甲港 

 2.虎尾寮民宅尋奇、拜訪燕子伯伯 

 3.大安濱海樂園 

 4.螃蟹生態教室 

 5.保安宮 

 

三、大安鄉自然生態園區 

探索重點 

1.溫寮漁港 

2.溫寮溪北岸紅樹林 

3.溫寮溪南岸紅樹林迷宮教室（紅樹林、螃蟹） 

4.耙文蛤、抓土龍 

5.大安生態教育園區（大安水蓑衣） 

6.探訪鷺鷥林 

7.大安港老街 
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8.地下湧泉 

9.和安宮振興社金鷹拳 

10.卓也小屋 

附屬設施 庭園簡餐、餐廳 腳踏車 廁所 

咨詢電話 大安鄉農會推廣股、大安鄉公所 

參考書籍 賞蟹指南、「植物之旅」、「探訪大安」、「河口探索之旅」 

解說服務 大安鄉農會推廣股、大安鄉公所或hai47@ms9.hinet.net聯絡 

叮嚀小語 

1.進入紅樹林前草地，請穿著運動鞋小心慢行。長草區記得＂打

草驚蛇＂，以免意外受傷。 

2.進入紅樹林探險及拜訪螃蟹時，請保持耐心，細心觀察，溫柔

對待。 

建議行程： 

 1.溫寮港 

 2.溫寮紅樹林迷宮教室（海濱植物、螃蟹生態） 

 3.耙文蛤、抓土龍 

 4.大安生態教育園區 

 5.地下湧泉 

 6.探訪鷺鷥林 

 7.海濱植物戶外生態教室 

 8.大安港老街尋奇 

 9.大安黃宅 

 10.卓也小屋 

四、高美濕地之旅 

探索重點 

1.高美濕地螃蟹、貝類等底棲生物、鳥類、魚類、海濱植物 

2.文興宮人文信仰 

3.高美燈塔 

4.地下湧泉 

5.高美植物園 

6.梧棲觀光魚市 

參考書籍 賞蟹指南、「植物之旅」、「河口探索之旅」 

解說服務 04-26111062臺中市高美觀光文化促進會或

hai47@ms9.hinet.net聯絡 

叮嚀小語 

1.進入高美溼地，必須確認漲、退潮時刻，不可離岸太遠，以免

漲潮時有滅頂之虞。 

2.拜訪螃蟹時，請保持耐心，細心觀察，溫柔對待，在此地可進

行享受被螃蟹包圍的滋味。 
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建議行程： 

 1.高美濕地螃蟹、貝類等底棲生物、鳥類、魚類、海濱植物 

 2.文興宮人文信仰 

 3.高美燈塔 

 4.高美植物園 

 5.梧棲觀光魚市 

 

 

五、麗水＆火力發電廠 

探索重點 

1.麗水港 

2.麗水戶外生態教室（鳥類、螃蟹、海濱植物） 

3.臺中火力發電廠 

4.污水處理池（鳥類、螃蟹、海濱植物） 

參考書籍 賞蟹指南、「植物之旅」、「河口探索之旅」 

解說服務 hai47@ms9.hinet.net聯絡 

叮嚀小語 
1.進入海灘泥濘，必須穿著長筒雨鞋。 

2.拜訪螃蟹時，請保持耐心，細心觀察，溫柔對待。 

建議行程： 

 1.麗水港 

 2.麗水螃蟹戶外生態教室 

 3.臺中火力發電廠 

 4.污水處理池 

六、彰濱生態樂園 

探索重點 

1.彰濱賞鳥區（賞大杓鷸） 

2.台灣招潮蟹的家 

3.張玉姑廟 

參考書籍 「賞蟹指南」、「植物之旅」、「河口探索之旅」 

解說服務 彰化縣野鳥協會、蔡嘉揚博士 

叮嚀小語 
1.進入海灘泥濘，必須穿著長筒雨鞋。 

2.拜訪螃蟹時，請保持耐心，細心觀察，溫柔對待。 

建議行程： 

 1.西濱生態教育園區 

 2.賞大杓鷸 

 3.拜訪台灣招潮蟹的家 

 4.張玉姑廟 



 

臺中市 100 年度國民中小學海洋教育成果 

海洋教育延伸學習 

部落格： 

 無魚坊：http://tw.myblog.yahoo.com/hai4722 

 自然生態環境解說教師培訓營：http://tw.myblog.yahoo.com/eiet001 

網站： 

 臺中縣鄉土自然研究學會：http://www.tnrs.net/ 

 ENVI 臺中縣永續環境教育輔導團資源網：http://ee.tcc.edu.tw/ 

1. 能量補給站 http://ee.tcc.edu.tw/2009html/p10.htm 
※ 環教多媒體電影院 ※ 學習單小站 ※ 動畫賓果遊戲 

2.海洋教育資源http://ee.tcc.edu.tw/09marine/2009FUN/index.htm 

3. 台灣自然生態影像素材庫http://ee.tcc.edu.tw/2009html/p11.htm 

臺中縣鄉土自然研究學會相關出版品一覽表 
A01 溪流生態 
A02 賞蟹指南 
A03 鎮瀾宮之旅 
A04 鐵砧山傳奇 
A05 植物之旅 
A06 河口探索之旅（含貼紙一套） 
A07 野花野草收藏簿 
A08 和魚兒作朋友 
A09 和螃蟹作朋友 
A10 和水生植物作朋友 
A11 和鳥兒作朋友 
A12 和紅樹林生物作朋友 
A13 和蝴蝶作朋友 
A14 和貝類作朋友 
A15 和溪流作朋友 
A16 和蜻蜓 作朋友 
A17 常見的溪流魚類圖說 
A18 溪流探索 20 招 
A19 說蟲趣（昆蟲創意解說） 
A20 河口生態記事簿 
A21 我的河口探索筆記 
A22 河口新樂園—生態遊戲書 

（含資源光碟大補帖） 
A23 FUN 心賞蟹趣！ 

B01 螃蟹圖鑑海報 
B02 昆蟲圖鑑海報 
C01 螃蟹生態名片 
C02 昆蟲生態名片 1 
C03 海濱常見植物生態名片 
C04 鳥類生態名片 
C05 水生植物生態名片 
D01 河口生態拼圖  
D02 螃蟹生態遊戲圖卡 
E01 賞蟹貼紙＆學習單  
E02 賞鳥貼紙＆學習單 
F01-讓我們看雲去 
F02-台灣的溪流魚類 
F03-常見的鳥 
F04-蜻蜓 
F05-溪流生態環境 
F06-台灣的昆蟲群相 
F07-台灣的地質地形景觀 
F08-常見的植物 
F09-河口的生物世界 
F10-賞蟹指南 
F11-潮間帶上的海上森林-紅樹林 
F12-2009 海洋教育多媒體教材 
F13-河口新樂園—生態遊戲書光碟版 
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大臺中海洋教育地圖普查-摺頁 
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大臺中海洋教育地圖普查-海濱植物 
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大臺中海洋教育地圖普查-鳥類 
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大臺中海洋教育地圖普查-鳥、魚、蝦、貝類 
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大臺中海洋教育地圖普查-螃蟹 
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大臺中海洋教育地圖普查-大臺中海洋教育資源地圖 
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「臺中市 100 年度國民中小學海洋教育資源中心維運計畫」 

競爭項目三 100 年度臺中市辦理弱勢學生濱海室外教學場域遊學活動 

競爭項目四 100 年度臺中市辦理弱勢學生高山水文及濱海體驗活動 

成果報告表 

承辦人姓名 陳振順 辦理日期 100.09.24～100.09.25 

承辦人手機 0923-120812 研習時數 0 小時 

承辦人電子郵件 Ab13cd@tc.edu.tw 研習人數 77 人 

研習類別 海洋教育遊學體驗活動 學校電話 04-216112505#810 

課程名稱 
競爭項目三 100 年度臺中市辦理弱勢學生濱海室外教學場域遊學活動 

競爭項目四 100 年度臺中市辦理弱勢學生高山水文及濱海體驗活動 

課程內容（40％） 場地服務（20％） 研習效益（40％） 總滿意度 

92％ 
35 19 38 

課程內涵 

暨辦理特色 

1.課程大綱 

（1）.建立學生生態保育觀念、讓學習資源弱勢學生藉由體驗活

動，獲得對海洋相關議題的認知與瞭解。 

（2）.讓學生認識螃蟹名稱及生態常識，讓城市學生與家長有機會

實際參與海洋教育相關教學活動。 

（3）.海洋教育活動之趣味與專業實務分享，藉由活動之安排，豐

富學生海洋學習之經驗，瞭解海洋生態之多元樣貌。 

（4）.學生實際參與學習活動，獲得對海洋相關議題的認知、體

驗與瞭解。 

2.辦理特色 

（1）.提供全市國小師生海洋教學體驗分享的最佳舞台。 

（2）.讓多元化的海洋教育的樂趣與感動，慰藉更多人的心靈。 

（3）.師生一起來關心海洋的歷史、產業、生態環境。 

評估機制 

1.研習課程內容： 

優點：發展以河口生態為主軸之海洋生態戶外教學方式，以本市獨

特的河口生態教育現場，成為全市各級學校師生、一般民眾

親近海洋、體驗海洋之絕佳場域，讓海洋成為大家關心的環

境與話題。 

缺點：時間、經費補助較不足，無法完整呈現課程。 

2.講師授課技巧： 

優點：循序漸進，以實務範例說明講解，另配合實作課程，增進學

員相互體會親海機會。 
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缺點：各個講師分享時間有限，無法完整說明與講解 

3.學員研習效益： 

優點：(1)透過活動的舉辦，不但使參與學員體認海洋教育的重要

性，更體驗海洋生態文化珍貴，增進師生日後推動海洋教育

的動力與想法。(2)啟發思考、分享遊學心得。 

缺點：若能增加研習場次，有助於提升學習廣度與深度。 

 

過程檢討 

問題解決策略 

意見回饋事項 

1.課程方面： 

（1）再增加場次遊學體驗分享，例增加經費(講師費)，延聘更多師

資講授課程。 

（2）認識海洋。 

（3）增加實地到海濱探索課程。 

（4）辦理戶外教學性質，實地進行田野調查或海洋生態之旅。 

（5）增加電腦繪圖、動畫課程。 

（6）關於海洋教育的課程或多媒體相關研習，能否有相關網頁將之

統整在一起，方便搜尋與應用。 

（7）增辦教案設計實務研習。 

（8）媒體製作軟體介紹與基本技術課程。 

（9）融入健康與體育領域課程，效益更大。 

（10）增加藝文創作得獎作品的靜態展示。 

（11）增加海洋體驗的研習活動，並擴大參與對象（不要侷限校長或

主任）。 

（12）.增加教學觀摩研習課程，以利教師教學參考。 

（13）.納入海洋教育主題相關之社會人士專題演講。 

2.場地與服務方面： 

（1）溫馨與貼心，高美團隊很棒。 

（2）停車位太難找，被迫違規停車。 

（3）研習時間太久，可減少中午休息時間。 

（4）應安排負責電腦播放排除之工作人員，以利課程進行。 
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競爭項目三 100 年度臺中市辦理弱勢學生濱海室外教學場域遊學活動 

競爭項目四 100 年度臺中市辦理弱勢學生高山水文及濱海體驗活動 

成果照片 

   

海洋生物介紹情形（一） 海洋生物介紹情形（二） 岸上植物介紹情形（三） 

   

解說員解說濕地週遭環境情形

（四） 

解說員就地創作岸上植物作品

情形（五） 

解說員解說岸上植物週遭環境

情形(六） 

 
  

解說員就地解說濕地岸上植物

情形（七） 

解說員就地創作岸上植物作品

分享情形（八） 

解說員就地解說岸上植物情形

（九） 
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競爭項目三 100 年度臺中市辦理弱勢學生濱海室外教學場域遊學活動 

競爭項目四 100 年度臺中市辦理弱勢學生高山水文及濱海體驗活動 

成果照片 

   

海洋生物介紹情形（一） 海洋生物介紹情形（二） 海洋生物介紹情形（三） 

   

解說員解說濕地週遭環境情形

（四） 

解說員解說濕地週遭環境情形

（五） 
頒獎分享學員情形（六） 

   

解說濕地生態分布情形(七) 解說濕地生態文興宮情形(八) 解說濕地生態文興宮情形(九) 
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