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子計畫一：設置戶外教育及海洋教育中心  

成果報告 

 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

附上當時申請時之內容簡述，若有調整，請說明調整原因。 

一、推動目標 

(一)組織戶外教育與海洋教育推動小組，規劃戶外教育與海洋教育推動事項

與總體藍圖。 

(二)設置戶外教育與海洋教育中心，統籌人力、物力與環境資源，整合戶外

教育與海洋教育相關維運事務。 

(三)強化戶外教育與海洋教育推動小組運作效能，並有效進行質性分析、量

化數據監控、專家診斷回饋、管考制度實施有效管理。 

(四)倡導轄屬學校配合國家政策，積極投入戶外教育與海洋教育之推行，提

升教育競爭力。 

二、組織架構 

臺東縣政府推動戶外與海洋教育計畫組織架構圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.定期召開戶外教育與海洋教育推動會議，控管計畫執行進度與績效，並隨時進行滾動式修正計

畫方針。 

2.辦理期初說明會，推廣戶外教育與海洋教育計畫之精義，鼓勵各校踴躍申辦相關子計畫。 

 臺東縣政府 

執秘  殷重順 組長-計畫協同主持人 

戶外與海洋教育推動小組 

 

代理教師 

中心主任  羅治鈞 校長-計畫協同主持

人 

戶外教育與海洋教育中心 

計畫主持人 林政宏 處長 

戶外教育與海洋教育諮詢輔導團隊 

戶外教育召集人  溫上德 校長 戶外教育召集人  洪文政 校長 海洋教育召集人  高志翔 校長 

專任助理 
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3.透過成果發表會，檢視年度工作成效，做為下一年度研擬計畫之參考。 

月份 工作內容 地點 備註 

110 年 8、12 月 

111 年 3 月 
戶外教育定期會議(附件一) 教育處  

111 年 3 月 期初說明會(附件二) 研習中心  

111 年 4 月 
戶外教育計畫審查會議 

(附件三) 
教育處  

111 年 5 月 成果發表(附件四) 研習中心  

 

二、 實施過程（質化說明） 

(一) 戶外與海洋教育中心人員分工 

計畫擔任職務 職稱 姓名 單位/學校 
工作項目（範例如下，請依照實際職務工作內容詳

列） 

計畫主持人 處長 林政宏 教育處 
綜理教育中心業務，連結地方政府相關教育政策，整

體構思各子計畫，規劃整體發展方向。 

中心主任 校長 羅治鈞 都蘭國小 
綜理教育中心業務，依據中心發展方向整合相關資

源、規劃推動策略、協調組織運作。 

中心執行秘書 教師 殷重順 都蘭國小 
協助中心主任綜理各項業務，推展及執行各項庶務，

並追蹤及檢討各子計畫之執行情形。 

專任助理 專任助理 詹筱喬 公館國小 
協助達成各項海洋教育任務，定期統計數據、彙整成

果及亮點。 

代理教師 
代理教師 余佩蓁 都蘭國小 研發戶外教育與海洋教育體驗學習路線及課程。 

代理教師 廖皎治 都蘭國小 協助教育中心各項成果資料彙整。 

戶外教育召集人 校長 洪文正 豐田國中 
協助執行戶外教育各項計畫推動課程深化。 

戶外教育召集人 校長 溫上德 溫泉國小 

海洋教育召集人 校長 高志翔 公館國小 

1.研擬海洋教育相關行動策略。 

2.整合海洋教育資源並推動課程深化。 
3.承辦及協助執行海洋教育各項計畫。 

(二)戶外與海洋教育中心組織及運作 

規劃重點 

1.發展方向 

(1)協助地方政府整合戶外教育與海洋教育資源，統整戶外教育與海洋教育計

畫。 

(2)將現有戶外活動如環境教育、童軍教育、面山教育、海洋活動等課程化，整

併於戶外教育之範疇內。 

2.年度工作項目及內容 

(1)每月召開進度管制會議，協助地方政府推動戶外教育與海洋教育計畫。 

(2)辦理商調教師及遴聘專任助理相關工作事宜。(附件五) 

(3)建置中心辦公室，採購相關軟硬體設備。(附件五) 

(4)設立戶外教育與海洋教育諮詢專線協助各校執行戶外教育與海洋教育計畫。  

3.推動策略 
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(1)辦理線上評鑑，完善各校推動戶外與海洋教育課程規劃之妥適性。 

(2)逐年完善本縣戶外與海洋教育安全與管理機制(含法規命令與計畫)(附件

六)。 

(3)借助原有伙伴學校辦理經驗研發戶外與海洋教育體驗學習路線及課程。 

(4)落實師資增能課程之效能，培養教師素養導向課程設計之能力。 

(5)建置資網絡，提供充分資訊以協助學校順利執行戶外與海洋教育課程計畫。 

(三)戶外與海洋教育諮詢輔導團隊 

成員組成 

職稱 姓名 職責 服務單位 
備

註 

教授 謝智謀 

1. 提供國內/外戶外教

育專題研究結果與

發現 

2. 學校戶外風險管理、

戶外領導與體驗教

育引導 

國立臺灣師範大

學公民教育與活

動領導學系 

 

校長 李文旗 

1. 提供本縣海洋教育

推動與課程設計建

議 

2. 海洋教育素養與海

洋教育實質內涵延

伸內容諮詢 

新北市立福營國

民中學 
 

教授 溫卓謀 

1. 提供戶外探索教育

諮詢服務 

2. 山域嚮導體驗教育

引導 

國立臺東大學山

海部落遊憩教育

中心 

 

教授 陳佩英 

1. 提供跨領域課程設

計-種子學校培力課

程資源整合建議 

2. 協助跨領域課程設

計與場域端的教學

活動 

臺灣師範大學教

育系 
 

講師 李潛龍 

提供各項場域端的教學

活動規劃(如:登山與露

營、攀岩、攀樹、繩索救

援、無痕山林等) 

國立臺東大學體

育學系 
 

校長 洪文政 入校輔導 豐田國中  

校長 吳耀仁 入校輔導 龍田國小  

校長 廖偉民 入校輔導 富山國小  

校長 姚乃仁 入校輔導 東河國小  

校長 高志翔 入校輔導 公館國小  

http://cve.ntnu.edu.tw/front/Faculty/FullTime/member.php?ID=bnRudV9jZWwmRnVsbFRpbWU=&PID=736
http://cve.ntnu.edu.tw/front/Faculty/FullTime/member.php?ID=bnRudV9jZWwmRnVsbFRpbWU=&PID=736
http://cve.ntnu.edu.tw/front/Faculty/FullTime/member.php?ID=bnRudV9jZWwmRnVsbFRpbWU=&PID=736
https://www.fyjh.ntpc.edu.tw/nss/p/master
https://www.fyjh.ntpc.edu.tw/nss/p/master
https://outdoor.nttu.edu.tw/about/
https://outdoor.nttu.edu.tw/about/
https://outdoor.nttu.edu.tw/about/
https://nwdpe.nttu.edu.tw/p/412-1034-8734.php
https://nwdpe.nttu.edu.tw/p/412-1034-8734.php


9 
 

 

校長 溫上德 入校輔導 溫泉國小  

校長 林宜茂 入校輔導 永安國小  

規劃重點 

1.定期辦理戶外教育與海洋教育諮詢會議，提供計畫辦理學校建議方針、課程與教

學諮詢輔導，協助其順利執行計畫。(附件七) 

2.透過入校輔導，協助學校研發戶外教育與海洋教育課程，達成推廣辦理之目的。 

3.研討發掘新的戶外教育與海洋教育課程場域。 

 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

（一） 計畫無法解決之問題說明（若有，請說明所遭遇到困難或挑戰） 

    今年因應疫情，有許多的變數，如全國戶外教育年會、海洋教育年會等，均因為疫情無法進

行實體之會議，縣內的全縣戶外教育與海洋教育成果也因為突如其來全國疫情升溫，由實體改為

線上；在未來，這樣的情況應該也會成為常態，主辦方均需要將所有可能發生的情形，進行沙盤

推演，做最好的準備，如同進行戶外教育與海洋教育之風險管理。 

（二） 總體自我評估與檢討（說明整體效益評估與檢討） 

    由於臺東縣境內幅員廣大，另有面山學校與面海學校，因此在戶外教育與海洋教育的推動

上，相信可以有更佳的效益；也因為海洋教育目前主要由綠島鄉公館國小協助推動，縣內戶外教

育與海洋教育社群的連結，使得全縣的聯繫也更加緊密。 

    在教育處的協助之下，本縣的戶外教育與海洋教育推動也能發揮加乘的效應，尤其在課程發

展科與體育保健科的鼎力襄助，在課程的推動以及場域的維護使用，使得縣內的師生可以得到完

善的使用者經驗。 

    未來在疫情的變動下，我們中心也會扮演最佳的支援者，提供各項諮詢與協助，使得戶外教

育與海洋教育平台能夠進行最佳的橫向與縱向連繫。 
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四、 附件（詳細活動成果、活動照片、回饋單等） 

附件一 
臺東縣 110學年度戶外與海洋教育定期會議實施計畫 

壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育組織及運作總計畫。 

貳、目的： 

一、召開戶外與海洋教育推動小組討論暨定期會議，建立推動小組共同願景，凝聚向心力，規劃

完整的縣市層級的戶外與海洋教育政策與整體構想、目標。 

二、透過每月戶外與海洋教育推動討論暨定期會議，時時檢核計畫執行狀況、提出執行成果分

享，並提出戶外教育新知討論分享，以確實掌握推動小組執行計畫精，進推動小組能力之效

益。 

三、輔導各校轉化過往的校外教學、特色遊學、特色學校、海洋活動、面山教育等活動，深化課

程使之具備戶外與海洋教育的精神。 

参、指導單位:教育部 

肆、主辦單位：臺東縣政府 

伍、承辦單位：臺東縣都蘭國小 

陸、辦理地點：臺東縣政府教育處 

柒、參加對象：本縣戶外與海洋教育推動小組成員 

捌、實施日期：每學年至少 2次 

玖、實施方式：計畫執行、檢核及經驗分享 

拾、工作進度 

時間 

 

工作 

項目 

110 

/ 

08 

110 

/ 

09 

110 

/ 

10 

110 

/ 

11 

110 

/ 

12 

111 

/ 

01 

111 

/ 

02 

111 

/ 

03 

111 

/ 

04 

111 

/ 

05 

111 

/ 

06 

期初推廣會議 
           

期末檢討會議 
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參與人員名單： 

編號 服務學校 姓名 編號 服務學校 姓名 

1 教育處 周盈璋科長 6 錦屏國小 黃俊瑋 

2 豐田國中 洪文政 7 東河國小 姚乃仁 

3 馬蘭國小 張鳳珠 8 溫泉國小 溫上德 

4 卑南國小 曾英哲 9 教育處 江梅芳 

5 公館國小 高志翔 10 都蘭國小 羅治鈞 

成員共筆省思或心得列表 

成員名單 省思或心得 

羅治鈞 校長 

洪文政 校長 

曾英哲 校長 

高志翔 校長 

1. 今年因為疫情關係，部分課程執行須有所調整，會議也都採取線

上為主，集思廣益腦力激盪的實體研討機會不多，期待明年疫情

過去，各項課程教學夠展現本縣十足亮點。 

2. 如何將活動課程化，是目前多數學校的不足點，尤其以 12 年國

教的課程思維，應避免存純粹性的活動導向或是將課程全數由外

聘民族教師、教練、導遊等型態辦理，回到教師端如何用課程觀

達到有意義的學習。 

3. 部分學校雖位於花東縱谷平原，卻因鄰近卑南溪，可以推移動阿

美族在地傳統文化合計，可與海洋教育相互連結，透過聯合國永

續發展目標進行結合，使得課程生化教師教學廣泛，進而促進學

生學習在地化與國際化接軌。 

4. 離島型學校對於課程實踐場域比較著重於水域活動，在疫情期間

原定的動態課程也此停擺，未來可以思考如何透過線上或是室內

的靜態課程規劃，讓課程可以順利實施。 

 

 

 

 

  

https://jpps.ttct.edu.tw/
https://ftjh.ttct.edu.tw/
https://mlps.ttct.edu.tw/
https://hses.ttct.edu.tw/
https://bnps.ttct.edu.tw/
https://ggps.ttct.edu.tw/
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會議現場實況 
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附件二 
臺東縣 110 學年度補助實施戶外與海洋教育計畫說明會實施計畫 

壹、依據： 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育組織及運作總計畫。 

貳、目的： 

一、了解「教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點」申請學校應辦理及配合事

項。 

二、增進各校對於「教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點」具體實施內容與流

程、意涵之了解。 

三、擴大本縣「教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點」方案之實施績效。 

参、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、主辦單位：臺東縣政府。 

三、承辦單位：臺東縣都蘭國民小學。 

肆、參加對象：欲申請 111 學年度教育部補助實施戶外教育費用之學校。 

伍、研習時間：111年3月18日。 

陸、研習內容：介紹教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育要點內容及意涵、成功案例介紹、申

請計畫應注意事項與期程與執行內容與計劃管考內容說明。 

柒、研習地點：臺東縣教師研習中心。 

捌、說明會流程： 

玖、報名方式：請至全國教師在職進修資訊網報名。 

拾、參加人員公假登記，並覈實核發研習時數 4小時。 

拾壹、工作進度 

時間 工作內容 備註 

07：50〜08：00 報到  

08：00〜08：10 長官致詞 教育處 

08：10〜09：10 111 學年度「教育部國民及學前教育署補助

實施戶外與海洋教育要點」整體計畫說明 

新北市福營國中 

李文旗 校長 09：10〜10：10 

10：10〜10：30 中場休息、意見交流  

10：30〜11：30 申請與執行計畫應注意事項 

臺東縣戶外教育與海洋教

育中心 執行秘書 

殷重順 

11：30〜12：30 綜合座談  

12：30〜 散會  
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時間 

 

工作 

項目 

110 

/ 

08 

110 

/ 

09 

110 

/ 

10 

110 

/ 

11 

110 

/ 

12 

111 

/ 

01 

111 

/ 

02 

111 

/ 

03 

111 

/ 

04 

111 

/ 

05 

111 

/ 

06 

活動與課程規劃 
           

聯繫授課講師 
           

計畫申辦說明會 
           

各校申辦計畫收件 
           

會議現場實況 
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附件三 

臺東縣 110 學年度戶外與海洋教育經費申請審查

實施計畫 
壹、依據： 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育組織及運作總計畫。 

貳、目的： 

一、宣導教育部國民及學前教育署戶外與海洋教育精神與原則，凝聚執行共識，以利戶外與海洋

教育計畫的推動。 

二、蒐集整合在地戶外與海洋教育資源，進行課程設計規劃與教學活動模組的開發。 

三、實踐戶外與海洋教育的價值與途徑，勾勒戶外與海洋教育未來的新視野。 

四、依學校端提報 111 學年度戶外與海洋教育計畫申請，辦理初審作業。 

參、辦理單位： 

一、主辦單位：臺東縣政府教育處。 

二、承辦單位：臺東縣都蘭國民小學。 

肆、線上審核日期：111 年 4 月 15 日 

伍、審核委員由本府教育處推薦辦理戶外與海洋教育績優學校校長、教師，簽請教育處長聘任之，

協助教育處完成各校審核作業。 

陸、審核委員協助審核作業期間，准予公(差)假登記，並同意核支代課鐘點費，所需費用由本府教

育處相關經費項下支應。 

柒、承辦單位及審核委員表現良好，順利圓滿達成任務者，由本府從優予以敘獎。 

捌、工作進度 

時間 

 

工作 

項目 

110 

/ 

08 

110 

/ 

09 

110 

/ 

10 

110 

/ 

11 

110 

/ 

12 

111 

/ 

01 

111 

/ 

02 

111 

/ 

03 

111 

/ 

04 

111 

/ 

05 

111 

/ 

06 

各校申辦計畫收件 
           

申辦計畫審查 
           

彙整本縣計畫報部 
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2-1 學校實施戶外教育審查分配結果 

順序 鄉/鎮/區 學校名稱 計畫名稱 實施地點 

核 定 補

助 金 額

（元） 

備註 

1 

太麻里鄉 美和國民小學 111 學年度美和國小

戶外教育實施計畫 

初鹿牧場-酪農業體

驗 

初鹿牧場 54808  

2 

東河鄉 都蘭國民小學 111 學年度都蘭國小

戶外教育實施計畫 

聖母健康農莊—與大

自然對話、都蘭起步

走—部落探訪 

聖母健康農

莊、都蘭部

落 

60000  

3 

臺東市 新園國民小學 111 學年度新園國小

戶外教育實施計畫 

知本森林遊樂區~自

然教育探索趣 

知本森林遊

樂區 

60000  

4 

鹿野鄉 瑞源國民小學 111 學年度瑞源國民

小學戶外教育與海洋

教育實施計畫 

綠島 60000  

5 

臺東市 豐田國民中學 111 學年度豐田國民

中學戶外教育實施計

畫 

台東市卡大

地布部落、

延平鄉阿布

斯工坊 

60000  

 

2-2 學校推展戶外教育優質路線提報名單 

順序 鄉/鎮/區 學校名稱 計畫名稱 
申請補助

金額（元） 
備註 

1 
關山鎮 電光國民小學 【縱】放花東．【谷】動生命

電光 

350000  

2 
綠島鄉 公館國民小學 綠島黑潮小勇士親海踏沙體驗

之旅 

350000  

3 東河鄉 都蘭國小 綠野仙蹤與海岸風情 350000  

4 
長濱鄉 長濱國中 潛游．舟板．海之鄉—雙濱海

洋遊憩教育廊道 

350000  
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2-3 學校辦理戶外教育自主學習課程提報名單 

順序 鄉/鎮/區 學校名稱 計畫名稱 
申請補助

金額（元） 
備註 

1 長濱鄉 竹湖國民小學 A 越嶺安通 30000  

2 成功鎮 忠孝國民小學 A 自我單車挑戰-一路向北 30000  

3 長濱鄉 
臺東縣立長濱

國民中學 

A 長揚海濱-七年級浮潛暨自然

教育史館參訪 

30000 
 

B 長揚海濱-八年級自力造舟 30000  

C 長揚海濱-九年級獨木舟航行

試煉 

30000 
 

4 台東市 新生國民小學 A 探訪小野柳 30000  

5 台東市 
臺東縣立知本

國中 

A【八年級】知法守法，愛海

親海─臺東地方法院、小野

柳、知本汙水處理廠參訪 

30000  

6 太麻里鄉 大王國小 A 走讀太麻里.戀戀金針山 30000  

7 鹿野鄉 永安國小 
A 當梅花小鹿在小島相遇 30000  

B 梅花小鹿環花東遠征挑戰 30000  

8 台東市 
臺東縣立卑南

國民中學 

A 尋寶高手大作戰 30000  

B 成功夢想海洋參訪活動 30000  

C 串皂(創造)幸福-池上參訪活

動 

30000 
 

D 青春放視高雄設計參訪活動 30000  

9 太麻里鄉 香蘭國民小學 
A 111 學年度第二學期校外教

學實施計畫 

30000 
 

10 綠島鄉 公館國民小學 

A 六年級畢業成長活動-彩霞溫

泉探索 

30000 
 

B 五年級單車逐風學習活動 30000  

11 綠島鄉 綠島國小 

A 1~5 年級戶外教學暨環境教

育課程實施計畫 

30000 
 

B 合歡山挑戰課程實施計畫 30000  

C 花東自行車挑戰課程實施計

畫 

30000 
 

12 東河鄉 興隆國小 
A 探索安平老街與鹿港老街的

天、海、情 

30000 
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13 太麻里鄉 三和國小 

A 漁場永續 30000  

B 布農族部落生活及文化體驗 30000  

C 三和出發  台東你我他 30000  

D 小野柳自然教室 30000  

14 東河鄉 都蘭國小 

A 都歷遊客中心、阿美族民俗

中心—阿美族文化體驗 

30000 
 

B 布農部落休閒農場—原住民

族文化體驗 

30000 
 

C 水陸饗宴—Xpark 與市立動

物園 

30000 
 

D 悠游海洋樂-屏東海生館 30000  

15 台東市 岩灣國小 A 食在初鹿-健康食農體驗活動 30000  

16 金峰鄉 嘉蘭國小 
A 向大山學習─依麻林道探訪

趣 

30000 
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委員計畫審查現場 
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附件四 
臺東縣 110 學年度推行「戶外與海洋教育計畫」 

學校成果發表會實施計畫 
壹、依據： 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育組織及運作總計畫。 

貳、目的：藉由縣內學校成果發表，達到縣內各校間經驗分享與交流。 

參、主辦單位：臺東縣政府教育處。 

肆、承辦單位：臺東縣都蘭國民小學。 

伍、活動時間：111 年 6 月 1 日(星期三)。 

陸、活動地點：臺東縣教育處 501 會議室。 

柒、參加對象：本縣各國中小學校長或主任 120 人。 

捌、課程內容： 

日期 時間 內容 主持(負責)人 

111/06/01  

8:20-8:40 報到 都蘭國小 

8:40-8:50 長官致詞 教育處長官 

8:50-10:20 戶外教育專題講座 
臺灣師大公領系

講師蕭如軒 

10:20-10:30 休息 
都蘭國小 

10:30-11:20 海洋教育專題講座 

諮輔團隊 

福營國中 

李文旗校長 

11:20-12:00 推展優質戶外教育路線方案學校 

執行成果分享 
電光國小 

12:00-13:30 午餐時間 都蘭國小 

13:30-14:10 
戶外教育自主學習課程方案學校 

執行成果分享 長濱國中 

14:20-15:10 
實施戶外教育方案學校 

執行成果分享 
永安國小 

15:20-16:10 海洋教育執行成果分享 公館國小 
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16:10-16:30 綜合座談 推動小組 

16:30- 賦 歸  

 

  

  

說明：海洋教育專題講座簡報擷取 說明：戶外教育專題講座簡報擷取 

  

說明：利用中心平台說明本年度成果紀錄 說明：伙伴學校分享戶外教與成果 
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線上成果發表 
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附件五 
臺東縣 110 學年度設置戶外與海洋教育中心實施計畫 

壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育子計畫一設置戶外與海洋教育中心。 

貳、目的 
一、協助地方政府整合戶外教育與海洋教育資源，統整戶外教育與海洋教育計畫。 

二、將現有戶外活動如童軍教育、面山教育、海洋活動等課程化，整併於戶外教育範疇內。 

三、協助各校執行戶外教育與海洋教育計畫。 

四、辦理縣本線上評鑑，鼓勵學校自主系統性呈現戶外與海洋教育推動成果。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：臺東縣政府教育處 

三、承辦單位：臺東縣都蘭國小 

肆、工作重點 
一、每月召開進度管制會議，協助地方政府推動戶外教育與海洋教育計畫。 

二、辦理商調教師及遴聘專任助理相關工作事宜。 

三、建置戶外與海洋教育中心辦公室，採購相關軟硬體設備。 

伍、辦理方式 
一、辦理戶外與海洋教育中心辦公室所需辦公物品及設備採購工作，建置所需之軟硬體環境。 

二、進行商調教師甄選及辦理專任助理遴聘工作。 

三、全面開放資源中心供各校參觀使用，提供欲發展海洋教育學校各方面協助。 

四、聘請五位評鑑委員，進行線上評鑑（評鑑以各個學校自主參加為對象）。並對甲等以上學校

進行獎勵。 

1.評分等地：優等 90 分以上、甲等 80 分-90 分，優甲等名額不限。 

2.獎勵方式：依據臺東縣政府所屬各級學校教育專業人員獎懲作業規定辦理。 
陸、執行進度 

時間 

 

工作 

項目 

110 

/ 

08 

110 

/ 

09 

110 

/ 

10 

110 

/ 

11 

110 

/ 

12 

111 

/ 

01 

111 

/ 

02 

111 

/ 

03 

111 

/ 

04 

111 

/ 

05 

111 

/ 

06 

商調教師及專任助理

遴聘 

           

戶外與海洋教育中心

軟硬體建置 

           

縣本線上評鑑 
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中心招牌與環境整理 
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附件六 
臺東縣 110 學年度推行「戶外與海洋教育安全管理督導」實施計畫 
壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、臺東縣政府所屬高級中學以下學校暨幼兒園校外教學活動實施要點。 

四、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育子計畫一設置戶外與海洋教育中心。 

貳、目的 

一、透過本小組審查機制，協助各校推動戶外教育課程規劃之妥適性。 

二、逐年完善本縣戶外教育安全與管理機制(含法規命令與計畫)。 

參、督導機制與重點 

一、重要期程與實施重點 

月份 辦理重點 主責單位 

1-4 月 

1.校內之業務分工，建議請就可運用之人力進行任務編組，必

要時可邀請家長共同研討，並依有關規定作有系統及邏輯性

之規劃及處理，自訂標準化作業流程。 

2.辦理前應考量節令氣候、交通狀況、環境衛生、公共安全、

場館規模及教學資源等，結合課程設計及學習主題研擬周妥

實施計畫。 

3.學校進行以上規劃，可參考文件： 

  (1)教育部戶外教育實施參考手冊「行政指引篇」。 

  (2)國教院「戶外教育實施指引」。 

(3)若屬較特殊的戶外教育，可參考體育署「山野活動安全

手冊」、「開放水域運動風險管理評估檢核表」、「各縣

（市） 推動學生水域安全注意事項」。 

學校 

2-3 月 10-12

月 
辦理安全管理(山野/水域/地景機關踏查)相關增能研習。 

教育處(各

業管科

室)/戶外

與海洋教

育中心 

5-6 月 將其列入學校課程計畫中，送教育處備查。 學校 

6 月 

每年 9月-隔

年 4月 

※啟動兩階段辦理： 

1.各校如辦理山林、海域類型校外教學活動，須擬定含風險評

估與應變處理流程之活動計畫書並由合格之教練或嚮導擔任

領隊，本府將運用每年 5-6 月課程計畫備查機制，委請本小

組成員協助督導資料妥適性。 

2.新學年度開學，如活動需委外辦理者，承辦廠商需提供安全

維護計畫與緊急事故處理流程，學校應於每年 9月至隔年 4

學校/ 

教育處 
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月期間務必將資料函報本府核備。本計畫小組由業務單位召

集審議辦理。 

二、其他重要管理措施與重點 

項目 重點說明 備註 

安全風險評估

(總) 

1.釐清辦理戶外教育類型所需人力、裝備與場域的環境，進行

風險管理與檢核。 

2.落實人力分配、裝備清點與場域行前場勘，擬定緊急事件處

置 sop 流程圖。 

 

人員素質與安

全管理(人) 

1.擬定戶外教育教學活動設計與行政安排作業，強化課程與教

學者執行素養與知能。 

2.安排戶外教育相關法令增能，提升人員安全管理訓練，熟稔

人員意外緊急處置流程。 

 

安全管理(事) 

1.擬定戶外教育行前通知單與安全守則，確認參加人員了解

「預防」與「處置」流程。 

2.建構戶外教育安全醫療防護平台，建置周邊醫療院所與緊急

救護路線圖。 

 

時間與安全管

理(時) 

1.檢視戶外教育辦理人、事、地、物等條件，妥適規劃辦理戶

外教育時程。 

2.謹守「時間」規劃，有效管理控制提升活動時間效能。 

 

場域與安全管

理(地) 

1.落實戶外教育實施類型場域安全管理與檢核機制，檢具辦理

場域安全維護資料作為佐證。 

2.建立學校優質戶外教育場域地圖，提供辦理戶外教育遴選參

考。 

 

裝備器材與安

全管理(物) 

1.確立戶外教育辦理主題，檢具活動裝備與用品檢查單。 

2.落實裝備檢修與更新機制，建構戶外教育活動安全風險管

理。 

 

肆、執行期程：110 年 8 月 1 日至 111 年 7 月 31 日
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風險管理課程於都蘭國小 
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戶外教育（童軍）課程於福原國小 
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附件七 
臺東縣 110 學年度戶外與海洋教育諮詢輔導實施計畫 

壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育子計畫一設置戶外與海洋教育中心。 

貳、工作重點 

一、定期辦理戶外與海洋教育諮詢會議，提供計畫辦理學校建議方針、課程與教學

諮詢輔導，協助其順利執行計畫。 

二、透過入校輔導，協助學校研發戶外與海洋教育課程，達成推廣辦理之目的。 

三、研討發掘新的戶外與海洋教育課程場域。 

参、辦理單位 

一、指導單位:教育部 

二、主辦單位：臺東縣政府 

三、承辦單位：臺東縣都蘭國小 

肆、辦理地點：臺東縣政府教育處、各計畫申辦學校 

伍、參加對象：戶外與海洋教育諮詢輔導團隊成員、各計畫申辦學校、下學年有意申

辦之學校 

陸、實施日期：諮詢會議 2次、入校輔導至少 4次 

柒、實施方式：研討、計畫檢核、課程與教學輔導、經驗分享 

捌、執行進度 
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附件八 

臺東縣 110 學年度戶外教育 

﹝跨領域課程設計-種子學校培力﹞初階工

作坊實施計畫 
壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育子計畫一設置戶外與海洋教育中心。 

貳、現況分析與需求 

本縣戶外教育課程多以一次性體驗活動居多，體驗主題包括山野、海洋探

索、文史地景踏查等，歷年下來雖然體驗回饋反映主題能引起學習動機且切乎本

縣戶外教育的天然資源，但卻不見得能持續深化引發自主行動與啟動學生全方位

的發展。究其原因有以下說明： 

一、一次性體驗活動容易將戶外教育的目標淺碟化。 

二、策略聯盟的運作機制規劃偏重責任分工，降低合作共享意願。 

三、師資專業培力計畫缺乏結構性的跨域課程設計增能，教師因為得不到專業的

培能，因此對於戶外教育課程規劃顯得無只好以表面效度大的體驗活動取代

課程。 

為改善上述戶外教育成效淺碟化的現狀，應該調整策略聯盟運作機制，以促

進學生多元學習為目標，對應本縣戶外教育天然資源的優勢或亮點，以真實情境

為發想課程主題，規畫教師跨領域課程設計增能培力，開發有系統的戶外教育課

程，以課程深度、廣度建立價值，激化學生對於學習的渴望與與影響力。 

叁、策略 

一、結合外部資源促進教師培力與課程活化。 

二、以種子學校為專業學習社群，辦理戶外教育跨領域課程設計工作坊。 

三、逐年建立戶外教育跨育課程模組，精緻化推廣優質戶外教育路線之學習活動及

深化自主學習課程。 

肆、目的 
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一、結合領域及彈性學習課程，規劃系列性戶外教育課程。 

二、增進教師專業知能提升戶外教育跨領域課程設計能力。 

三、結合真實情境與跨單位之橫向連結與合作發展優質化教育路線。 

伍、參與對象 

一、申辦推展優質戶外教育路線計畫之學校。 

二、以山野教育、海洋探索、文史地景踏查為特色課程之學校。 

陸、參與人數 

以校為單位報名，每校 2-4 人，總人數以 30 人為限。 

柒、課程安排 

一、時間： 

(一)第一階段：111 年 3 月 12、13 日，二天。 

(二)第二階段：111 年 3 月 26、27 日，二天。 

(附件一 教育部國民及學前教育署 110 年度教師基礎風險管理課程工作坊 - 戶

外教育專題系列) 

(三)第三階段：111 年 4 月 13、20 日，週三全天。 

(附件二 臺東縣 110 學年度戶外教育﹝跨領域課程設計-種子學校培力﹞初階工

作坊-第三階段實施計畫) 

二、地點：卑南國小(第一天)、台東森林公園(第二天)、桃源國中(第三天)、豐田

國中(第四天)、聖母農莊(第五、六天) 

三、講師及協作助教人力 

(一)講師：莊永隆老師、吳偉競主任、顏端佑老師及戶外風險管理專業師資培訓

計畫之進階教師 

(二)協作助教人力：臺東縣戶外教育與海洋教育中心〈３人〉、長濱國中、豐田

國中 

四、外部資源：國立台東大學山海部落遊憩教育中心、國立臺灣師範大學體驗教育

與領導力中心、新北市戶外教育與海洋教育中心、新北市立烏來國民中小學、

臺東縣綜合領域輔導團、臺東縣童軍團。 

五、辦理單位： 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二)主辦單位：臺東縣政府教育處 
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(三)承辦學校：臺東縣立豐田國中、臺東縣都蘭國民小學 

六、課程表 

第一階段：通識課程--聚焦課程價值及系統化思考戶外教育各類活動內容 

第一天 3月 12 日卑南國小 

時間 主題及內容 

專家諮詢：國立台東大學山海部落 

遊憩教育中心 

      莊永隆、吳偉競老師 

主講/協作助教 協作助教/助理 

注意事項 

0830-0850 
報到/教具測試 協作助教 每組一份教材教具包 

卑南國小 

0850-0900 長官致詞及工作坊說明 
教育處長官 

承辦學校 

以校為單位分組 

每組有 1-2 位協作助理 

0900-09450 

〈１節〉 

CHECK IN 

當海洋遇上 pts-跨領域

主題式課程 

主講：吳偉競 

協作：中心人員 
 

ppt 

0945-0955 休息充電 承辦學校  

0955~1210 

〈3 節〉 

 

海洋教育課程實作-格陵

蘭蒙皮舟紙模型製作 

主講：吳偉競協

作：中心人員 
 

協助引導紙模型製作 

1210-1330 午餐 承辦學校  

13:30-15:10 一、戶外教育圖像與可能

從一個走入原鄉的漢

人談起。 

二、戶外教育實施歷程分

享-以新北市烏來國民中

主講：莊永隆 

協作：中心人員 

1. 破冰團體遊戲 

2. 全方面價值契 

3. 戶外課程作品 



36  

小學為例。 

15:10-15:30 休息點心時間 

承辦學校  

15:30-17:00 一、戶外教育跨領域初探 

二、風險管理基本概念 

三、戶外課程提醒 

主講：莊永隆 

協作：中心人員 

紀錄 

1710- 第一天課程結束 承辦學校  

 

第二天 3月 13 日台東森林公園 

時間 主題及內容 

專家諮詢：國立台東大學山海部落遊憩教育

中心 

莊永隆老師、吳偉競主任、顏端佑老師 

主講/協作助教 協作助教/助理 

注意事項 

0800-0830 
報到/場地測試 協作助教 揭示前一天產出的

內容 

08:30-09:30 野地團隊動力 

主講：莊永隆 台東森林公園 

09:30-11:30 戶外跨域畫與話 
主講：莊永隆 

協作：中心人員 

協助選事件或物件。邀

請每一位都有發表，此

為發散階段，不須聚
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(一)360 度環景團體彩繪 

(二)二行詩創作 

焦，不一定要寫滿。 

協助釐清，要讓學員充

分討論和概念的關係 

11:30-12:00 課程聚焦與回饋 

以 4F 及 TEA 方式引導 

主講：莊永隆 

協作：中心人員 

發學習單 

以 4F 及 TEA 方式引導 

1210-1330 午餐 承辦學校  

1330-1420 

〈1 節〉 

將課程通則與事實結合 

運用系統思考圖 

主講：顏端佑 

協作：中心人員 

協助戶外課程設計，與

領域之間的連結運用 

1420-1440 休息一下點心時間 承辦學校  

1440-1530 

〈1 節〉 
連結核心問題與價值觀 

主講：顏端佑 

協作：中心人員 
核心問題探究線 

1530-1700 

〈2 節〉 

發想教學點子 

完成課程發展設計脈絡 

各組分享    

CHECK OUT 

主講：顏端佑 

協作：中心人員 
各組分享課程 

1710 第二天課程結束 承辦學校  

七、報名方式：請於辦理場次開始前到全國教師在職進修資訊網研習課程完成研習

報名登錄。 

捌、預期效應 

一、種子學校以社群共備共創模式產出有深度及態度的跨領域戶外教育課程。 

二、能將整合社區資源及融入地方創生，擴大運應效益。 

三、與外部資源單位建立良好互動，逐步形成本縣課程開發團隊，持續進行以學生

規劃系統性之戶外教育課程。 

四、產出之課程應於戶外教育成果發表會時發表。 
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第一天研習照片  

專家諮詢：國立台東大學山海部落遊憩教育中心 

莊永隆老師、吳偉競主任 

 
集體創作與大地遊戲 

  



39  

第二天研習照片 

專家諮詢：國立台東大學山海部落遊憩教育中心 

莊永隆老師、顏端佑老師 

上午課程 

 

下午課程學員作品發表  
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附件九 
臺東縣 110 學年度戶外教育專業成長工作坊 

壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育子計畫一設置戶外與海洋教育中心。 

貳、目的 

為了配合教育部戶外教育宣言所揭櫫之理念目標，提昇國小教師對戶外教育

的認識，結合臺東縣鄰近自然生態、山川景觀、特色文化等戶外場域資源， 以戶

外學習活動為基礎，設計優質化戶外活動之體驗課程，鼓勵學校教師連結外部資

源場域進行戶外教育之課程規劃，透過生態導覽解說及實際的參訪活動， 讓我們

的下一代， 藉由戶外活動中， 領略在地特色、體驗和認識我們的鄉土及文化之

美。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：臺東縣政府教育處 

三、承辦單位：臺東縣都蘭國小 

四、日期地點： 

(一)日期：111 年 5 月 20 日(五) 9:00~17:00。 

(二)地點：嘉豐營地 

伍、參加對象：國小校長、主任、組長、教師、和民間戶外教育場域的解說講師，限

額 50 人 。 

陸、活動報名 

即日起受理報名，請於 111 年 5 月 15 日下午 16 時前完成報名。 

全國教師在職進修資訊網(http://inservice.edu.tw/)。 

柒、研習時程： 

時 程 研討主題 負 責 人 

08：30－08：50 報到  

http://inservice.edu.tw/)
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08：50－09：00 長官、貴賓開幕致詞 
臺東縣戶外教育與海洋

教育中心 

09：10－11：00 探究與實作-以戶外教育議題 李潛龍教授 

11：10－12：00 探究與實作-以戶外教育議題 李潛龍教授 

12：00－13：30 午餐時間 
臺東縣戶外教育與海洋

教育中心 

13：30－14:30 探究與實作-以戶外教育議題 面山學校團隊 

14：30－16：00 安全管理與督導機制-以戶外教育議題 余佩蓁老師 

16：00－17：00 綜合討論 
臺東縣戶外教育與海洋

教育中心 

17：00 賦歸  

捌、預期效益： 

一、藉由辦理在地化校外教學資源研習，建構戶外教育之理念與論述，增進教師專

業知能，強化戶外教育之實踐系統。 

二、拓展戶外學習場域，延伸學校教育效益，規劃符合學生學習需求之校外教學活

動，發展學校特色遊學課程，使學生有效學習並普遍受益。 

三、發展地方本位的戶外教育推廣策略，發揮在地豐富教學資源的價值， 整合豐富

的人力與活動，深入了解區內在地相關產業及文化特色，增進學生學習經驗與

成效，形塑戶外活動特色的教育產業以期接軌國際脈絡。 

四、透過體驗學習及團隊學習倡導本土型戶外教育模式，發展學習型班級/校園分享

山林、人文、自然、特色產業等..，帶動戶外學習風潮，落實學生環境教育觀

念，建立永續性發展之環境教育知能。 
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長官、貴賓開幕致詞 臺東縣戶外教育與海洋教育中心 

探究與實作-以戶外教育議題 李潛龍教授 
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探究與實作-以戶外教育議題（拋繩） 李潛龍教授 

探究與實作-以戶外教育議題（攀樹） 面山學校團隊 
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安全管理與督導機制-以戶外教育議題 余佩蓁老師 

綜合討論 臺東縣戶外教育與海洋教育中心 
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附件十 
臺東縣 110 學年度戶外教育課程與教學研發共備社群實施計畫 

壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育子計畫一設置戶外與海洋教育中心。 

貳、目的 

一、研發在地化特色之戶外教育課程，提供本縣各學校教師教學參考。 

二、致力戶外教育教學研究，分享研究成果，鼓勵教師課堂實踐。 

三、探索戶外教育特定專業主題，激發教學創意能量。 

參、教師共備社群運作規劃說明 

一、戶外教育課程研討 

(一)藉由戶外教育課程的研討，體現戶外教育的精神與價值。 

(二)經由社群討論，研擬戶外教育課程發展方向，作為戶外教育課程發展方針。 

(三)聚焦學生學習需求，規劃戶外教育教課程主軸，分配課程研發任務。 

(四)報告課程編寫成果，討論與修正問題。 

二、戶外教育教學研討 

(一)經由社群成員之戶外教育課程實務經驗分享，提昇戶外教育教學知能。 

(二)透過社群教學研討，增進教師對該戶外教育的教學知能。 

(三)進行資料蒐集與田野調查，分享與討論資料及調查成果。 

肆、辦理單位 

一、指導單位:教育部 

二、主辦單位:臺東縣政府 

三、承辦單位:臺東縣豐田國中 
伍、社群成員 

姓名 任職學校 職稱 申辦計畫名稱/工作項目 備註 

洪文政 豐田國中 校長 文化薈萃與融合卑南、排灣、魯

凱、阿美部落踏察 

 

鄭姿妮 豐田國中 教務主任  

曾英哲 卑南國小 校長 生活情境式教學及文化體驗活

動，實踐「從做中學」 

 

吳涓爾 卑南國小 教務主任  

張鳳珠 馬蘭國小 校長 發展臺東市區人文歷史戶外教育

場域 

 

施慈惠 馬蘭國小 教務主任  

溫上德 溫泉國小 校長 
知本地區戶外教育場域剖析 

 

湯惠芬 溫泉國小 教導主任  

姚乃仁 東河國小 校長 戶外教育探索學習趣及畢業生成

長營-蘭嶼綠島行 FINAL 

 

方慧如 東河國小 教導主任  

高志翔 公館國小 校長 
綠島黑潮親海踏沙體驗之旅 

 

豐鏡洲 公館國小 總務主任  
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黃俊瑋 錦屏國小 校長 以海洋、環境、藝術與人文、健

康與體育及自然與生活科技為課

程主題發展 

 

邱泓智 錦屏國小 教導主任  

羅治鈞 都蘭國小 校長 
臺東縣戶外與海洋教育路線規劃 

 

林月貞 都蘭國小 教導主任  

陸、實施期程:110 年 8 月 1 日起至 111 年 7 月 31 日止。 

柒、共備時程:每月一次共備社群討論與經驗分享，共八次。 

捌、工作進度 

時間 

 

工作 

項目 

110 

/ 

08 

110 

/ 

09 

110 

/ 

10 

110 

/ 

11 

110 

/ 

12 

111 

/ 

01 

111 

/ 

02 

111 

/ 

03 

111 

/ 

04 

111 

/ 

05 

111 

/ 

06 

111 

/ 

07 

課程與教學研發共備 
            

成果彙整與報告撰寫 
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臺東縣 110 學年度國民教育體系山海戶外教育議題第一次小組運作會議 

會議紀錄 
壹、 會議時間：110 年 10 月 1 日（星期五）下午 2 點 

貳、 會議地點：卑南國小視聽教室 

參、 主    席：都蘭國小 羅治鈞 校長            記錄：顏雅嵐 

肆、 出席人員：如簽到表 

伍、 主席致詞： 

陸、 工作報告： 

一、 臺東縣 110 學年度國民教育體系山海戶外教育議題小組的運作原則(附件一) 

二、 戶外教育課程與教學研發共備社群工作事項(附件二) 

三、 10/22 召開諮詢輔導會議(附件三) 

 

柒、 提案討論 

案由一、有關臺東縣 110 學年度國民教育體系山海戶外教育議題小組會議時間，提請

討論。 

說  明： 

一、 依據附件一【臺東縣 110 學年度國民中小學校長參與國民教育輔導體系領域/

議題小組運作支援試辦計畫】。 

決  議： 

一、 第二次山海戶外教育議題小組會議時間為 10 月 22 日 10:30-12:00，開會地點

為教育處 502 會議室。 

二、 因議題小組夥伴學校有綠島國小，如有交通上的問題，會議方式可改由線上

會議。 

 

案由二、有關臺東縣 110 學年度國民教育體系山海戶外教育議題小組未來運行方式、

內容，提請討論。 

說  明： 

一、 依據附件一【臺東縣 110 學年度國民中小學校長參與國民教育輔導體系領域/

議題小組運作支援試辦計畫】。 

二、 議題小組優先以有小組運作經驗校長擔任小組召集人，另從社群成員中選出

一名實習召集人校長。其餘為支援輔導小組校長，其任務為 1.邀請校內教師

擔任輔導員。2.返校後提供領域小組專業成長後，可支持校內教師課程與教

學需求之建議。3.協助辦理領域小組研習之行政作業。 

三、 議題小組會議運作次數每學年至少 4 次。 

決  議： 

一、 議題小組召集人為羅治鈞校長、副召集人為洪文政校長。 

二、 議題小組運作約 1.5 個月至 2 個月定期運作 1 次，運作主題會以定期會議、

主題研修為主。 

捌、 臨時動議：無 

 

玖、 散會：下午 3 點 

 

臺東縣 110 學年度精進國民中小學教學專業及課程品質計畫 
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校長擴大參與國民教育輔導體系之領域/議題社群運作計畫第二次成果 

 

領域或議題別：山海戶外教育議題 

運作次數別別：        2         

 

參與社群人員名單： 

編號 服務學校 姓名 編號 服務學校 姓名 

1 都蘭國小 羅治鈞 6 錦屏國小 黃俊瑋 

2 豐田國中 洪文政 7 東河國小 姚乃仁 

3 馬蘭國小 張鳳珠 8 溫泉國小 溫上德 

4 卑南國小 曾英哲 9   

5 公館國小 高志翔 10   

成員共筆省思或心得列表 

成員名單 省思或心得 

羅治鈞 校長 

洪文政 校長 

曾英哲 校長 

高志翔 校長 

5. 今年因為疫情關係，部分課程執行須有所調整，會議也

都採取線上為主，集思廣益腦力激盪的實體研討機會不

多，期待明年疫情過去，各項課程教學夠展現本縣十足

亮點。 

6. 如何將活動課程化，是目前多數學校的不足點，尤其以

12 年國教的課程思維，應避免存純粹性的活動導向或是

將課程全數由外聘民族教師、教練、導遊等型態辦理，

回到教師端如何用課程觀達到有意義的學習。 

7. 部分學校雖位於花東縱谷平原，卻因鄰近卑南溪，可以

推移動阿美族在地傳統文化合計，可與海洋教育相互連

結，透過聯合國永續發展目標進行結合，使得課程生化

教師教學廣泛，進而促進學生學習在地化與國際化接

軌。 

8. 離島型學校對於課程實踐場域比較著重於水域活動，在

疫情期間原定的動態課程也此停擺，未來可以思考如何

透過線上或是室內的靜態課程規劃，讓課程可以順利實

施。 

 

https://jpps.ttct.edu.tw/
https://ftjh.ttct.edu.tw/
https://mlps.ttct.edu.tw/
https://hses.ttct.edu.tw/
https://bnps.ttct.edu.tw/
https://ggps.ttct.edu.tw/
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110 年 10 月 22 日【主題研修 1】山海戶外教育議題課程經驗交流活動照片： 

  

說明：主任說明本日流程及討論要點 說明：校長與諮詢委員交換意見 

 
 

說明：校長們專心聆聽諮詢委員分享執行

經驗 

說明：校長們專心聆聽諮詢委員分享執行經

驗 
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臺東縣 110 學年度精進國民中小學教學專業及課程品質計畫 

校長擴大參與國民教育輔導體系之領域/議題社群運作計畫第三次成果 

 

領域或議題別：山海戶外教育議題 

運作次數別別：       3          

 

參與社群人員名單： 

編號 服務學校 姓名 編號 服務學校 姓名 

1 都蘭國小 羅治鈞 6 錦屏國小 黃俊瑋 

2 豐田國中 洪文政 7 東河國小 姚乃仁 

3 馬蘭國小 張鳳珠 8 溫泉國小 溫上德 

4 卑南國小 曾英哲 9   

5 公館國小 高志翔 10   

成員共筆省思或心得列表 

成員名單 省思或心得 

洪文政 校長 

溫上德 校長 

曾英哲 校長 

1. 積極提供學校戶外教育資源協助，以利師生進行優質

戶外教學。 

2. 這學期參與「山海戶外教育議題」的計畫，聽到很多學

校實際課程運作的方式及寶貴經驗，覺得非常有收穫，

也讓我們學校未來在規劃戶外教育議題的相關課程

時，能有更周全的設計與考量。 

3. 本日講師透過各種新聞媒體報導、文章資料等，喚起大

家注意推行山海戶外教育時，仍應著重安全與風險控

管，以師生安全為重要的考量。 

4. LNT 應被視為「戶外倫理」，比無痕山林的想法、視野

更為全面且宏觀，也是每個人的基本生活素養。 

5. 校外教學、戶外教育、山野教育彼此之間輕重有別，課

程難易度推展亦不相同，學校要能檢視本身的條件與

能量，準備充足後，才能將課程內涵傳遞予每位學生。 
 

https://jpps.ttct.edu.tw/
https://ftjh.ttct.edu.tw/
https://mlps.ttct.edu.tw/
https://hses.ttct.edu.tw/
https://bnps.ttct.edu.tw/
https://ggps.ttct.edu.tw/
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110 年 12 月 17 日【主題研修 2】臺東縣戶外教育面山學校課程發展分享山海戶外教育

議題經驗分享活動照片： 

  

說明：羅校長為本日活動引言 說明：洪校長分享豐田國中戶外教育活動執行成

果 

  

說明：講師分享學校從事戶外教育的建議 說明：羅校長分享近期社群推行概況 
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臺東縣 110 學年度精進國民中小學教學專業及課程品質計畫 

校長擴大參與國民教育輔導體系之領域/議題社群運作計畫第四次成果 

 

領域或議題別：山海戶外教育議題 

運作次數別別：        4         

 

參與社群人員名單： 

編號 服務學校 姓名 編號 服務學校 姓名 

1 都蘭國小 羅治鈞 6 錦屏國小 黃俊瑋 

2 豐田國中 洪文政 7 東河國小 姚乃仁 

3 馬蘭國小 張鳳珠 8 溫泉國小 溫上德 

4 卑南國小 曾英哲 9   

5 公館國小 高志翔 10   

成員共筆省思或心得列表： 

成員名單 省思或心得 

羅治鈞 校長 

曾玉杏 校長 

1. 這個計畫這兩年受疫情影響頗為可惜,但可以肯定的是

本計畫對學校的課程教學是一個很好的支持。 

2. 期待未來在更多的宣導後,能有教師或學校申請本計

畫。 

3. 本日因縣府宣布 5/23 停課，所以原定的會議有部分成員

無法參加，今日結合台東大學李老師帶領學生來示範及

操作戶外課程如何實踐，相信也提供不少學校端對於課

程規劃的新思維。 

4. 雖然自己不是本議題的成員，但是經參加過幾次戶外教

育與海洋教育中心承辦的課程活動，感到十分實用，這

次也參加研修，希望把課程能量帶回學校，增加學校課

程亮點。 

https://jpps.ttct.edu.tw/
https://ftjh.ttct.edu.tw/
https://mlps.ttct.edu.tw/
https://hses.ttct.edu.tw/
https://bnps.ttct.edu.tw/
https://ggps.ttct.edu.tw/
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111 年 5 月 20 日【主題研修 3】戶外教育風險評估與管理課程路線分享與踏查-活動照

片： 

  

說明：羅校長為活動引言 說明：教師夥伴發表想法 

  

說明：教師夥伴討論教學與環境的資源整

合 

說明：講師給予夥伴們的綜合回應 
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臺東縣 110 學年度精進國民中小學教學專業及課程品質計畫 

校長擴大參與國民教育輔導體系之領域/議題社群運作計畫第五次成果 

 

領域或議題別：山海戶外教育議題 

運作次數別別：       5         

 

參與社群人員成員： 

編號 服務學校 姓名 編號 服務學校 姓名 

1 都蘭國小 羅治鈞 6 錦屏國小 黃俊瑋 

2 豐田國中 洪文政 7 東河國小 姚乃仁 

3 馬蘭國小 張鳳珠 8 溫泉國小 溫上德 

4 卑南國小 曾英哲 9   

5 公館國小 高志翔 10   

成員共筆省思或心得列表 

成員名單 省思或心得 

高志翔 

姚乃仁 

黃俊瑋 

1. 山海戶外教育議題兩位召集人，以及戶外教育與海洋教育

中心學校的引領，在本學年度的架構及制度執行落實，帶

領本縣戶外教育有關學校及山海戶外教育議題內的所有夥

伴成員的服務學校端，都能有一個很好的起始點。 

2. 進行戶外教育是一件非常有意義的教學工作，但是要帶著

老師將課程與戶外做連結，需要設計需要事前的相關室內

課程。需要大家有共識，一起做一件對學生有意義的事。 

3. 戶外教育的規劃及安排及風險評估，仰賴行政團隊的分工

及努力。 

4. 每每看到孩子進行戶外教育明亮的眼神及雀躍的心情，融

入其中的態度，就覺得很棒了，加上未來有更多更完善的

課程規劃設計，包含學習歷程的紀錄、學習反思、師生共學

等，相信本縣在戶外課程推行上，將更能符合 12 年國教的

意義與價值。 

https://jpps.ttct.edu.tw/
https://ftjh.ttct.edu.tw/
https://mlps.ttct.edu.tw/
https://hses.ttct.edu.tw/
https://bnps.ttct.edu.tw/
https://ggps.ttct.edu.tw/
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111 年 6 月 1 日【運作會議 2】運作成效討論 111 學年度運作調整討論-活動照片： 

  

說明：海洋教育專題講座簡報擷取 說明：戶外教育專題講座簡報擷取 

  

說明：利用中心平台說明本年度成果紀錄 說明：伙伴學校分享戶外教與成果 
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附件十一 

臺東縣 110 學年度戶外與海洋教育資源整合網路平臺維護實施計畫 
壹、依據： 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外與海洋教育子計畫一設置戶外與海洋教育中心。 
貳、目標： 

一、蒐集整合在地戶外教育與海洋資源，發展課程與教學活動，深化課程內涵。 

二、結合在地戶外與海洋教育資源，進行戶外與海洋教育課程規劃與教學活動模組的開發。 

三、透過在地戶外與海洋教育課程目標，提升戶外與海洋教學實施成效。 

四、開發及充實戶外與海洋教育資源網之數位內容、展示媒體。 
參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：臺東縣政府教育處 

三、承辦單位：臺東縣都蘭國小 

肆、實施期程：自 110 年 8 月 1 日起至 111 年 7 月 31 日止。 

伍、實施對象：各學校及教師 

陸、實施策略內容： 

一、規劃並整合戶外教育與海洋教育資源推廣網路，辦理網路資源平臺運用之推廣活動。   

二、充實各戶外與海洋自然、文化教學資源點介紹，並納入各觀光休閒文化產業場館。 

三、依學習路線、學習單、配合課程及學生能力，進行戶外與海洋教育課程規劃與教學活動模組

的開發，提供各校戶外與海洋教育活動參考。 

四、統合更新區內各項戶外與海洋教育資源之調查、短片介紹、教材研發與教案設計， 並上傳至

校外教學網絡平臺。 

柒、工作進度 

時間 

 

工作 

項目 

110 

/ 

08 

110 

/ 

09 

110 

/ 

10 

110 

/ 

11 

110 

/ 

12 

111 

/ 

01 

111 

/ 

02 

111 

/ 

03 

111 

/ 

04 

111 

/ 

05 

111 

/ 

06 

111 

/ 

07 

主機系統委外月維護 
            

主機系統委外季維護 
            

年度執行成果彙整更

新 

            

不定期更新相關媒體

資訊、數位教材、課

程教學等 
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臺
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教
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站 
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事

件

數

和

總

人
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統

計 
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網

頁

瀏

覽

統

計 
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瀏

覽

類

別 
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使

用

人

數

趨

勢 

 
使

用

平

台

統

計 

 
 
  



12 
 

 

附件十二 

臺東縣 110 學年度推動戶外教育與海洋教育計畫 

「向山海致敬」主題攝影作品甄選與攝影展實施計畫 

壹、依據 

一、教育部國民及學前教育署 110 年 4 月 12 日臺教國署國字第 1100044489 號函。 

二、教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育要點。 

三、本縣 110 學年度推動戶外教育與海洋教育子計畫一。 

貳、目的 

一、配合中央及地方政府「向山、海致敬」政策，讓學生感受到開放山林和海域政策之良善美

意。  

二、鼓勵各級學校學生皆能體悟科技之便，隨手拍攝生活歷程中的亮點，以促進優勢智能發展。 

三、落實戶外教育與海洋教育資源共享，協助各校順利推動戶外與海洋教育。 

四、徵選優質攝影圖像，製作本縣戶外教育與海洋教育文宣品，達成宣傳及推廣之目標。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部。 

二、主辦單位：臺東縣政府教育處。 

三、承辦單位：臺東縣都蘭國小、臺東縣公館國小。 

肆、辦理時間 

一、收件時間：填寫報名表並檢附作品授權同意書，自 111 年 2 月 11 日(五)起至 111 年 3 月 31

日(四)止（以郵戳為憑），逕寄至都蘭國小(959 臺東縣東河鄉都蘭村 431 號學務組長-殷重

順老師收)。 

二、影像傳送： 

1. 報名檔案大小必須大於 2Mb，逕寄報名網站: http://210.240.152.33/110photo。 

2. 惟獲選優選以上作品，則另行通知傳送原始檔案(畫質須在五百萬畫素或 10MB)之路徑。 

三、評選日期：111 年 4 月 15 日(五)前於教育處網站公告評選結果。 

四、相關問題逕洽都蘭國小學務組長-殷重順老師，電話：(089)531224＃104。 

伍、實施內容 

一、參加人員：臺東縣各公私立國民中小學學生。 

http://210.240.152.33/110photo
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二、參賽組別：分 3組 

1.國中學生組 

2.國小高年級組 

3.國小中低年級組 

三、作品內容規範 

1. 需與本年度推動主題—「向戶外致敬」相關，以教育性、生活化、趣味化為原則。 

2. 能配合學生日常生活及國中小戶外教育與海洋教育主題為主，且照片中須有人物入景。 

3. 作品規格，不限任何拍照器材(如單眼、手機等)，畫素品質須在五百萬畫素或 10MB 以上。 

4. 上傳作品不可後製及修圖，格式以 JPEG 檔為限，不符規格或與主題無關者，恕無法受

理。  

5. 每張作品之檔名為：校名-真實姓名-作品名稱-拍攝地點-日期。 

 四、甄選標準 

1.整體性（25％）：主題呈現明確、符合戶外教育與海洋教育（向山、海致敬）之精神。 

2.創意性（25％）：作品能呈現學習活動、自然之美、場域特色等，活潑生動富創意。 

3.畫面構圖（25％）：人物與版面編排美觀，具空間性、明視度與可讀性。 

4.教育意義（25％）：能引起反思，激發學習動力。 

陸、獎勵名額及方式 

一、由本中心聘請學者專家擔任評審進行評分，共計 3組，各組特優 2 件、優等 4件與佳作若干

（本中心得依送件數增加得獎比率）。 

二、獎勵方式 

1.特優：得獎者獎狀乙紙、禮券 1500 元。 

2.優選：得獎者獎狀乙紙、禮券 1000 元。 

3.佳作: 得獎者獎狀乙紙、禮券 200 元。 

三、指導學生參加本繪畫比賽獲得特優和優等之老師，由縣府依相關規定辦理敘獎。 

柒、注意事項 

一、以校為單位統一送件報名，每校應依作品內容規範辦理校內初選；如未獲入選恕不通知，參

賽作品一律不予退件。 

二、參賽者不得運用同一作品參與其他類似比賽，即作品需為未經發表之作品，請勿一稿二投，

且必須遵守著作權法之相關規定。 

三、參賽作品畫面不可具有任何註記以免影響客觀評分。 
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四、參選應徵稿件，不得剽竊或抄襲他人作品而有侵犯著作權之情事；屬於智慧財產權問題，若

經查獲或被舉發與被告，將取消已得獎之獎勵、追回稿酬，並由參選者自行承擔侵權之法律

訴訟與賠償問題。 

五、參選作品應為原創文件，參賽作品一經得獎，將視為參賽之所有創作者已經同意將獲選作品

著作內容之智慧財產權，於得獎後即授權同意教育部（含國教署、臺東縣戶外教育與海洋教

育中心等相關教育單位，基於教育宣導與宣傳之公益用途予以使用或流通；包含對於該作品

具有於平面、聲音、影音、數位科技網路等各類媒體之使用、傳播、改製、印製、公開上網

等權利，除獲獎之獎勵與稿酬外，不另支付著作財產權之使用、改製與流通等費用。 

六、凡經評審通過之得獎作品，於此次活動以外媒體刊載使用時，均需註明其曾經參加本次活動

甄選並入選。 

七、得獎作品授權本縣戶外教育與海洋教育中心編輯成冊(參賽時須繳交著作權與轉授權同意

書)，並上傳「臺東縣戶外與海洋教育資源網」http://210.240.152.33/odmarine，以供教學

相關活動使用。 

捌、入選作品攝影展 

一、展出時間：111 年 4 月 23 日~5 月 1 日。 

二、展出地點：鐵道藝術村倉庫。 

三、公開頒獎：111 年 4 月 23 日。 

四、如因不可抗力因素導致影展無法實施，則改以網路數位展出之方式進行。 

玖、預期效益 

一、藉由攝影作品甄選，提供本縣戶外教育與海洋教育文宣優質素材。 

二、由本中心將優勝作品公告於臺東縣戶外教育與海洋教育資源網，供親師生觀摩、教學及學習

使用。 

三、透過辦理攝影展宣揚山海之美及戶外教育與海洋教育之知識性、親和性及重要性，以達成推

廣之目的。 

 

 

  

http://210.240.152.33/odmarine


15 
 

 

展場規劃  

 

 

  

 

得獎名單 
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展場環景 

 

 

 

展場實景 
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學生得獎作品展示 

學生得獎作品展示 

媒體報導 

 

雅虎新聞                   自由時報                 中央社 
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設置戶外教育及海洋教育中心成果彙整表 
執行項目 量化成效 質性成效 

(一 )健全

組織運作 

設置戶外與海洋教育諮詢輔導團隊，入校

輔導 22 校。(縣內 8 位諮詢委員組成由

縣內發展戶外教育及海洋教育學校之校

長擔任，名單如下。) 

都蘭國小: 羅治鈞校長 

豐田國中: 洪文政校長 

溫泉國小: 溫上德校長 

東河國小: 姚乃仁校長 

公館國小: 高志翔校長 

富山國小: 廖偉民校長 

永安國小: 林宜茂校長 

龍田國小: 吳耀仁校長 

1.嘉蘭國小 2.香蘭國小 

3.美和國小 4.永安國小 

5.大王國小 6.初鹿國中 

7.興隆國小 8.豐田國中 

9.電光國小 10.德高國小 

11.忠孝國小 12.富山國小 

13.關山國中 14.長濱國中 

15.竹湖國小 16.公館國小 

17.都蘭國小 18.綠島國小 

19.綠島國中 20.都蘭國中 

21.卑南國中 22.知本國中 

(二 )發展

學習路線 

（戶外教

育路線） 

1. 研發地方政府戶外教育學習路線 

路線名稱: 

(1).藍線:海岸風情 

(2).綠線:綠野仙蹤 

發展課程:2 組（內含教案、教材、教

具等） 

2. 辦理體驗學習課程活動 
(受疫情影響，因此尚未對學生辦理

體驗學習課程活動) 

總場次: ０場 

總人次: ０人次 

國中學生: ０人次 

國中參與校數: ０校 

國小學生: ０人次 

國小參與校數: ０校 

 

 

(二 )發展

學習路線

（海洋教

育路線） 

1. 研發地方政府海洋教育學習路線 

路線名稱:綠野仙蹤、海岸風情 

發展課程:2 組 

（內含教案、教材、教具等） 

2. 辦理體驗學習課程活動 

(原排定，未執行) 
總場次 9 場 

總人次 130 人次 

國中學生 0人次 

國中參與校數 0校 

國小學生 130 人次 

國小參與校數 9校 

 

1. 黑潮小勇士-臺東縣國中小學生

綠島水域活動體驗 

預計參與學校: 三和國小、泰源國

小、卑南國小、萬安國小、電光國

小、初來國小、永安國小、紅葉國

小、東河國小 
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執行項目 量化成效 質性成效 

(三)提升

教學專業 

（戶外教

育） 

 

1. 研發增能課程   5   組。 

2. 辦理研習 

 場次:5 場 

 人數:100 人次 

 參與校數: 20 校 

3. 教師專業學習社群 

臺東縣山海戶外教育議題共備社群 

人次 55 人次 

參與校數 8校 

 

1. ﹝課程設計-種子學校培力﹞:

聚焦課程價值席系統化思考-

戶外教育各類活動內容 

2. ﹝課程設計-種子學校培力﹞:

戶外教育課程規劃 

3. ﹝課程設計-種子學校培力﹞:

校園裡的童軍活動 

4. 豐田國中：教師基礎風險管理

課程工作坊 - 戶外教育專題

系列 

5. 110 學年度戶外教育專業成長

工作坊 

6. 臺東縣山海戶外教育議題共備

社群 

(三)提升

教學專業 

（海洋教

育） 

 

1. 研發增能課程 5 組。 

2. 辦理研習 

 場次 3場 

 人數 49 人次 

 參與校數   ５     校 

3. 教師專業學習社群    ５   群 

人次    １００    人次 

參與校數     ５   校 

 

1. 綠島國中（閩南海洋文化） 

長濱國中（海岸阿美海洋文化） 

綠島國小（閩南海洋文化） 

都蘭國小（海岸阿美海洋文化） 

德高國小（恆春阿美海洋文化） 

2. 海洋教育資訊融入多媒體影片

製作工作坊 

3. 海洋教育種子教師培訓綠階課

程暨綠島水域活動體驗計畫 

4. 臺東縣海洋教育課程共備社群 

(四)建構

資源網絡 
1. 戶外教育網路平臺（含人才庫）網址： 

https://sites.google.com/view/tt

com2022/%E9%A6%96%E9%A0%81 

 最後更新日期   2022/07/20      

2. 海洋教育網路平臺（含人才庫）網址：                 

http://210.240.152.33/odmarine/ 

最後更新日期  2022/07/20   

 

 

1. 跨縣（市）資源交流/策略聯盟 

 合作單位:國立臺灣師範大學 

 合作項目:教師基礎風險管理工作坊 

2. 跨校資源交流/策略聯盟 

 合作單位：臺東大學山海中心、東華大

學 

 合作項目 東區協作平台  

3. 跨機構資源交流/策略聯盟 

 合作單位： 都蘭國 

1. 承辦教師基礎風險管理工作坊 

2. 海洋綠階課程 

3. 東區協作平台 

4. 都蘭社區潮間帶踏查與山林應

用 
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執行項目 量化成效 質性成效 

 合作項目 都蘭地區潮間帶踏查與山林

應用 

(五 )呈現

推動亮點

（戶外教

育） 
 

1.年度主題活動 

 活動名稱:「向山、海致敬」主題攝影

作品甄選與攝影展 

 日期: 111.04.21~111.05.02 

 場次:1 場 

 人數:900 人次 
2.全國教育週活動 

 活動名稱:全國戶外教育年會 

 日期: 

 場次:1 場 

 人數:因應疫情嚴峻，改為線上辦理 

 

1. 年度主題活動 

 活動名稱:「向山、海致敬」主題

攝影作品甄選與攝影展 

 日期: 111.04.21~111.05.02 

 場次:1 場 

 人數:900 人次 

(五 )呈現

推動亮點

（海洋教

育） 
 

1. 年度主題活動 

 活動名稱:「向山、海致敬」主題攝影

作品甄選與攝影展 

 日期: 111.04.21~111.05.02 

 場次:1 場 

 人數:900 人次 
2.全國教育週活動 

 活動名稱:全國海洋教育年會暨研討會 

 日期:111.07.13-111.07.15 

 場次:1 場 

 人數:因應疫情嚴峻，調整至 111 年 10

月份辦理。 

 

1. 年度主題活動 

 活動名稱:「向山、海致敬」主題

攝影作品甄選與攝影展 

 日期: 111.04.21~111.05.02 

 場次:1 場 
 人數:900 人次 

※上表可自行增列 
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子計畫 2-1：學校實施戶外教育成果報告 

一、計畫名稱 
臺東縣 110 學年度美和國小戶外教育實施計畫 

阿美族民俗中心-原住民文化體驗 
 

課程實施地點 
☐  跨縣市 無跨縣市 

地點：阿美族民俗中心 

 

課程實施單位 
☐ 班 級   

☐ 班 群   

學年 

參與學生數 43 

參與教師數 
 

12 

 
 

外部協作師資 

共 0 位

協作師資屬性 

☐  專業課程 位 

☐ 安全風險管理  位 

☐  其他：  面向師資  位 

課程類型 

☐  生態環境 人文歷史 ☐山野探索 ☐休閒遊憩 ☐社區走讀 場館參訪 ☐職涯教育 ☐水域活動 

 

 

 

 

 

 

 
 

二、計畫實施

過程記錄 

 

(一)活動過程記錄 

 

 

 

 

 

車輛安全逃生演練說明 逃生演練 

  

阿美族民俗中心園區導覽 介紹阿美族祭屋 
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介紹祭屋 介紹阿美族的”冰

箱” 

  

竹砲體驗 竹砲體驗 

  

排笛鑰匙圈製作教學 製作排笛鑰匙圈 

  

製作排笛鑰匙圈 成品展示 
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試吹排笛鑰匙圈 欣賞旮亙樂團演出 

  

原住民文化體驗-風味餐 原住民文化體驗-風味餐 

  

東管處園區導覽 裝置藝術賞析 

  

東管處場館遊覽 海洋垃圾與回收利用-環保意識教學 
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海洋垃圾與回收利用-環保意識教學 全校師生合影留念 

 

(二)教師省思 

本次戶外教育活動阿美族民俗中心有安排園區導覽，詳細介紹許多阿美族的文物、

生活方式及傳統文化，讓師生學到不少。美中不足的是，導覽人員只有一位，且無分 

組，導致有時位於後半部的師生無法聽清楚導覽內容，較為可惜，建議下次可改以分 

組形式進行導覽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、學生學習表

現 
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30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、成效檢討與

建議 

(一)整體效益評估  

1.加強環境教育： 

臺灣四面環海，海洋孕育生態多樣性，但人類的開發卻對海洋造成了嚴重的污

染及傷害，場館中介紹東海岸海洋的垃圾浩劫，也陳設許多利用海洋垃圾再製

的作品，喚起學生對環保的意識，是很好的環境教育。 

2. 強化多元文化教育： 

結合解說人員，安排深度學習之旅，瞭解原住民文化特色及產業，也強化了學生

尊重不同族群之多元文化情懷。 

3. 各領域聯絡教學： 

結合社會資源進行語文、社會、自然、藝文、生活等領域的教學，確實增加了學

生的學習體驗。 

4. 深化教育意義： 

透過此次校外教學，課本知識不再是死板板的理論，而是能在實際生活環境中

得到驗證，更具教育意義的教學內容，也協助師生共同成長。 

5. 品格教育的實踐教學： 

校外教學的過程中，可藉此機會讓學生實踐品格教育，做好個人品格修養，例

如如何與同學分工合作，與導覽員談話時的禮貌，與他人共同用餐時的禮儀 

等。 

(二)困難或挑戰 

本次活動行前安排接洽時，因疫情關係增加行程的不確定性，原本設計的

體驗活動也因此被迫取消，因搭乘遊覽車人數限制的規定也造成交通費超出原

本核定之經費。幸疫情控制得當，在活動前各項防疫規定陸續放寬，使活動能

按原定計畫執行，讓學生在不同的場域中進行不一樣的體驗。 

五、計畫經費收支結算表 
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子計畫二：辦理戶外教育課程  

成果報告 

 

 

一、 申請計畫內容簡述（與申請計畫應相符） 

1.延伸教學習場域從課室走向戶外，讓學生將課堂知識運用到生活環境，覺知在地人文特

色、自然生態、文化藝術之美。 

2.透過戶外教育探索體驗，引導課程翻轉，激發學生學習熱情，成就經驗內化， 促進品德

提升、群己和諧。 

3.透過解說課程培訓，激發獨立思考之應變能力，以協同合作團隊行動，展現服務與環保

之世界公民行動力。 

4.文化的傳承、發揚與再造，萬不能與教育脫軌，唯有透過教育來落實文化扎根，讓深度

文化旅遊結合課程與戶外教育，以家鄉之美悸動學生心靈，親身體認與感受家鄉而認同家

鄉，並對在地文化、觀光、產業重視，進而深耕與整合，讓世界真正認識臺灣。 

5.凝聚社區力量，資源流通共享，以體驗探索、觀察記錄、實作回饋，落實新課綱之「自

發」、「互動」與「共好」的課程理念。 

6.學習目標 

3d-IV-1 探索、體驗個人與環境的關係。規劃並執行合宜的戶外活動。 

A1-2 透過課程，觸發學生能尊重與愛護環境，並進而能知行合一，將環保意識落實在生活

中。 

A1-3 透過課程懂得尊重包容不同聲音 

A1-4 透過課程與學校活動，以觀察、實作、討論、 分析與發表等方式，產生學習興趣與

信心，獲得成就與自我肯定，力求自我精進。 

B1-1 透過課程，學習換為思考，分工合作，學習理性溝通，進而解決問題。 

輔 Bc-IV-1 主動探究問題、高層次思考的培養與創新能力的運用 

童 Ca-IV-3 各種童軍旅行的規劃、執行並體驗其樂趣 

社-J-B3 欣賞不同時空環境下形塑的自然、族群與文化之美，增進生活的豐富性 

藝-J-C3 理解在地及全球藝術與文化的多元與差異 

二、 實施過程（質化說明） 

一、課前討論： 

1.   活動地點探勘，行前路線勘查。 

2. 戶外教育補助申請計畫發想與撰寫。 

3. 規劃校外教學課程(學習單編寫)，課程設計編 

  寫、活動討論與調整。 

4. 針對參訪地點與周邊可以利用教學資源、共 

  同研究、討論、建構與整合，有效提升學生學     
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  習目標。 

5. 發放活動報名表暨家長同意書(調查人數) 

6. 學生先行蒐集相關資料，了解部落歷史、文化 

  及傳統產業，建立先備知識。 

一、 課中學習： 

(一)跨域連結 

1.在校訂課程發展基礎下，以完成戶外教育學習活動為目標，整合各領域教師專長及行政處

室協力合作。 

2.課內以社會、自然、綜合、藝文等各領域及彈性時間進行跨域主題統整課程，團隊共備，

師生共學。 

(二)深度體驗 

    利用分組學習，實踐小組的行前分工，達成團體與個人任務，並學習團隊互助、與人合

作。 

  學生自己繪製社區地圖並藉由實地踏查，感受部落風俗民情與自然環境，並整合各學習

領域的內容。 

(三)資源整合 

1.利用社區圖書館、網路等各種資料搜尋方式進行資訊的蒐集和整合，學習媒體識讀及資料

檢索。 

2.教導學生整理資料的技巧與策略，結合課前討論的行程內容並彙整成此次戶外教學的學習

材料。 

3.學校行政團隊全力配合，協助學生後端聯繫及庶務整備，並負責學生的安全管理。 

(四)素養實踐 

1.自主行動 

 提供孩子安全的環境，讓孩子能在戶外教學中實踐行前討論好的團隊分工。 

2.溝通互動 

 以行程共備，資源共享的方式，達到參與的每位夥伴合作共好的目標。利用小組討論中學

習與人溝通、解決問題，並注入服務學習精神，讓孩子學會當彼此的左右手。 

3.社會參與 

行前能利用公共資源檢索資料，行程結束後與同學分享，並能藉由團隊合作歷程建立自我認同

及增進自我理解。 

三、課後反思： 

1.將行前做好的學習單以班級微型展覽的方式 

分享，並在課堂中讓小組分別上台發表自己行程中的感動及觀察。 

2.利用課堂小組發表後，完成戶外教學滿意度學習單。 

3.進行檢討會議，針對戶外教學活動進行檢討與改進。 

三、 計畫成效自我評估與檢討 

1.關山地區主要族群為布農、客家、阿美、閩南。此次戶外教育跨區域至 

鄰近關山的海端鄉，課程內容結合布農文化，讓學生更加了解布農文化 
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及傳統食材為主要目的。未來希望能夠加入客家、阿美、閩南等文化， 

與當地產生更多連結， 

2.行前宜了解學生身體狀況，本次行程以步行方式前往課程體驗場所， 

路程約 5 公里，但因多為上坡路段，故有部分學生略有體力不支情況， 

日後在執行計畫前會對學生體能狀況加強了解。 

3.行前路線探勘、緊急救護及危機處理需完備，避免發生意外事件。 

4.了解在地文化不能只坐在教室裡看影片、聽演說，而是該確實走進部落 

，實際親身體驗，更能了解傳統文化保存與傳承的不易。 

5.教師應協同多元師資進行課程的規劃與進行，在專業人員的帶領下，拓展學生的學習視

野。 

6. 深化連結學生與在地文化的互動，形成有意義的學習，讓學生不僅具備了知識、能力，

也能以正確的態度去解決實際生活中所面臨的問題。 

7.因活動經費有限，雖希望以在地文化進行戶外教育，但路程距離尷尬， 

交通方式成為較難處理的問題。 

四、 附件（詳細活動成果、活動照片、回饋單等） 
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子計畫 2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程成果報告 

一、計畫名稱 布農部落走讀-歷史探究與職涯探索課程 

結合課程屬性 ☐部定課程 校訂課程 課程實施地點 

☐跨縣市，________縣(市) 

地點： 

在地跨區域學習 

地點：海端鄉蓋亞那工作坊 

☐有住宿 未住宿 

課程實施單位 班級 ☐班群 ☐學年 
參與學生數 25 

參與教師數 2 

外部協作師資 

共 2 位 

協作師資屬性 

專業課程 2 位 

☐安全風險管理_____位 

☐其他：__________面向師資_____位 

 

協作師資資訊 

（若多位師資，

請自行新增） 

姓名 劉金蕉 
師資類型 請選擇師資類型 

單位 蓋亞那工作坊 

聯絡資訊 0989527192 教學類型 請選擇教學類型 

專業證書  教學專長 請選擇教學專長 

 

協作師資資訊 

（若多位師資，

請自行新增） 

姓名 Ibu Kaiana 
師資類型 請選擇師資類型 

單位 蓋亞那工作坊 

聯絡資訊 0989527192 教學類型 請選擇教學類型 

專業證書  教學專長 請選擇教學專長 

 

課程類型 

☐生態環境 人文歷史 ☐山野探索 休閒遊憩 ☐社區走讀 ☐場館參訪 職涯教育 ☐水域活動 

二、計畫實施過程

記錄 

一、課前討論： 

7.   活動地點探勘，行前路線勘查。 

8. 戶外教育補助申請計畫發想與撰寫。 

9. 規劃校外教學課程(學習單編寫)，課程設計編 

  寫、活動討論與調整。 

10. 針對參訪地點與周邊可以利用教學資源、共 

  同研究、討論、建構與整合，有效提升學生學     
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  習目標。 

11. 發放活動報名表暨家長同意書(調查人數) 

12. 學生先行蒐集相關資料，了解部落歷史、文化 

  及傳統產業，建立先備知識。 

二、 課中學習： 

(一)跨域連結 

1.在校訂課程發展基礎下，以完成戶外教育學習活動為目標，整合各領域教

師專長及行政處室協力合作。 

2.課內以社會、自然、綜合、藝文等各領域及彈性時間進行跨域主題統整課

程，團隊共備，師生共學。 

(二)深度體驗 

    利用分組學習，實踐小組的行前分工，達成團體與個人任務，並學習團

隊互助、與人合作。 

  學生自己繪製社區地圖並藉由實地踏查，感受部落風俗民情與自然環

境，並整合各學習領域的內容。 

(三)資源整合 

1.利用社區圖書館、網路等各種資料搜尋方式進行資訊的蒐集和整合，學習

媒體識讀及資料檢索。 

2.教導學生整理資料的技巧與策略，結合課前討論的行程內容並彙整成此次

戶外教學的學習材料。 

3.學校行政團隊全力配合，協助學生後端聯繫及庶務整備，並負責學生的安

全管理。 

(四)素養實踐 

1.自主行動 

 提供孩子安全的環境，讓孩子能在戶外教學中實踐行前討論好的團隊分工。 

2.溝通互動 

 以行程共備，資源共享的方式，達到參與的每位夥伴合作共好的目標。利用

小組討論中學習與人溝通、解決問題，並注入服務學習精神，讓孩子學會當

彼此的左右手。 

3.社會參與 

行前能利用公共資源檢索資料，行程結束後與同學分享，並能藉由團隊合作歷

程建立自我認同及增進自我理解。 

三、課後反思： 

1.將行前做好的學習單以班級微型展覽的方式 

分享，並在課堂中讓小組分別上台發表自己行程中的感動及觀察。 

2.利用課堂小組發表後，完成戶外教學滿意度學習單。 

3.進行檢討會議，針對戶外教學活動進行檢討與改進。 
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三、學生學習表現 

  

照片說明：講師講解小米種植過程以及小

米對布農族的重要性。 

照片說明： 

學生體驗背負、運送小米及擣米。 

 

 

照片說明：品嘗手工小米麻糬 照片說明：體驗布農族傳統射箭 

 

 

照片說明：體驗布農族傳統射箭 

照片說明：體驗染布課程：利用在地農作 

薑黃製作染料。 
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照片說明：體驗染布課程：利用在地農作 

薑黃製作染料。 照片說明：將帆布袋浸入染料中 

 
 

照片說明：晾曬染色後帆布袋 照片說明：將帆布袋浸入染料中 

  

照片說明：學習單回饋 照片說明：學習單回饋 

四、成效檢討與建

議 

1.關山地區主要族群為布農、客家、阿美、閩南。此次戶外教育跨區域至 

鄰近關山的海端鄉，課程內容結合布農文化，讓學生更加了解布農文化 
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及傳統食材為主要目的。未來希望能夠加入客家、阿美、閩南等文化， 

與當地產生更多連結， 

2.行前宜了解學生身體狀況，本次行程以步行方式前往課程體驗場所， 

路程約 5 公里，但因多為上坡路段，故有部分學生略有體力不支情況， 

日後在執行計畫前會對學生體能狀況加強了解。 

3.行前路線探勘、緊急救護及危機處理需完備，避免發生意外事件。 

4.了解在地文化不能只坐在教室裡看影片、聽演說，而是該確實走進部落 

，實際親身體驗，更能了解傳統文化保存與傳承的不易。 

5.教師應協同多元師資進行課程的規劃與進行，在專業人員的帶領下，拓展學生的

學習視野。 

6. 深化連結學生與在地文化的互動，形成有意義的學習，讓學生不僅具備了知

識、能力，也能以正確的態度去解決實際生活中所面臨的問題。 

7.因活動經費有限，雖希望以在地文化進行戶外教育，但路程距離尷尬， 

交通方式成為較難處理的問題。 

五、計畫經費收支結算表 

經 費 項 目 
計   畫   經   費   明   細 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 

經濟弱勢學生參加費 0  0  0  

代課(鐘點)費 0  0  0   

講座鐘點費 408  3  1224  
1.13：00~15：35，

計三節課 

印刷費 0 0 0  

膳費 0 0 0  

交通費 0 0 0  

場地費 0 0 0  

材料費 600 25 15000 
課程體驗及手工藝

材料費 

住宿費 0 0 0  

保險費 12  25  300   

雜支 991 1 991  

小  計     17515  

合   計     17515   
 

 


