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高雄市立前鎮國民中學 

海洋教育創新課程與教學研發基地 課程模組設計格式 

 

 

（一）基本資料 

課程模組

名稱  
悠美海洋(海洋休閒) 

設計者  

姓名  

林怡儒 

 

 

參加組別  

□國小低年級 □國小中年級 □國小高年級 

□國中一年級 □國中二年級  ■國中三年級 

□高中組 

教學領域  

（或科目）  
生物 

（二）課程模組概述 

國小、國中及高中組 

課程模組

名稱  
海洋創業家(海洋休閒) 

實施年級  國中三年級 節數  共 2 節， 90 分鐘。(請以 1 至 4 節課設計) 

課程類型 i 

□議題融入式課程 

□議題主題式課程 

■議題特色課程 

課程實施  

時間  

□領域/科目：      

□校訂必修/選修 

■彈性學習課程/時間 

總綱核心

素養 ii 
A1 身心素質與自我精進、B3 藝術涵養與美感素養、C2 人際關係與團隊合作 

與課程綱要的對應  

領域 /

學習

重點
i i  

核

心

素

養  

自-J-A1 能應用科學知識、方法與態度與

日常生活當中。 

海

洋

教

育

議

題
i
  

核

心

素

養  

海 A1 能從海洋探索與休閒中，建立合宜的

人生觀，探尋生命意義，並不斷精進，追

求至善。 

 

學

習

表

現  

ai-ⅠV-3 透過所學到的科學知識和科學探

索的各種方法，解釋自然現象發生的原

因，建立科學學習的自信心。 

學

習

主

題  

海洋休閒 

學

習

內

容  

Gc-IV-2 地球上有形形色色的生物，在生

態系中擔任不同的角色，發揮不同的

功能，有助於維持生態系的穩定。 

實

質

內

涵  

海 E1 喜歡親水活動，重視水域安全。 

 

學習目標  
從海洋休閒與重視戲水安全的親海行為，提升學生海洋教育素養之目標，進一步了解海洋相

關產業，並思考未來進路。 

教學資源  
1.智慧型手機 10 支 (學生自備 )或 ipad 10 台 (學校設備 ) 

2. 水肺潛水 360˚VR影片 https://youtu.be/M-DMUM6KmSg 
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i 可參閱國家教育研究院發展之「十二年國民基本教育課程綱要國民中小學暨普通型高級中等學校議題融入說明手冊」 

(12-13 頁；294 頁；52-57 頁)。 

(1)議題融入式課程：此類課程是在既有課程內容中將議題的概念或主軸融入。融入的議題可僅就某一議題，或多項相關

議題。此類課程因建立於原有課程架構與內容，以現有課程內容為主體，就其教學的領域/科目內容與議題，適時進行

教學的連結或延伸，設計與實施相對容易。 

(2)議題主題式課程：此類課程是擷取某單一議題之其中一項學習主題，發展為議題主題式課程。其與第一類課程的不

同，在於此類課程的主軸是議題的學習主題，而非原領域/科目課程內容，故需另行設計與自編教材。它可運用於國中

小的彈性學習課程、高級中等學校的彈性學習時間，以數週的微課程方式進行，或於涉及之領域教學時間中實施。 

(3)議題特色課程：此類課程是以議題為學校特色課程，其對議題採跨領域方式設計，形成獨立完整的單元課程。它可於

校訂課程中實施，例如國中小的彈性學習課程、高級中等學校的彈性學習時間，或規劃成為校訂必修或選修科目。此

類課程不論是單議題或多議題整合進行，通常需要跨領域課程教師的團隊合作，以協力發展跨領域的議題教育教材。

雖有其難度且費時，但因是更有系統的課程設計，並輔以較長的教學時間，故極有助於學生對議題的完整與深入了

解，可進行價值建立與實踐行動的高層次學習；同時，亦可形成學校的辦學特色。 
ii 可參閱教育部發布之「十二年國民基本教育課程綱要」總綱及各領域綱要。 

註： 



第 3 頁  共 5 頁 

 

 

 

（三）課程模組活動設計 

學習活動  時間  
備註  

（請說明評量方式）  

一、準備活動: 

邀請同學分享自己從事過的海洋休閒活動，分享趣事，有哪些預期

之外的感受？ 

二、引起動機:介紹海洋休閒活動: 

    水上活動:水上摩托車、香蕉船、大力水手、帆船。 

水中活動:浮潛、潛水。 

    搭乘交通工具:半潛艇。 

5 分鐘 

 

 

10分鐘 

 

口頭發表 

       聽講態度 

三、發展活動: 

(一) 潛水體驗: 

1. 學生 3 人一組，使用手機或 ipad，觀賞水肺潛水 360˚VR影

片(https://youtu.be/M-DMUM6KmSg)，內容為水肺潛水岸

上、水中操作方式，教師隨影片觀賞期間說明水中安全注意

事項。 

2. 教師提問，學生演練出操作要點、疑難排除、安全事項等。  

    (二)海洋休閒產業工作內容: 

1.引導學生思考並試著說出，一個海洋休閒產業公司會有哪些 

  職位？具體說出工作內容。 

2.教師發下學習單，學生思考自己對於未來職業的期待，完成 

  學習單第一題。 

3.以半潛艇公司為例，教師說明各個角色工作內容，學生聽講 

  並紀錄，完成學習單第二題。 

   3.反思，是否有自己有興趣的職位？完成學習單第三題。 

   4.學生發表分享。 

四、綜合活動:重視戲水安全並有正確的親海觀念，才能適切地運用海 

             洋，並與環境共榮共存。 

 

 

25 分鐘 

 

 

5分鐘 

 

10 分鐘 

 

5 分鐘 

 

10分鐘 

 

5分鐘 

10分鐘 

5分鐘 

       觀影態度       

       演練操作 

       口頭發表       

       學習單 

（四）課程模組教學實踐、課程模組省思與建議 

課程模組

實踐情形

與成果  

台灣四面環海，學生們早有親近海洋休閒的經驗，課程面向輕鬆，學生參與意願高；部分年

輕學子對於創業感興趣，產業介紹時，確實能引發學生思考一個公司的人員組成，也進一步

思考自己的未來進路。  

https://youtu.be/M-DMUM6KmSg
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（五）附錄 

課程簡報與學習單 

          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課程模組

省思與  

建議  

海洋休閒的性質在教室中要擬真地體驗、實作有空間上的困難，藉由手機與 ipad 能達到一定

的效果，若能採購 VR 設備效果更好。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
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海洋創業家(海洋休閒)學習單 

 班級:______座號:______姓名:__________ 

一、 你期待從事什麼樣的職業？(可複選) 

□工作時間穩定       □工作環境穩定       □工作內容穩定       

□常常出國           □有挑戰性           □能接觸未知事物 

□優渥的薪資福利     □有成就感           □能幫助環境 

□能改善人類生活     □有接觸人群的機會   □有多元的競爭優勢 

 

二、 由老師的說明內容，紀錄各職位中你有興趣的工作性質？ 

 

三、比較第一、二題的答案，目前最適合你的海洋休閒職業是哪一類呢？ 

 

 


