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撰寫範例說明： 

本文件係從舊有各縣市 109 學年度推動海洋教育計劃中抽

選各類活動計畫，依據作業要點規定之執行項目作為撰寫

範例，僅供填表及分類之參考。實際推動內容應以各縣市

規劃為準。 



檢核表 

一、依作業要點推動海洋教育課程須執行以下項目（請確認均有辦理）： 

  ☐ 3-1. 研發海洋教育教材 

  ☐ 3-2. 提升教師海洋教育素養（以下三類均須辦理） 

☐3-2-1 海洋教育增能研習/工作坊/相關活動 

☐3-2-2 培養海洋教育種子教師。 

☐3-3-3 海洋教育課程共備社群 

  ☐3-3. 辦理學生海洋體驗課程活動 

二、經費檢核 

 ☐辦理學生海洋體驗課程活動經費佔整體計畫經費四分之一以上。 

 ☐補助經費項目依「教育部補（捐）助及委辦計畫經費編列基準表」及代課費規定辦理。 

 ☐經費表已核章。 

 

 



五、具體執行內容說明：（具體執行內容、辦理方式、經費概算表） 

子計畫 3-1. 研發海洋教育教材 

一、承辦單位 新北市貢寮區和美國小 

二、計畫(教材)

名稱 
新北市 109 學年度海洋知識大考驗競賽實施計畫(3-1-1) 

三、教材性質

（可多選） 

☐教學策略 ■書面教材 ■影視媒材 ■其他_海洋教育知識題庫_ 

■國小低年級 ■國小中年級 ■國小高年級 ☐國中階段 

■縣本教材 ☐校本教材 ☐跨縣市 

☐地方特色課程 ■非臨海學校融入校內課程 

四、預期成效 

（一）量化效益： 

項次 類型 名稱 暫定日期 預估場次 
預估

人數 

1 

☐工作坊/會議 

■教材推廣課

程/活動 

新北市 109 學年度海洋知識大考驗競賽 
109 年 11

月 6 日 

初賽、複

賽、決賽

各一場 

200

人 

2 

☐工作坊/會議 

☐教材推廣課

程/活動 

 

 

  

※本表列數不足時可依需求逕行增加。 

 

（二）質化效益： 

1. 提供豐富海洋教育學習活動，有效提升學生海洋教育素養。 

2. 立基本市在地海洋教育資源，積極落實海洋教育知識普及。 

撰寫範例 3-1-1 

此處可直接將活動實施計畫書完整附上，包含具體執行內容，辦理

方式及經費概算表等。 



 



 

 



 





 



六、注意事項： 

(一) 每一計畫需填寫一份表件，請自行增加表件。 

(二) 倘有與其他補助機關（單位）整合辦理之計畫，應於第五點內容中敘明清楚，並明確標示執

行項目中哪些工作項目屬於本計畫申請之範疇，據以編列相關經費。 

(三) 若有縣市政府自籌經費辦理之執行項目，可一併列入計畫內容，並於該項目名稱後面標示「自

籌經費」。 

 

  



五、具體執行內容說明：（具體執行內容、辦理方式、經費概算表） 

 

 

 

 

 

子計畫 3-1. 研發海洋教育教材 

一、承辦單位 新北市貢寮區和美國小、新北市永續環境教育中心 

二、計畫(教材)

名稱 
新北市 109 學年度海洋教育市級課程研發修正實施計畫(3-1-2) 

三、教材性質

（可多選） 

■教學策略 ■書面教材 ☐影視媒材 ☐其他______________ 

■國小低年級 ■國小中年級 ■國小高年級 ■國中階段 

■縣本教材 ☐校本教材 ☐跨縣市 

■地方特色課程 ■非臨海學校融入校內課程 

四、預期成效 

（一）量化效益： 

項次 類型 名稱 暫定日期 
預估場

次 

預估

人數 

1 

■工作坊/會議 

☐教材推廣課

程/活動 

課程增刪修正工作會議 未定 1 場 30 人 

2 

■工作坊/會議 

☐教材推廣課

程/活動 

實際授課階段：說課（工作坊） 未定 1 場 30 人 

3 

☐工作坊/會議 

■教材推廣課

程/活動 

18 個教學設計之公開教學 未定 
18 節，每

節 2 次 

約 900

人 

4 

■工作坊/會議 

☐教材推廣課

程/活動 

實際授課階段：議課（工作坊） 未定 1 場 30 人 

5 

■工作坊/會議 

☐教材推廣課

程/活動 

課程再修正階段工作會議 未定 1 場 30 人 

※本表列數不足時可依需求逕行增加。 

 

（二）質化效益： 

1. 成立海洋教育教學輔導團隊，培育專業師資、提供資源並協助課程設計與教學實施，配合年度計

畫推動海洋教育融入課程教學。 

2. 提升教師海洋教育知能，精進教師教學能力，建構在地化的海洋教育課程。 

撰寫範例 3-1-2 

此處可直接將活動實施計畫書完整附上，包含具體執行內容，辦理

方式及經費概算表等。 



















 

  



六、注意事項： 

(一) 每一計畫需填寫一份表件，請自行增加表件。 

(二) 倘有與其他補助機關（單位）整合辦理之計畫，應於第五點內容中敘明清楚，並明確標示執

行項目中哪些工作項目屬於本計畫申請之範疇，據以編列相關經費。 

(三) 若有縣市政府自籌經費辦理之執行項目，可一併列入計畫內容，並於該項目名稱後面標示「自

籌經費」。 

 

  



五、具體執行內容說明：（具體執行內容、辦理方式、經費概算表） 

 

 

 

 

 

 

 

  

子計畫 3-2. 提升教師海洋教育素養 

一、承辦單位 和美國小、金美國小、老梅國小、新北市永續環境教育中心 

二、計畫名稱 新北市 109 學年度海洋教育教師課程教學增能工作坊實施計畫(3-2-1) 

三、活動類型 

■海洋教育增能研習/工作坊/相關活動 

☐培養海洋教育種子教師 

☐海洋教育課程共備社群 

（三類均須辦理） 

四、預期成效 

（一）量化效益： 

項次 研習/課程/社群名稱 暫定日期 預估場次 
預估

人數 

1 Wave 藍東北角海洋教育課程 110年 5月 2 場 35 人 

2 奔 Fun 北海岸海洋教育課程 110年 5月 2 場 35 人 

3 跨縣市課程資源生態踏查與實作 110年 5月 1 場 35 人 

※本表列數不足時可依需求逕行增加。 

 

（二）質化效益： 

1. 透過海洋實地體驗、強化海洋教育專業素養。 

2. 運用海洋教育專書、提升海洋教育推廣成效。 

此處可直接將活動實施計畫書完整附上，包含具體執行內容，辦理

方式及經費概算表等。 

撰寫範例3-2-1 





 



六、注意事項： 

(一) 每一計畫需填寫一份表件，請自行增加表件。 

(二) 倘有與其他補助機關（單位）整合辦理之計畫，應於第五點內容中敘明清楚，並明確標示執

行項目中哪些工作項目屬於本計畫申請之範疇，據以編列相關經費。 

(三) 若有縣市政府自籌經費辦理之執行項目，可一併列入計畫內容，並於該項目名稱後面標示「自

籌經費」。 

  



五、具體執行內容說明：（具體執行內容、辦理方式、經費概算表） 

 

 

 

 

 

 

 

  

子計畫 3-2. 提升教師海洋教育素養 

一、承辦單位 澎湖縣風櫃國小 

二、計畫名稱 澎湖縣 109 學年度綠階/初階海洋教育者培訓計畫(3-2-2) 

三、活動類型 

☐海洋教育增能研習/工作坊/相關活動 

■培養海洋教育種子教師 

☐海洋教育課程共備社群 

（三類均須辦理） 

四、預期成效 

（一）量化效益： 

項次 研習/課程/社群名稱 暫定日期 

預

估

場

次 

預估

人數 

1 綠階/初階海洋教育者培訓課程 

109 年 9 月 18 日

~109 年 9 月 19

日 

1 場 30 人 

※本表列數不足時可依需求逕行增加。 

 

（二）質化效益： 

1. 整合各級學校教師、社教機構志工、海洋產業相關人員、民間海洋組織成員等從事海洋教育工作

者，彙集推動力量。 

2. 建構海洋教育專業內涵，提供共同核心素質，以提升海洋教育工作者之素質。 

3. 培訓學校中海洋教育推廣教師，深入校園推動。 

此處可直接將活動實施計畫書完整附上，包含具體執行內容，辦理

方式及經費概算表等。 

撰寫範例 3-2-2 









 



六、注意事項： 

(四) 每一計畫需填寫一份表件，請自行增加表件。 

(五) 倘有與其他補助機關（單位）整合辦理之計畫，應於第五點內容中敘明清楚，並明確標示執

行項目中哪些工作項目屬於本計畫申請之範疇，據以編列相關經費。 

(六) 若有縣市政府自籌經費辦理之執行項目，可一併列入計畫內容，並於該項目名稱後面標示「自

籌經費」。 

  



五、具體執行內容說明：（具體執行內容、辦理方式、經費概算表） 

 

 

 

 

 

 

 

  

子計畫 3-2. 提升教師海洋教育素養 

一、承辦單位 澎湖縣風櫃國小 

二、計畫名稱 澎湖縣 109 學年度海洋教育課程與教學暨教材研發共備社群實施計畫(3-2-3) 

三、活動類型 

☐海洋教育增能研習/工作坊/相關活動 

☐培養海洋教育種子教師 

■海洋教育課程共備社群 

（三類均須辦理） 

四、預期成效 

（一）量化效益： 

項次 研習/課程/社群名稱 暫定日期 
預估場

次 

預估

人數 

1 海洋教育課程與教學暨教材研發共備社群 

109 年 8 月 1

日~110年7月

31 日 

每月 1

次分享 
18 人 

※本表列數不足時可依需求逕行增加。 

 

（二）質化效益： 

1. 將研發完成之海洋教育課程或教材提供各校教師教學參考，有效增進教學進益。 

2. 分享海洋教育教學研究，教師能於課堂實踐。 

3. 探索海洋教育特定專業主題，教師教學創意能量獲得激發。 

此處可直接將活動實施計畫書完整附上，包含具體執行內容，辦理

方式及經費概算表等。 

撰寫範例 3-2-3 





 



六、注意事項： 

(七) 每一計畫需填寫一份表件，請自行增加表件。 

(八) 倘有與其他補助機關（單位）整合辦理之計畫，應於第五點內容中敘明清楚，並明確標示執

行項目中哪些工作項目屬於本計畫申請之範疇，據以編列相關經費。 

(九) 若有縣市政府自籌經費辦理之執行項目，可一併列入計畫內容，並於該項目名稱後面標示「自

籌經費」。 

 

  



五、具體執行內容說明：（具體執行內容、辦理方式、經費概算表） 

 

 

 

 

  

子計畫 3-3. 學生海洋體驗課程活動 

（應佔子計畫三總經費四分之一以上） 

一、承辦單位 臺南市光復生態實驗小學 

二、計畫名稱 臺南市 109 學年度推動海洋教育「一葉輕舟嘻紅林」實施計畫(3-3-1) 

三、活動類型

(可多選) 

■縣市層級☐校本層級 

■國小☐國中☐家長/社區民眾 

☐開放外縣市報名 

■水域休閒運動(如獨木舟、浮潛等) ■產業技術(如養殖場參觀、漁法體驗等)  

■環境探索(如潮間帶踏查、水質調查等)☐食魚教育(如綠色海鮮課程等)  

☐海洋保育(如軟絲復育、珊瑚復育等) ☐藝術文化(如鯖魚祭、海廢創作等) 

☐職業試探 ☐淨灘活動 ■場館參訪 ☐校際交流 ☐其他＿＿＿＿＿＿ 

四、預期成效 

（一）量化效益： 

項次 活動名稱 暫定日期 預估場次 
預估

人數 

1 一葉輕舟嘻紅林 

109年8月

1 日至 110

年 7 月 31

日 

3 梯次 360人 

2  
 

  

※本表列數不足時可依需求逕行增加。 

 

（二）質化效益： 

1. 配合教育部推動海洋教育之學習與推廣政策，提升海洋教育參與率。 

2. 結合學校及社區資源，實施多元體驗學習活動。 

此處可直接將活動實施計畫書完整附上，包含具體執行內容，辦理

方式及經費概算表等。 

撰寫範例 3-3-1 







 



 

六、注意事項： 

(一) 每一計畫需填寫一份表件，請自行增加表件。 

(二) 倘有與其他補助機關（單位）整合辦理之計畫，應於第五點內容中敘明清楚，並明確標示執

行項目中哪些工作項目屬於本計畫申請之範疇，據以編列相關經費。 

(三) 若有縣市政府自籌經費辦理之執行項目，可一併列入計畫內容，並於該項目名稱後面標示「自

籌經費」。 

  



五、具體執行內容說明：（具體執行內容、辦理方式、經費概算表） 

 

 

 

 

  

子計畫 3-3. 學生海洋體驗課程活動 

（應佔子計畫三總經費四分之一以上） 

一、承辦單位 臺南市龍崗國小 

二、計畫名稱 
臺南市 109 學年度推動海洋教育【四鯤鯓˙相招來看「漁」-海洋藝術 DIY】實

施計畫(3-3-2) 

三、活動類型

(可多選) 

■縣市層級☐校本層級 

■國小☐國中■家長/社區民眾 

☐開放外縣市報名 

☐水域休閒運動(如獨木舟、浮潛等) ☐產業技術(如養殖場參觀、漁法體驗等)  

■環境探索(如潮間帶踏查、水質調查等)☐食魚教育(如綠色海鮮課程等)  

☐海洋保育(如軟絲復育、珊瑚復育等) ■藝術文化(如鯖魚祭、海廢創作等) 

☐職業試探 ☐淨灘活動 ☐場館參訪 ☐校際交流 ☐其他＿＿＿＿＿＿ 

四、預期成效 

（一）量化效益： 

項次 活動名稱 暫定日期 預估場次 
預估

人數 

1 四鯤鯓˙相招來看「漁」-海洋藝術 DIY 

109年8月

15 日、9

月 19 日、

10月17日 

6 場次 150人 

2  
 

  

※本表列數不足時可依需求逕行增加。 

 

（二）質化效益： 

藉由藝術創作，可以細微觀察海洋文史及生態，並發揮想像力，創作多元的藝術作品。 

此處可直接將活動實施計畫書完整附上，包含具體執行內容，辦理

方式及經費概算表等。 

撰寫範例 3-3-2 





 



 

六、注意事項： 

(四) 每一計畫需填寫一份表件，請自行增加表件。 

(五) 倘有與其他補助機關（單位）整合辦理之計畫，應於第五點內容中敘明清楚，並明確標示執

行項目中哪些工作項目屬於本計畫申請之範疇，據以編列相關經費。 

(六) 若有縣市政府自籌經費辦理之執行項目，可一併列入計畫內容，並於該項目名稱後面標示「自

籌經費」。 

 

  



五、具體執行內容說明：（具體執行內容、辦理方式、經費概算表） 

 

 

 

 

  

子計畫 3-3. 學生海洋體驗課程活動 

（應佔子計畫三總經費四分之一以上） 

一、承辦單位 臺北市關渡國小 

二、計畫名稱 臺北市海洋教育資源中心「河海遊學課程」實施計畫(3-3-3) 

三、活動類型

(可多選) 

■縣市層級☐校本層級 

■國小■國中☐家長/社區民眾 

☐開放外縣市報名 

■水域休閒運動(如獨木舟、浮潛等) ☐產業技術(如養殖場參觀、漁法體驗等)  

■環境探索(如潮間帶踏查、水質調查等)■食魚教育(如綠色海鮮課程等)  

☐海洋保育(如軟絲復育、珊瑚復育等) ☐藝術文化(如鯖魚祭、海廢創作等) 

☐職業試探 ☐淨灘活動 ■場館參訪 ■校際交流 ☐其他＿＿＿＿＿＿ 

四、預期成效 

（一）量化效益： 

項次 活動名稱 暫定日期 預估場次 
預估

人數 

1 河海遊學課程 

109年8月

1 日至 110

年 7 月 31

日 

每周二、

四 、 五

開，約 120

場 

3600

人 

2  
 

  

※本表列數不足時可依需求逕行增加。 

 

（二）質化效益： 

1. 配合學校條件與社區特性，串聯關渡地區週邊教學資源，規畫套裝式海洋教育遊學課程，體驗河

海課程活動。（海洋社會 E4、J4、海洋文化 E9） 

2. 透過實地探訪、觀察、體驗活動，認識在地海洋文化，進而激發學童親海的興趣，提升孩童對河

海生態及文化的知能。（海洋休閒 E1、E2、E3） 

此處可直接將活動實施計畫書完整附上，包含具體執行內容，辦理

方式及經費概算表等。 

撰寫範例 3-3-3 









 



 

六、注意事項： 

(七) 每一計畫需填寫一份表件，請自行增加表件。 

(八) 倘有與其他補助機關（單位）整合辦理之計畫，應於第五點內容中敘明清楚，並明確標示執

行項目中哪些工作項目屬於本計畫申請之範疇，據以編列相關經費。 

(九) 若有縣市政府自籌經費辦理之執行項目，可一併列入計畫內容，並於該項目名稱後面標示「自

籌經費」。 

 

 


