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力逐夢的勇氣

我從海上來，

帶回航海的二十二顆星，

你問我航海的事兒，

我仰天笑了…

� ——鄭愁予．《如霧起時》

「我仰天笑了」，是豪邁、自信與成就感

！鄭愁予在《如霧起時》的詩句中表達了航

海者歷經海洋洗禮之後，與思念的女友相見

時展現的開朗、得意和滿足的笑聲，應該是

淬鍊後的成熟與豁達，是逐夢之後內心揚起

的踏實與成就！

自由中國號 60年前渡太平洋 

1955年4月4日，5位台灣人和一位

美國人，為了參加太平洋國際帆船

賽，駕著無機械動力木造帆船「自由中國號

」，從基隆碼頭啟航，幾番遭遇強風襲擊，

幾番受損修復再出發，然而，風雨始終未能

澆熄年輕人的熱情與勇氣，最後雖然來不及

參賽，卻無懼於風浪翻騰，決心在險峻中勇

渡太平洋，譜下了海上逐夢的英勇傳奇！ 

劉寧生船長 華人環航第一人

航海的夢持續在台灣追逐，劉寧

生船長，流著藝術家的血液，從小

深埋在內心的航海夢想，40歲之後萌芽了。

他不僅用帆船橫渡太平洋，更在2001年創下華

人駕帆船環航世界的紀錄，歷經印度洋、紅

海、地中海、大西洋、太平洋等，在航程中

找尋人與人之間的真摯笑容，實現了航海看

世界的理想；劉船長為了重現鄭和下西洋的

古船技術與歷史風貌，精心打造了木製仿古

帆船「太平公主號」，2008年6月從台灣啟航

，成功抵達美洲大陸，雖然在返航經過宜蘭

外海時遭遇撞沉，卻也撞出了他對推動海洋

教育的理想，現在更積極地播種航海之夢！

人，因為有夢想而偉大！哥倫布、愛迪生

、安徒生、史懷哲、愛因斯坦、賈伯斯…，

如果沒有夢想，他們都只是默默無聞的人；

當然，我們並不是整天夢想要成為大人物，

而是透過夢想來挑戰自己、超越現在、開展

自己的潛能，進而找尋自己存在於這個世界

的生命價值與意義。

夢想在心裡 成長點滴在心頭

夢想，在哪裡呢？在浩瀚的海洋

、在壯麗的山林、在神祕的宇宙…，

其實，夢想就在我們的心裡，有時候是自己不

敢築夢，即使築了夢，卻沒有勇氣逐夢。事實

上，追逐夢想不必然會達到終點，最重要的是

歷程中的心靈轉化與成長，而當自己經歷這一

切之後，點滴在心頭，面對好奇者的提問，我

們便可以豁達而豪邁地仰天笑了！

文／吳靖國（台灣海洋教育中心主任）
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「自由中國號」在1955年8月8日抵達美國舊金山港，駛
進舊金山灣。� 圖／立委邱文彥提供

「自由中國號」6名船員抵達美國舊金山後的合影。
� 圖／Chinese�Junk�Preservation�

「海上聖母峰」法國帆迪航海賽6日啟航。 （法新社）


