
「點亮台灣 點亮海洋」校園減塑全攻略 研習活動 

一、活動緣起與目的： 

近年來海洋塑膠汙染日益嚴重，已經威脅海洋生物的生存，甚至影響人類的健康，減塑行動刻不

容緩。希望藉由本計畫的推動，從基礎教育著手，傳遞海洋永續的理念，並落實具體的減塑行動

於校園及家園，進而透過推廣，持續把減塑正能量傳遞出去，期待形成以減塑為己任的新社會價

值。 

本次活動內容，是由遍及全台的 12 所小學，超過 5000 位師生共同實踐發展而成，除了淨塑理

念的傳遞，老師們也帶領學童於 107 學年度第一學期，在日常生活中實踐各種減塑行動，一共

減少使用超過 40 萬個一次性塑膠用品，落實知行合一的教育內涵。當日活動，也特別邀請參與

計畫的老師們現身說法，分享在校園推動減塑的操作方法和實務經驗，讓有志一同的老師們，能

更輕鬆的在校園展開減塑的推動，一起捲動國內減塑教育的浪潮。 

二、主辦單位：財團法人慈心有機農業發展基金會、財團法人福智文教基金會 

三、日期：108/4/20(六) 9:00-16:10 

四、研習地點： 

1. 現場：台北市南京東路四段 180 號 3 樓 

2. 連線：福智法人新竹學苑 清大教室(新竹市東區忠孝路 43 號) 

福智法人台中學苑(台中市西屯區台灣大道二段 659 號) 

              福智法人嘉義分苑(嘉義市金山路 106 號) 

              福智法人台南分苑 裕農教室 201(台南市裕農路 958 號) 

              福智法人高雄學苑(高雄市三民區大順二路 417 號) 

五、參與對象： 

1. 對校園減塑教育推動有興趣的學校教職員，歡迎國小老師踴躍參加。 

2. 認同減塑愛地球的各界人士，一起共襄盛舉，慷慨支持參與。  

六、參加費用：課程免費，代辦午餐，費用 100 元 

七、報名網址：https://goo.gl/hYBMwj ，108/4/12 (五)截止報名 

八、活動聯絡人：02-2546-0640 轉 564 許婉瑜專員  

九、現場(台北場地)全程參加者核發教師研習時數六小時 

https://goo.gl/hYBMwj
https://goo.gl/hYBMwj


十、活動流程： 

時間 主題 說明 

08:30 – 09:00 報到  

09:00 - 09:30 點亮台灣 點亮海洋 校園減塑 專案介紹 

09:30 - 10:20 新手篇～第一次推動減塑就上手 核心教案操作情形及心得分享 

10:20 - 10:40 休息  

10:40 – 12:00 老手篇～全方位校園減塑攻略 進階教案/活動設計及運用 

12:00 - 13:00 午餐  

13:00 - 13:20 布袋戲 大海浮沈奇案 以文化創意傳遞減塑教育 

13:20 - 14:20 集點篇～一點一點把海洋找回來 使用集點卡帶動減塑實踐 

14:20 - 14:40 休息  

14:40 - 15:40 校園減塑戰情室 

 教學成果分析 

 減塑你問我答 

 

15:40-16:00 點亮減塑心苗 照見文明之路  

16:10 賦歸  

 


