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107年__台南__縣/市海洋教育資源中心 

綠階海洋教育者培訓課程教案設計 

教案名稱 海水的魔力(台灣海岸地形) 設計者名稱 

教師一:廖佳仁 

教師二:張偉琦 

教師三: 

教學對象  
□幼教(幼兒年齡___) ■小學(高年級) □中學(含高

中職) 

□一般名眾  □其他_______________ 

教學領域 

(科目或名稱) 
自然與生活科技 

教學資源  電腦、單槍、PowerPoint、數位照片及影片 教學節數 3節，120分鐘 

教學理念 

臺灣島東西南北部海岸環境不同，與島嶼本身地質構造、四周海洋環境，以及氣候條件關係

密切。因此，本單元從認識臺灣著名的濱海景點(如東北角、清水斷崖、墾丁及西海岸外傘

頂洲等)出發，簡單探究海岸地形的成因，進而瞭解臺灣各地濱海聚落與環境的關連。 

教學對象 

分析 
高年級學生從前學過不同水域環境的動植物，以及對地形的觀察經驗。 

十二年國教 

能力指標 

海洋教育實質內涵 

本教案 

教學目標 

1.  初步了解海積、海

蝕等常見海岸地形

的形成與地貌特

徵。  

2.  認識臺灣常見的海

岸地形，與不同海

岸地形的風土民

情。  

3.  學生能發表蒐集到

的相關資料。  

4.  學生能正確畫出相

關地形及周邊環

境。  

4-3-1 觀察河水或海水的波動現象。 

4-3-3 說明潮汐現象的變化及其與生活的關係。 

4-3-4 認識臺灣的主要河流與港口。 

4-3-6 瞭解各種海岸地形景觀形成的原因及與生活的

關係。 

5-3-6 蒐集海洋環境議題之相關新聞事件(如海洋污

染、海岸線後退、海洋生態的破壞)，瞭解海洋遭受的

危機與人類生存的關係。 

5-3-7 探討河流或海洋生態保育與生活的關係。 

教學領域結合 

自然科技： 

1.觀察：實地體驗或情境模擬。 

2.主題探討：水災、新聞事件。學習單設計。 

 

社會、綜合、藝文： 

1.講解：影片或簡報 

2.討論：認識家鄉或鄰近的水域環境與產業及相關汙

染。 

3.體驗：假日河口踏查 

4.繪圖：台灣河流、港口的海積與海蝕地形，水域旁

的周遭產業及相關汙染等環境問題。 
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對應 

教學目標 

教學活動流程 

(數量可自行調整) 
時間 

教學 

資源 

教學 

評量 

 

 

 

1. 初步了

解海

積、海蝕

等常見

海岸地

形的形

成與地

貌特徵。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 認識臺

灣常見

的海岸

地形，與

不同海

岸地形

的風土

民情 

活動一名稱:台灣西沙浪漫淺立足 

一、準備活動 

教師揭示台灣西海岸常見的河口溼地、海岸沙

丘、鹽田、潟湖，以及沙灘等照片，放映河口紅樹林

濕地相關影片，觀察海濱動物生態，或是在沙灘戲水

堆沙堡的影片等。請兒童發表自己到過類似海岸的體

驗，並說出這樣海岸環境有哪些特徵？ 

二、發展活動 

1.教師展示臺灣立體地形圖，請兒童說說看，曾

經聽聞或去過哪些海濱地區，有著河口溼地、

海岸沙丘、鹽田、潟湖，以及沙灘等海岸地形？ 

2.教師根據兒童的答案，將大家說出的地名一一

標示在地形圖上，引導兒童發現這些有著有著

河口溼地、海岸沙丘、鹽田、潟湖，以及沙灘

等海岸地形，大多分布在臺灣島的西部。 

3.教師利用臺灣地圖與生活經驗，提示兒童流水

侵蝕、搬運與堆積的作用，進而推導出海積地

形如何形成，並請兒童思考為何臺灣西部海岸

多為海積地形，教師提供的思考線索與師生探

討的重點如下： 

(1)岩層受到雨水、河流的沖刷侵蝕逐漸崩

解、碎裂，掉入河水中，被搬運出海。 

(2)河流上、中、下游的不同：河水流速、河

道寬度、河水流量、河道坡度、河谷寬窄、

搬運物質形狀與顆粒大小等… 

(3)包括河流出海口附近在內的海岸地帶，會

受到河海共同作用。影響作用包括：河水

的搬運與堆積、潮汐的漲落、波浪的侵蝕、

沿岸海流的搬運、颱風引起的暴潮、季風

的吹襲等… 

(4)臺灣島的地形特徵：中央山地位於島中央

偏東，南北縱貫全島，所以河流大多為東

西流向，山脈東側的河流較短、坡度較陡，

水流湍急；而西側的河流較長、坡度較緩，

河流下游堆積現象較明顯。 

4.教師歸結討論重點，引導兒童推導出以下初步

結論： 

(1)海岸地形是河海共同作用的結果。 

(2)臺灣西部海岸因為地勢較為低平，被河流

搬運至海裡的泥沙容易在海岸附近堆積，

 

 

 

 

8分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

24分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PowerPoint 

數位照片 

 

 

 

 

 

 

 

影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能說出台

灣西海岸各地

地形特色 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生 

能說出海積地

形如何形成。 

能說出臺灣西

部為何多海積

地形。 
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容易形成沙灘、沙洲、沙丘、潟湖、濕地

等海積地形。 

三、綜合活動 

教師揭示鹽田、膠筏、石滬、牽罟、牡蠣養殖業

等濱海地區產業圖片，請兒童發表這些產業的特色，

並與兒童探討海積地形的濱海環境為什麼適合這些產

業，從而了解海岸環境與人文產業發展之間的關係。 

 

 

 

 

 

8分鐘 

 

 

 

 

 

PowerPoint 

數位照片 

 

 

 

學生 

能說出臺灣西

部濱海生活與

產業型態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.認識臺灣

常見的海岸

地形，與不

同海岸地形

的風土民情 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動二名稱:台灣北東海蝕雕塑好驚奇 

一、準備活動 

教師揭示灣岬、岩岸、各種海蝕地形等照片，或

放映岩石海岸驚濤裂岸的影片等。請兒童發表自己到

過類似海岸的體驗，並說出這樣海岸環境有哪些特

徵？ 

二、 發展活動 

1.教師展示臺灣地圖，請兒童說說看，曾經聽聞

或去過哪些海濱地區，有著灣澳或岬角、海蝕

平臺、海蝕洞(門)等海岸地形？ 

2.教師根據兒童的答案，將大家說出的地名一一

標示在地形圖上，引導兒童發現這些有著灣澳

或岬角、海蝕平臺、海蝕洞(門)等海岸地形，

大多分布在臺灣島的北部、東北部等地區。 

3.教師利用臺灣地圖與生活經驗，提示兒童波浪

力量對於海岸岩層的侵蝕作用，進而簡單推想

海蝕地形如何形成，並請兒童思考為何臺灣北

部和東北部海岸多為海蝕地形，教師提供的思

考線索與師生探討的重點如下： 

(1)陸地上河流會將泥沙搬運至海，若陸地上

河流少，則泥砂供應較少，海岸的堆積現

象也比較不明顯。 

(2)以岩石為主的海岸地帶，因為來自陸地沉

積物少，在以海浪為主的作用之下，容易

形成海蝕地形。侵蝕作用包括：波浪的侵

蝕、颱風引起的暴潮、季風的吹襲等… 

(3)臺灣島受到板塊運動的作用，地殼快速上

升。昔日與海水齊高的岩岸地層，現今的

位置往往高出海平面許多。 

4.教師歸結討論重點，引導兒童推導出以下初步

結論： 

(1)海蝕地形是以波浪作用力為主侵蝕而成的

海岸地形。 

(2)海蝕地形在板塊運動的作用下，會逐漸被

 

 

 

6分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PowerPoint 

數位照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生 

能說出台灣北

東海岸海蝕地

形的特徵。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生 

能說出海蝕地

形如何形成。 

能說出臺灣北

部、東北部為何

多海積地形。 
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抬升，離開海水面。 

(3)臺灣北部、東北部海岸因為陸地河流少，

堆積物來源少，岩石海岸在以波浪力量為

主的作用下，形成灣澳或岬角、海蝕平臺、

海蝕洞(門)等海岸地形。 

三、 綜合活動 

1.教師揭示灣澳、岬角等照片，與兒童探討岩層

軟硬、破碎與否與海岸形貌的關係，進而討論

出臺灣濱海地區地名與地形的相關。 

2.教師利用圖片與兒童討論海蝕地形的形成與演

變： 

(1)海岸岩層受到波浪拍打而向內凹陷，或岩

層裂縫逐漸擴大。時間一久，上方的岩層

失去支撐而崩垮，使得海岸岩層後退，形

成海蝕地形。 

(2)海岸岩層受到波浪拍打、風化作用的影

響，堅硬的岩層會留在原地，形成挺立的

峽角。 

四、課後探討作業活動 

    教師提示引導學生：台灣海岸在西岸為沙岸、東

岸與北岸則為岩岸地形外，台灣最南端的墾丁一帶的

南岸，又是哪一種地形呢？請學生利用課餘或回家

後，自行蒐集資料並於下次上課時說出這樣海岸環境

有哪些特徵？海岸旁的相關產業及環境污染有哪些？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

2分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PowerPoint 

數位照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生 

能說出臺灣北

部、東北部濱海

地區地名與地

形的關係。 

 

 

 

 

 

學生 

能說出墾丁地

區的海岸地形

特徵 

 

 

3.學生能繪

製出相關地

形及特色。 

活動三名稱:海洋你我他 

一、準備活動 

    教師複習前兩節課所教過的地形與特色。問學生

可能有哪些相關產業？會產生哪些汙染問題？ 

二、發展活動 

    1.請學生分享回家蒐集不同地形特色、相關產業  

      及環境污染的資料。 

    2.學生分組將蒐集到的地形特色、週遭環境與相 

      關產業及汙染繪製出來。 

三、 綜合活動 

     成果展示、互相觀摩與發表，鼓勵學生利用假日

時間實地走訪海積、海蝕等地形，並思考環境污染的

解決之道。 

 

 

4分 

 

 

15分 

 

16分 

 

 

5分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖畫紙 

 

 

學生 

能發表蒐集到

的相關資料 

 

 

學生 

能正確畫出相

關地形及周邊

環境 


